
Fiche Parcours MOULINS-le-CARBONNEL 

Les Cyclotouristes Alençonnais 
Espace Pyramide. 2, avenue Basingstoke.  61000 ALENÇON 

http://cyclosalenconnais.org 

 

P0  33 km  D+ 217 m Openrunner : 10670620 RL « MOULINS-le-CARBONNEL _0 » 
Alençon, espace Pyramide, 🢆 D438, 🢅 hippodrome, 🢆 D204, Damigny, rue de la Paix, 🢂 D531, ✂ N12, 
Beaubourdel, le Hamel, ✂ D2 et 🚴, la Cuissaye, (km6) 🢅, la Lande 🢅, le Bois Hébert, 🢅, ✂ N12 et ⚠ D112, 
(km8.7) 🢅, 🢆 D521, les Brosses, (km10) 🢅, la Poupardière, la Caillère, 🢆 D1, le Poteau, 🢅 D101, 
la Frémonnière, la Noëlle, 🢅 D520, Mieuxcé, 🢂 D520, Héloup, (km16.5) 🢆, le Cruchet, la Retenue, 🢆 D30, 
les Rablais 🢅 D285, Bérus, 🢂 D285, l’Ardriller, Groualard, ⚠ ✂ D338 et A28, Champfleur, ✂ 🚂, 
(km25) 🢅 D55, ✂ 🚂, le Pavé, ✂ A28, Le Vieux Bourg, rd pt 🢆 D166bis, rd pt 🢂, rd pt 🢅 D34, 
rd pt 🢂 rue des Tisons, 🢆 D438 Bd République, rd pt 2è sortie rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
 
P1  51 km  D+ 357 m Openrunner : 4284314 RL « MOULINS-le-CARBONNEL _1 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢆 D438, 🢅 hippodrome, 🢆 D204, Damigny, rue de la Paix, 🢂 D531, ✂ N12, 
Beaubourdel, le Hamel, ✂ D2 et 🚴, la Cuissaye, (km6) 🢅, la Lande 🢅, le Bois Hébert, 🢅, ✂ N12 et ⚠ D112, 
(km8.7) 🢅, 🢆 D521, les Brosses, (km10) 🢅, la Poupardière, la Caillère, 🢆 D1, le Poteau, 🢅 D101, 
la Frémonnière, la Noëlle, l’Angerie, (km15.5) 🢅 D101bis, le Cormier, 🢂 D200c, le Moulin du Désert, 
🢆 la Ratière, Moulins-le-Carbonnel, 🢂 D200, la Louverie, les Minerais, la Morière, 🢆 D21, Assé-le-Boisne, 
(km24) 🢅 D106bis rue des Celliers, St Victeur, 🢅 D111 rue du Calvaire, (km29.7) 🢆 D56, les Grouas, Fyé, 
🢆 rue Principale, 🢅 rue G. Hobey, Château des Tourelles, (km32.7) 🢅 rue des Sablons, ⚠ ✂ D338, 
🢂 D56bis, Chantemerle, 🢅 longer 🚂, ✂ A28, le Pont de Rosay, le Coudray, les Ragottières, 🢆 D124, 
(km39) 🢅, Chérisay, 🢆🢅🢆 rue du Val aux Moines, 🢅 D55, Champfleur, 🢆 rue Libération, ✂ 🚂, 🢅 rue de 
l’Église, ✂ 🚂, le Pavé, ✂ A28, Le Vieux Bourg, rd pt 🢆 D166bis, rd pt 🢂, rd pt 🢅 D34, rd pt 🢂 rue des 
Tisons, 🢆 D438 Bd République, rd pt 2è sortie rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
 
P2  67 km  D+ 550 m Openrunner : 4284302 RL « MOULINS-le-CARBONNEL _2 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢆 D438, 🢅 hippodrome, 🢆 D204, Damigny, rue de la Paix, 🢂 D531, ✂ N12, 
Beaubourdel, le Hamel, ✂ D2 et 🚴, la Cuissaye, (km6) 🢅, la Lande 🢅, le Bois Hébert, 🢅, ✂ N12 et ⚠ D112, 
(km8.7) 🢅, 🢆 D521, les Brosses, (km10) 🢅, la Poupardière, la Caillère, 🢆 D1, le Poteau, 🢅 D101, 
la Frémonnière, la Noëlle, l’Angerie, (km15.5) 🢅 D101bis, le Cormier, 🢂 D200c, le Moulin du Désert, 🢆, 
la Ratière, Moulins-le-Carbonnel, 🢂 D200, la Louverie, les Minerais, la Morière, 🢆 D21, Assé-le-Boisne, 
(km24) 🢅 D106bis rue des Celliers, St Victeur, 🢂 D106bis, la Louserie, St Ouen-de-Mimbré, 
✂ D108 et D310, (km32.5) 🢆, Ste Marguerite, 🢅 D115, la Poulerie, ✂ 🚂, la Chevalerie, Piacé, ⚠ ✂ D338, 
🢂, Moulin de Vaugoust, (km40) 🢅, l’Être Verrier, 🢆 D129, la Taupinière, Coulombiers, ✂ D118, 🢂 D129, 
la Louvetière, rd pt 🢆 D310, ✂ A28, (km46.7) 🢅 D129, Rouessé-Fontaine, 🢅 D56bis, la Germonderie, 
✂ A28 et 🚂, 🢆 longer 🚂, ✂ A28, le Pont de Rosay, le Coudray, les Ragottières, 🢆 D124, 
(km55) 🢅, Chérisay, 🢆🢅🢆 rue du Val aux Moines, 🢅 D55, Champfleur, 🢆 rue Libération, ✂ 🚂, 
🢅 rue de l’Église, ✂ 🚂, le Pavé, ✂ A28, Le Vieux Bourg, rd pt 🢆 D166bis, rd pt 🢂, rd pt 🢅 D34, 
rd pt 🢂 rue des Tisons, 🢆 D438 Bd République, rd pt 2è sortie rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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P3  80 km  D+ 569 m Openrunner : 8031221 RL « MOULINS-le-CARBONNEL_3 » 
Alençon, espace Pyramide, 🢆 D438, 🢅 hippodrome, 🢆 D204, Damigny, rue de la Paix, 🢂 D531, ✂ N12, 
Beaubourdel, le Hamel, ✂ D2 et 🚴, la Cuissaye, (km6) 🢅, la Lande 🢅, le Bois Hébert, 🢅, ✂ N12 et ⚠ D112, 
(km8.7) 🢅, 🢆 D521, les Brosses, (km10) 🢅, la Poupardière, la Caillère, 🢆 D1, le Poteau, 🢅 D101, 
la Frémonnière, la Noëlle, l’Angerie, (km15.5) 🢅 D101bis, le Cormier, 🢂 D200c, le Moulin du Désert, 
🢆 la Ratière, Moulins-le-Carbonnel, 🢂 D200, la Louverie, les Minerais, la Morière, 🢆 D21, Assé-le-Boisne, 
(km24) 🢅 D106bis rue des Celliers, St Victeur, 🢂 D106bis, la Louserie, St Ouen-de-Mimbré, 
✂ D108 et D310, (km32.5) 🢆, Ste Marguerite, 🢅 D115, (km35) 🢆, la Mare, le Genetais, 🢅 D39, le Gué Lian, 
la Bruyère, le Gué de la Claie, Beaumont-s/-Sarthe, ⚠ 🢆 D338 sur 300m, (km45) 🢅 rue Henri de Navarre, 
🢅 Av Joncheray – Av Beaulieu, 🢆 rue du Pressoir, 🢅 D26, ✂ 🚂, Vivoin, 🢅 D27bis, la Mouchetterie, 
(km50) 🢂, la Croix Nelle 🢅, Juillé, 🢆 rue des Huguenots – rue des Faudoas, (km51) 🢆, le Gd Chemin, 
✂ D115, le Muret, l’Arche, l’Être Verrier, 🢆 D129, la Taupinière, Coulombiers, ✂ D118, 🢂 D129, 
la Louvetière, rd pt 🢆 D310, ✂ A28, (km59.3) 🢅 D129, Rouessé-Fontaine, 🢅 D56bis, la Germonderie, 
✂ A28 et 🚂, 🢆 longer 🚂, ✂ A28, le Pont de Rosay, le Coudray, les Ragottières, 🢆 D124, (km68) 🢅, 
Chérisay, 🢆🢅🢆 rue du Val aux Moines, 🢅 D55, Champfleur, 🢆 rue Libération, ✂ 🚂, 🢅 rue de l’Église, 
✂ 🚂, le Pavé, ✂ A28, Le Vieux Bourg, rd pt 🢆 D166bis, rd pt 🢂, rd pt 🢅 D34, rd pt 🢂 rue des Tisons, 
🢆 D438 Bd République, rd pt 2è sortie rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
 
P4  98 km  D+ 641 m Openrunner : 8031358 RL « MOULINS-le-CARBONNEL_4 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢆 D438, 🢅 hippodrome, 🢆 D204, Damigny, rue de la Paix, 🢂 D531, ✂ N12, 
Beaubourdel, le Hamel, ✂ D2 et 🚴, la Cuissaye, (km6) 🢅, la Lande 🢅, le Bois Hébert, 🢅, ✂ N12 et ⚠ D112, 
(km8.7) 🢅, 🢆 D521, les Brosses, (km10) 🢅, la Poupardière, la Caillère, 🢆 D1, le Poteau, 🢅 D101, 
la Frémonnière, la Noëlle, l’Angerie, (km15.5) 🢅 D101bis, le Cormier, 🢂 D200c, le Moulin du Désert, 
🢆 la Ratière, Moulins-le-Carbonnel, 🢂 D200, la Louverie, les Minerais, la Morière, 🢆 D21, Assé-le-Boisne, 
(km24) 🢅 D106bis rue des Celliers, St Victeur, 🢂 D106bis, la Louserie, St Ouen-de-Mimbré, 
✂ D108 et D310, (km32.5) 🢆, Ste Marguerite, 🢅 D115, (km35) 🢆, la Mare, le Genetais, 🢅 D39, le Gué Lian, 
la Bruyère, le Gué de la Claie, Beaumont-s/-Sarthe, ⚠ 🢆 D338 sur 300m, (km45) 🢅 rue Henri de Navarre, 
🢅 Av Joncheray – Av Beaulieu, 🢆 rue du Pressoir, 🢅 D26, ✂ 🚂, Vivoin, 🢆 D27, 🢆 D55, 
(km48.3) 🢅 la Haute Gautière, Chanteloup, ✂ A28, les Noyers, (km53.3) 🢅, Grand Champ 🢅 D300, 
la Route, (km59) 🢅 la Croix Blanche, Nouans, 🢂 D27, 🢆 D115, la Ville, le Picois, 🢆, la Malicerie, 🢅 D115, 
Doucelles, 🢅 D26, 🢆 D55, 🢅 D115, ✂ A28, Congé-des-Guérets, parc éolien, (km70.5) 🢆, le Muret, l’Arche, 
l’Être Verrier, 🢆 D129, la Taupinière, Coulombiers, ✂ D118, 🢂 D129, la Louvetière, rd pt 🢆 D310, ✂ A28, 
(km77.7) 🢅 D129, Rouessé-Fontaine, 🢅 D56bis, la Germonderie, ✂ A28 et 🚂, 🢆 longer 🚂, ✂ A28, 
le Pont de Rosay, le Coudray, les Ragottières, 🢆 D124, (km86) 🢅, Chérisay, 🢆🢅🢆 rue du Val aux Moines, 
🢅 D55, Champfleur, 🢆 rue Libération, ✂ 🚂, 🢅 rue de l’Église, ✂ 🚂, le Pavé, ✂ A28, Le Vieux Bourg, 
rd pt 🢆 D166bis, rd pt 🢂, rd pt 🢅 D34, rd pt 🢂 rue des Tisons, 🢆 D438 Bd République, 
rd pt 2è sortie rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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