
Fiche Parcours NOUANS 

Les Cyclotouristes Alençonnais 
Espace Pyramide. 2, avenue Basingstoke.  61000 ALENÇON 

http://cyclosalenconnais.org 

 

P0 ➔ 37 km  D+ 274 m Openrunner : 10743065 ML « NOUANS _0 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 D438, rue Demées, bd République, 🢅 rue des Tisons, rd pt 🢂 D34, 

rd pt 🢆 D166bis, rd pt 🢂, rd pt 🢅 D55, Le Vieux Bourg, ✂ A28 puis 🚂, Champfleur, 🢆 rue Libération, 

✂ 🚂, 🢅 D55, Groutel, Bourg-le-Roi, ✂ 🚂, 🢂 D55, Porte St Mathurin, la Tuile, Rouessé-Fontaine, 🢆 D56bis, 

(km16.3) 🢆, le Gd Plessis, (km18.5) 🢆, ✂ 🚂, le Pont de Rosay, ✂ D108, le Coudray, les Ragottières, 🢆 D124 

sur 520m, 🢅, Chérisay, 🢅 rue des Cerisiers, la Perruchetterie, ✂ A28 et ⚠ D338, Béthon, 🢂, rue Mairie, 🢅, 

la Bretonnière, (km26.3) 🢆, Boisdeffre, ✂ D285, Commune de Maleffre, Arçonnay, Parc Poisson, 

🢆🢅 D55p-rue Haut-Éclair, 🢅 D438, bd République, rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 

 

P1 ➔ 57 km  D+ 445 m Openrunner : 3398123 ML « NOUANS _1 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 D438, rue Demées, bd République, 🢅 rue des Tisons, rd pt 🢂 D34, 

rd pt 🢆 D166bis, rd pt 🢂, rd pt 🢅 D55, Le Vieux Bourg, ✂ A28 puis 🚂, Champfleur, 🢅 D282, les Vignes, 

château de Courtilloles, 🢆 D19, Parc des Feuges, Ancinnes, (km13) 🢆 rue Libération, 🢅 rue d’Ancinnette, 

la Longère, les Coutures, Ancinette, les Ardriers, Rouessé-Fontaine, (km19.3) 🢅 D55, ✂ D310, Ste Catherine, 

les Friches, Chérancé, 🢂 D55, (km24.7) à la Croix 🢆, la Gourie, ✂ A28, l’Huilerie, la Ferme, (km29.7) 🢆🢅, 

Piacé, ⚠ ✂ D338, (km31) 🢆, St Léger, 🢅🢅, l’Épinari, la Buffarie, 🢆, le Veau, St Germain-s/-Sarthe, 

🢅 rue de l’Érable, ✂ 🚂, l’Érable, 🢆 la Bellandière, ✂ D310, la Guyarderie, 🢆, la Boubellière, le Moulin Neuf, 

Fyé, 🢂 D56 rue Principale, 🢆 rue St Pierre, 🢆 D108 rue du Pt Moulin, (km42.5) 🢅, les Bluteries, (km44) 🢆, 

le Plessis, Oisseau-le-Petit, 🢅 rue de la Fontaine, ✂ D124, 🢂, Béthon, 🢂, rue Mairie, 🢅, la Bretonnière, 

(km47.7) 🢆, Boisdeffre, ✂ D285, Commune de Maleffre, Arçonnay, Parc Poisson, 🢆🢅 D55p-rue Haut-Éclair, 

🢅 D438, bd République, rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 

 

P2 ➔ 75 km  D+ 616 m Openrunner : 3397715 ML « NOUANS _2 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 D438, rue Demées, rd pt 3è 🢆 D27, ✂ 🚂, 🢆 D16, Le Chevain, 

🢆 rue de Gâtines, 🢂 rue Bel Air, 🢆 rue de la Libération, ✂ A28, (km6) 🢅 D311 sur 800m, aux Brosses 🢆, 

le Gd Larrey, 🢅, les Baillées, (km9.3) 🢆, la Costière, 🢆 D282, Beaupréau, 🢅 D19, Parc des Feuges, Ancinnes, 

(km13.5) 🢆 rue Libération, 🢅 rue d’Ancinnette, la Longère, les Coutures, Ancinette, les Ardriers, 

Rouessé-Fontaine, (km19.7) 🢅 D55, ✂ D310, Ste Catherine, les Friches, (km22.3) 🢅, Bois Mocquet, 

🢆🢆 D130, Grandchamp, (km24.3) 🢅, les Ruaux, 🢆, la Gare, Contensor, 🢅 Champ Fillâtre, Épierre, 🢆🢅, 

la Douve, 🢆, le Buron, le Grenouillet, René, 🢂 D67, 🢆 D26, rd pt 🢅 D67, rue du Vivier, la Bruyère, l’Étang, 

Dangeul, (km35.3) 🢆 D300, au Chêne Vert 🢆 D27, la Bâcherie, Nouans, (km38.7) 🢆 D115, la Ville, 

à Gaugusse 🢅 D115, la Malicerie, 🢅, les Mesnils, Doucelles, 🢅 D26, 🢆 rue St Martin, 🢆 D55, 🢅 D115, 

la Gde Roussière, ✂ A28, Congé-des-Guérets, parc éolien, (km48) 🢆🢅, Piacé, ⚠ ✂ D338, (km49.3) 🢆, 

St Léger, 🢅🢅, l’Épinari, la Buffarie, 🢆, le Veau, St Germain-s/-Sarthe, 🢅 rue de l’Érable, ✂ 🚂, l’Érable, 

🢆 la Bellandière, ✂ D310, la Guyarderie, 🢆, la Boubellière, le Moulin Neuf, Fyé, 🢂 D56 rue Principale, 

🢆 rue St Pierre, 🢆 D108 rue du Pt Moulin, (km61) 🢅, les Bluteries, (km62.3) 🢆, le Plessis, Oisseau-le-Petit, 

🢅 rue de la Fontaine, ✂ D124, 🢂, Béthon, 🢂, rue Mairie, 🢅, la Bretonnière, (km66.3) 🢆, Boisdeffre, 

✂ D285, Commune de Maleffre, Arçonnay, Parc Poisson, 🢆🢅 D55p-rue Haut-Éclair, 🢅 D438, 

bd République, rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁  

http://cyclosalenconnais.org/


Fiche Parcours NOUANS 

Les Cyclotouristes Alençonnais 
Espace Pyramide. 2, avenue Basingstoke.  61000 ALENÇON 

http://cyclosalenconnais.org 

 

P3 ➔ 85 km  D+ 664 m Openrunner : 7423277 RL « NOUANS _3 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 D438, rue Demées, rd pt 3è 🢆 D27, ✂ 🚂, 🢆 D16, Le Chevain, 

🢆 rue de Gâtines, 🢂 rue Bel Air, 🢆 rue de la Libération, ✂ A28, (km6) 🢅 D311 sur 800m, aux Brosses 🢆, 

le Gd Larrey, 🢅, les Baillées, (km9.3) 🢆, la Costière, 🢆 D282, Beaupréau, 🢅 D19, Parc des Feuges, Ancinnes, 

(km13.5) 🢆 rue Libération, 🢅 rue d’Ancinnette, la Longère, les Coutures, Ancinette, les Ardriers, 

Rouessé-Fontaine, (km19.7) 🢅 D55, ✂ D310, Ste Catherine, les Friches, (km22.3) 🢅, Bois Mocquet, 

🢆🢆 D130, Grandchamp, (km24.3) 🢅, les Ruaux, 🢆, la Gare, Contensor, 🢅 Champ Fillâtre, Épierre, 🢆🢅, 

la Douve, 🢆, le Buron, le Grenouillet, René, 🢂 D67, 🢆 D26, rd pt 🢅 D67, rue du Vivier, la Bruyère, l’Étang, 

Dangeul, 🢅🢆 D300-D27, la Giletterie, le Boulay, (km38.3) 🢆 D38, la Rage, la Croix Janguy, 🢅🢆 D38, 

Dissé-s/s-Ballon, la Cour, la Motte, 🢆 D67, Luceau, la Grouas, ✂ D300 au Chêne Vert, la Bâcherie, Nouans, 

(km48.5) 🢆 D115, la Ville, à Gaugusse 🢅 D115, la Malicerie, 🢅, les Mesnils, Doucelles, 🢅 D26, 

🢆 rue St Martin, 🢆 D55, 🢅 D115, la Gde Roussière, ✂ A28, Congé-des-Guérets, parc éolien, (km58) 🢆🢅, 

Piacé, ⚠ ✂ D338, (km59.3) 🢆, St Léger, 🢅🢅, l’Épinari, la Buffarie, 🢆, le Veau, St Germain-s/-Sarthe, 

🢅 rue de l’Érable, ✂ 🚂, l’Érable, 🢆 la Bellandière, ✂ D310, la Guyarderie, 🢆, la Boubellière, le Moulin Neuf, 

Fyé, 🢂 D56 rue Principale, 🢆 rue St Pierre, 🢆 D108 rue du Pt Moulin, (km71) 🢅, les Bluteries, (km72) 🢆, 

le Plessis, Oisseau-le-Petit, 🢅 rue de la Fontaine, ✂ D124, 🢂, Béthon, 🢂, rue Mairie, 🢅, la Bretonnière, 

(km76) 🢆, Boisdeffre, ✂ D285, Commune de Maleffre, Arçonnay, Parc Poisson, 🢆🢅 D55p-rue Haut-Éclair, 

🢅 D438, bd République, rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
 

P4 ➔ 97 km  D+ 636 m Openrunner : 5510272 ML « NOUANS_4 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 D438, rue Demées, rd pt 3è 🢆 D27, ✂ 🚂, 🢆 D16, Le Chevain, 

🢆 rue de Gâtines, 🢂 rue Bel Air, 🢆 rue de la Libération, ✂ A28, (km6) 🢅 D311 sur 800m, aux Brosses 🢆, 

le Gd Larrey, 🢅, les Baillées, (km9.3) 🢆, la Costière, 🢆 D282, Beaupréau, 🢅 D19, Parc des Feuges, Ancinnes, 

(km13.5) 🢆 rue Libération, 🢅 rue d’Ancinnette, la Longère, les Coutures, Ancinette, les Ardriers, 

Rouessé-Fontaine, (km19.7) 🢅 D55, ✂ D310, Ste Catherine, les Friches, (km22.3) 🢅, Bois Mocquet, 

🢆🢆 D130, Grandchamp, (km24.3) 🢅, les Ruaux, 🢆, la Gare, Contensor, 🢅 Champ Fillâtre, Épierre, 🢆🢅, 

la Douve, 🢆, le Buron, le Grenouillet, René, 🢂 D67, 🢆 D26, rd pt 🢅 D67, rue du Vivier, la Bruyère, l’Étang, 

Dangeul, 🢅🢆 D300-D27, la Giletterie, la Grande Rage, Marolles-les-Braults, 

(km39.7) 🢆 D19 place Nationale, 🢆 D25 rue Chevalier, la Robidasserie, la Criblerie, ✂ D109, la Chaussée, 

St Aignan, 🢅 D25, la Fuie, (km46.5) 🢆 D121, la Forge, la Planche, Mézières-s/s-Ponthouin, ✂ D67, 🢂 D121, 

la Coudraie, ✂ D38, 🢂 D121bis, la Tiroufière, Congé-s/-Orne, (km54.7) 🢆🢅 D128-D195, Montotet, 

les Coulvendries, 🢅, ✂ D300, la Corbinière, la Lorèterie, à la Croix Lorine 🢆 D123, Nouans, 🢅 D27, 

(km60.7) 🢆 D115, la Ville, à Gaugusse 🢅 D115, la Malicerie, 🢅, les Mesnils, Doucelles, 🢅 D26, 

🢆 rue St Martin, 🢆 D55, 🢅 D115, la Gde Roussière, ✂ A28, Congé-des-Guérets, parc éolien, (km70) 🢆🢅, 

Piacé, ⚠ ✂ D338, (km71.5) 🢆, St Léger, 🢅🢅, l’Épinari, la Buffarie, 🢆, le Veau, St Germain-s/-Sarthe, 

🢅 rue de l’Érable, ✂ 🚂, l’Érable, 🢆 la Bellandière, ✂ D310, la Guyarderie, 🢆, la Boubellière, le Moulin Neuf, 

Fyé, 🢂 D56 rue Principale, 🢆 rue St Pierre, 🢆 D108 rue du Pt Moulin, (km83) 🢅, les Bluteries, (km84.5) 🢆, 

le Plessis, Oisseau-le-Petit, 🢅 rue de la Fontaine, ✂ D124, 🢂, Béthon, 🢂, rue Mairie, 🢅, la Bretonnière, 

(km88.3) 🢆, Boisdeffre, ✂ D285, Commune de Maleffre, Arçonnay, Parc Poisson, 🢆🢅 D55p-rue Haut-Éclair, 

🢅 D438, bd République, rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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