
Fiche Parcours AUTOUR D’ALENÇON 

Les Cyclotouristes Alençonnais 
Espace Pyramide. 2, avenue Basingstoke.  61000 ALENÇON 

http://cyclosalenconnais.org 

P0  37 km  D+ 258 m Openrunner : 10716573 ML (16/11/19) « AUTOUR D’ALENÇON_0 » 
Alençon, espace Pyramide, 🢆🢅 hippodrome, 🢆🢅 rue Lebon, 🢆 D204, Damigny, 🢂 D531 rue Rimblière, 
🢅, les Mini-Verts, ✂ D2, 🢂 D529, rue Moulin à Vent, ✂ D112, (km6.5) 🢅 rue St Germain, 🢆 D521, 
St Germain-du-Corbéïs, 🢆 D315 route d’Héloup, (km9.3) 🢆 route du Châble, les Retours, 
(km12.3) 🢆 D520, (km13) Mieuxcé, 🢆 route de l’Église, 🢆 la Motte, 🢅 le Poirier, 🢆 D101, le Poteau, 🢆 D1, 
la Caillère 🢅, (km16.5) 🢅 D521, la Chenardière, 🢆 le Meurger, 🢅 la Folie, Pacé, (km19) 🢆 rd pt 3è sortie, 
route de Chauvigny, (km20.5) 🢅 Gué au Cheval, (km22) 🢆🢅, ✂ VV, rue de la Garenne, Lonrai, rd pt 🢂 D1, 
le Grand Pont, Colombiers, 🢂 D1, les Vignes, les Loges, 🢆 D1, ✂ D26, (km28.3) 🢆 D502, le Marais, 
🢆 chemin de la Massinière, la Sagerie, 🢆🢅 D26, le Clos des Forges, ✂ N12, les Fourneaux, 🢅 hippodrome, 
espace Pyramide, Alençon. 🏁 
 
P1  56 km  D+ 369 m Openrunner : 5361718 ML (07/03/21)  « AUTOUR D’ALENÇON _1 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢆🢅 hippodrome, 🢆🢅 rue Lebon, 🢆 D204, Damigny, 🢂 D531 rue Rimblière, 
🢅, les Mini-Verts, ✂ D2, 🢂 D529, rue Moulin à Vent, ✂ D112, (km6.5) 🢅 rue St Germain, 🢆 D521, 
St Germain-du-Corbéïs, 🢆 D315 route d’Héloup, (km9.3) 🢆 route du Châble, les Retours, 
(km12.3) 🢆 D520, (km13) Mieuxcé, 🢆 route de l’Église, 🢆 la Motte, 🢅 le Poirier, 🢆 D101, le Poteau, 🢆 D1, 
la Caillère 🢅, (km16.5) 🢅 D521, la Chenardière, 🢆 le Meurger, 🢅 la Folie, Pacé, (km19) 🢆 rd pt 3è sortie, 
route de Chauvigny, (km20.5) 🢅 Gué au Cheval, (km22) 🢆🢅, ✂ VV, rue de la Garenne, Lonrai, rd pt 🢂 D1, 
le Grand Pont, Colombiers, 🢂 D1, les Vignes, les Loges, 🢆 D1, ✂ D26, la Pesantière, Radon, 
(km30.3) 🢅 allée des Chênes, 🢆🢅, les Fosses, 🢂, (km33) 🢆, ✂ D438, rd pt 🢅 D138, les Rangées, 🢆 D505, 
✂ 🚂 et A28, la Glotellerie, les Maisons Neuves, Larré, ✂ D31, 🢂 D505, la Petite Boulaie, Goupilly, 🢆 D506, 
✂ VV, (km42) 🢂 rue des Petits Champs, rd pt 1è sortie, ✂ N12, 🢂 D912, rd pt 2è sortie D209, 🢅 D172, 
la Croix Durand, 🢆 la Poignellerie, les Riaux, (km48) 🢆 D16, les Portes Rouges, la Blosserie, ✂ A28, 
Le Chevain, 🢂 D16, 🢅 D27, Courteille, ✂ 🚂, rd pt 🢆 rue Papin, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
 
P2  63 km  D+ 408 m Openrunner : 5361675 ML (07/03/21) « AUTOUR D’ALENÇON _2 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢆🢅 hippodrome, 🢆🢅 rue Lebon, 🢆 D204, Damigny, 🢂 D531 rue Rimblière, 
🢅, les Mini-Verts, ✂ D2, 🢂 D529, rue Moulin à Vent, ✂ D112, (km6.5) 🢅 rue St Germain, 🢆 D521, 
St Germain-du-Corbéïs, 🢆 D315 route d’Héloup, (km9.3) 🢆 route du Châble, les Retours, 
(km12.3) 🢆 D520, (km13) Mieuxcé, 🢆 route de l’Église, 🢆 la Motte, 🢅 le Poirier, 🢆 D101, le Poteau, 🢆 D1, 
la Caillère 🢅, (km16.5) 🢅 D521, la Chenardière, 🢆 le Meurger, 🢅 la Folie, Pacé, (km19) 🢆 rd pt 3è sortie, 
route de Chauvigny, (km20.5) 🢅 Gué au Cheval, (km22) 🢆🢅, ✂ VV, rue de la Garenne, Lonrai, rd pt 🢂 D1, 
le Grand Pont, Colombiers, 🢂 D1, les Vignes, les Loges, 🢆 D1, ✂ D26, la Pesantière, Radon, 
(km30.3) 🢅 allée des Chênes, 🢆🢅, les Fosses, 🢂, (km33) 🢆, ✂ D438, rd pt 🢅 D138, les Rangées, 🢆 D505, 
✂ 🚂 et A28, la Glotellerie, les Maisons Neuves, Larré, ✂ D31, 🢂 D505, la Petite Boulaie, Goupilly, 🢆 D506, 
✂ VV, (km42) 🢂 rue des Petits Champs, rd pt 1è sortie, ✂ N12, 🢂 D912, rd pt 2è sortie D209, 🢅 D172, 
la Croix Durand, Chassé, 🢆 D16, la Haize, (km48.5) 🢆, la Percé, Verdelle, Lignières-la-Carelle, 
(km51.3) église 🢅 rue d’Ornant, Trois Sous, le Gassiot, (km53) 🢆 la Perruche, les Égremondières, 
aux Brosses 🢆 D311, Houssemaine, ✂ A28, St Paterne, 🢂 D955 rue des Tisons, 🢆 D438 Bd République, 
rd pt 3è sortie rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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P3  74 km  D+ 519 m Openrunner : 5361588 ML (27/08/20) « AUTOUR D’ALENÇON _3 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢆🢅 hippodrome, 🢆🢅 rue Lebon, 🢆 D204, Damigny, 🢂 D531 rue Rimblière, 
🢅, les Mini-Verts, ✂ D2, 🢂 D529, rue Moulin à Vent, ✂ D112, (km6.5) 🢅 rue St Germain, 🢆 D521, 
St Germain-du-Corbéïs, 🢆 D315 route d’Héloup, (km9.3) 🢆 route du Châble, les Retours, 
(km12.3) 🢆 D520, (km13) Mieuxcé, 🢆 route de l’Église, 🢆 la Motte, 🢅 le Poirier, 🢆 D101, le Poteau, 🢆 D1, 
la Caillère 🢅, (km16.5) 🢅 D521, la Chenardière, 🢆 le Meurger, 🢅 la Folie, Pacé, (km19) 🢆 rd pt 3è sortie, 
route de Chauvigny, (km20.5) 🢅 Gué au Cheval, (km22) 🢆🢅, ✂ VV, rue de la Garenne, Lonrai, rd pt 🢂 D1, 
le Grand Pont, Colombiers, 🢂 D1, les Vignes, les Loges, 🢆 D1, ✂ D26, la Pesantière, Radon, 
(km30.3) 🢅 allées des Chênes, 🢆🢅, les Fosses, 🢂, (km33) 🢆, ✂ D438, rd pt 🢅 D138, les Rangées, 
l’Auberge, (km36) 🢆 Montgassel, le Perron, 🢆 D758, ✂ 🚂 et A28, 🢂 la Prophèterie, la Maladrerie, 
(km40) 🢆🢅, Ménil-Erreux, ✂ D31, 🢂 D506, la Vesquerie, ✂ D209, Neuilly-le-Bisson, (km46) 🢆 D326, 
forêt domaniale de Bourse, la Butte, 🢅 D912, 🢆 D326, ✂ N12, Pont St Paul, 🢂 D17, la Gde Reverderie, 
La Fresnaye-s/-Chédouet, 🢂 D234, le Doigt Trottier, 🢆 la Quinairie, la Cassotière, 🢅🢆 le Moulin du Bois, 
Verdelle, Lignières-la-Carelle, (km60.5) église 🢅 rue d’Ornant, Trois Sous, le Gassiot, 
(km62.7) 🢆 la Perruche, les Égremondières, aux Brosses ✂ D311, le Gd Larrey, (km68.5) 🢆 D19, 
la Ferme Jolie, ✂ A28, St Paterne, 🢂 D955 rue des Tisons, 🢆 D438 Bd République, 
rd pt 3è sortie rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
 
P4  98 km  D+ 756 m Openrunner : 5862974 ML (27/08/20) « AUTOUR D’ALENÇON _4 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢆🢅 hippodrome, 🢆🢅 rue Lebon, 🢆 D204, Damigny, 🢂 D531 rue Rimblière, 
🢅, les Mini-Verts, ✂ D2, 🢂 D529, rue Moulin à Vent, ✂ D112, (km6.5) 🢅 rue St Germain, 🢆 D521, 
St Germain-du-Corbéïs, 🢆 D315 route d’Héloup, (km9.3) 🢆 route du Châble, les Retours, 
(km12.3) 🢆 D520, (km13) Mieuxcé, 🢆 route de l’Église, 🢆 la Motte, 🢅 le Poirier, 🢆 D101, le Poteau, 🢆 D1, 
la Caillère 🢅, (km16.5) 🢅 D521, la Chenardière, 🢆 le Meurger, 🢅 la Folie, Pacé, (km19) 🢆 rd pt 3è sortie, 
route de Chauvigny, (km20.5) 🢅 Gué au Cheval, (km22) 🢆🢅, ✂ VV, rue de la Garenne, Lonrai, rd pt 🢂 D1, 
le Grand Pont, Colombiers, 🢂 D1, les Vignes, les Loges, 🢆 D1, ✂ D26, la Pesantière, Radon, 
(km30.3) 🢅 allée des Chênes, 🢆🢅, les Fosses, 🢂, (km33) 🢆, ✂ D438, rd pt 🢅 D138, les Rangées, l’Auberge, 
(km36) 🢆 Montgassel, le Perron, 🢆 D758, ✂ 🚂 et A28, 🢂 la Prophèterie, la Maladrerie, (km40) 🢆🢅, 
Ménil-Erreux, ✂ D31, 🢂 D506, la Vesquerie, ✂ D209, Neuilly-le-Bisson, (km46) 🢆 D326, forêt domaniale 
de Bourse, la Butte, 🢅 D912, 🢆 D326, ✂ N12, Pont St Paul, 🢂 D17, la Gde Reverderie, 
La Fresnaye-s/-Chédouet, 🢂 D234, le Doigt Trottier, 🢆 la Quinairie, la Cassotière, 🢅🢆 le Moulin du Bois, 
Verdelle, Lignières-la-Carelle, (km60.5) église 🢅 rue d’Ornant, Trois Sous, le Gassiot, 
(km62.7) 🢆 la Perruche, les Égremondières, aux Brosses ✂ D311, le Gd Larrey, (km68.5) ✂ D19, Marigné, 
Champfleur, 🢆 D282, (km70,5) 🢅 D55, ✂ 🚂, Groutel, (km75,5) 🢆🢅 le Grand Chauvel, ✂ A28, ⚠ ✂ D338, 
(km80,5) 🢆 D56, les Grouas, Grand Champ, 🢆 D124, la Planche 🢅, les Marchais, Bois de Vaux, 🢆 D21, 
les Rabais 🢆 D285, Bérus, 🢂, l’Arsi, (km94) 🢅, la Commune de Maleffre, le Parc Poisson, Arçonnay, 
🢆 D55p, 🢅 rue de Haut Éclair, 🢂 rue d’Alençon, 🢂 chemin de Haut Éclair, 🢂 D438 Bd République, 
rd pt 3è sortie rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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