
Fiche Parcours FONTENAI-les-LOUVETS 

Les Cyclotouristes Alençonnais 
Espace Pyramide. 2, avenue Basingstoke.  61000 ALENÇON 

http://cyclosalenconnais.org 

 

P0  33 km  D+ 212 m Openrunner : 10692324 RL  « FONTENAI-les-LOUVETS_0 » 
Alençon, espace Pyramide, 🢅 D438, 🢆 Bd de Strasbourg, Bd du 1er Chasseur, Bd Mézeray, 🢆 D2 rue Lancrel, 
rue du Printemps, Damigny, les Aulneaux, ✂ N12, rd pt 2è sortie D1, (km5), les Sainfoins, 🢆 la Cuissaye, 
(km6.7) 🢆🢆, 🢅 D2, Cuissai, (km11) 🢆🢆 D533, St Nicolas-des-Bois, Pinchèvre, (km15.5) 🢆🢅 D532, 
(km18)  🢂 D1, Radon, (km22.5) 🢆 D307, (km23) 🢆 la Faverie, 🢆 D502, (km25.5) 🢅 le Marais, 🢅 D26, 
✂ N12, 🢂 les Fourneaux, (km31.7) 🢅 rue Ampère, 🢆 D438 av. Basingstoke, 🢅 espace Pyramide, 
Alençon. 🏁 
 
P1  48 km  D+ 466 m Openrunner : 4152971 RL  « FONTENAI-les-LOUVETS_1 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 D438, 🢆 Bd de Strasbourg, Bd du 1er Chasseur, Bd Mézeray, 🢆 D2 rue Lancrel, 
rue du Printemps, Damigny, les Aulneaux, ✂ N12, rd pt 2è sortie D1, (km5) les Sainfoins, 🢆 la Cuissaye, 
(km6.7) 🢆🢆, 🢅 D2, Cuissai, (km12) l’Épart, (km15.5) 🢆 D536, Livaie, (km17) Croix Chevreuil 🢆 D226, 
Fontenai-les-Louvets, (km18.5) 🢆 D539, la Bluterie, le Conier Boulard, 🢆 D226, le Souchet, 🢂 Cr Geoffroy, 
Croix de Médavy (🗻 392 m), ✂ D26, 🢂 D226, Cr la Branloire, (km26) 🢆 Cr Rendez-Vous, 
🢆 Cr de l’Ermitage, 🢅 route Fontaine du Faon, MF des Chauvières, MF des Clairets, (km32) 🢅🢆, 🢂 D505, 
✂ D438, Vingt-Hanaps, (km33.7) 🢅 D505, 🢆 D138, (km35) 🢅, 🢅🢅, (km37.3) ✂ D1, 🢂 D307, (km38) 
🢆 la Faverie, 🢆 D502, (km25.5) 🢅 le Marais, 🢅 D26, ✂ N12, 🢂 les Fourneaux, (km46.7) 🢅 rue Ampère, 
🢆 D438 av. Basingstoke, 🢅 espace Pyramide, Alençon. 🏁 
 
P2  62 km  D+ 539 m Openrunner : 4152948 RL « FONTENAI-les-LOUVETS _2 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 D438, 🢆 Bd de Strasbourg, Bd du 1er Chasseur, Bd Mézeray, 🢆 D2 rue Lancrel, 
rue du Printemps, Damigny, les Aulneaux, ✂ N12, rd pt 2è sortie D1, (km5) les Sainfoins, 🢆 la Cuissaye, 
(km6) 🢅 le Fléchet, (km7.5) 🢆 les Vieilles Maisons, rd pt 🢂, ✂ N12, Pacé, 🢅 D522, la Fromentinière, 
Chahains, (km10) 🢆, (km12) 🢆 D520, (km14) 🢅 la Grande Cour, 🢆 D350, St Denis-s/-Sarthon, ✂ N12, 
(km16) 🢂 D350, le Fault, (km18) 🢅 D250, la Forge, La Roche-Mabile, 🢅🢆🢅🢆 D250, la Haie, 
(km22.7) 🢆 D226, Longuenoë, la Potence, 🢆 D2, (km25.5) 🢅, (km27.5) 🢆 D541, St Didier-s/s-Écouves, 
🢅 D541, 🢆 D540, 🢆 Cr de Bouzance, Mf Bois Mallet, 🢆 D204, Fontenai-les-Louvets, (km33) 🢅 D539, 
la Bluterie, le Conier Boulard, 🢆 D226, le Souchet, 🢂 Cr Geoffroy, Croix de Médavy (🗻 392 m), ✂ D26, 
🢂 D226, Cr la Branloire, (km40.5) 🢆 Cr Rendez-Vous, 🢆 Cr de l’Ermitage, 🢅 route Fontaine du Faon, 
MF des Chauvières, MF des Clairets, (km46) 🢅🢆, 🢂 D505, ✂ D438, Vingt-Hanaps, (km48) 🢅 D505, 
🢆 D138, (km49.3) 🢅, 🢅🢅, (km51.7) ✂ D1, 🢂 D307, (km52.3) 🢆 la Faverie, 🢆 D502, (km54.7) 🢅 le Marais, 
🢅 D26, ✂ N12, 🢂 les Fourneaux, (km61) 🢅 rue Ampère, 🢆 D438 Av. Basingstoke, 🢅 espace Pyramide, 
Alençon. 🏁 
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P3  76 km  D+ 741 m Openrunner : 8192679 RL « FONTENAI-les-LOUVETS _3 » 
Alençon, espace Pyramide, 🢅 D438, 🢆 Bd de Strasbourg, Bd du 1er Chasseur, Bd Mézeray, 🢆 D2 rue Lancrel, 
rue du Printemps, Damigny, les Aulneaux, ✂ N12, rd pt 2è sortie D1, (km5) les Sainfoins, 🢆 la Cuissaye, 
(km6) 🢅 le Fléchet, (km7.5) 🢆 les Vieilles Maisons, rd pt 🢂, ✂ N12, Pacé, 🢅 D522, la Fromentinière, 
Chahains, (km10) 🢆, (km12) 🢆 D520, (km14) 🢅, la Grande Cour, 🢆 D350, St Denis-s/-Sarthon, ✂ N12, 
(km16) 🢂 D350, le Fault, (km18) 🢅 D250, la Forge, La Roche-Mabile, 🢅🢆🢅🢆 D250, la Haie, 
(km22.7) 🢅 D226, la Guéferie, Petit Germancé, (km27) 🢆 D545, la Poupardière, la Boulière, Houssemaine, 
🢆 D909, St Martin-des-Landes, (km33) 🢆 D548, ✂ D250, Chahains, 🢆 D2, l’Être Mathurin, Rouperroux, 
(km38.5) 🢅 D540, Brûlon, les Vallées, 🢆 Cr de Bouzance, Mf Bois Mallet, 🢆 D204, Fontenai-les-Louvets, 
(km46.5) 🢆 D539, la Bluterie, le Conier Boulard, 🢆 D226, le Souchet, 🢂 Cr Geoffroy, Croix de Médavy 
(🗻 392 m), ✂ D26, 🢂 D226, Cr la Branloire, (km54) 🢆 Cr Rendez-Vous, 🢆 Cr de l’Ermitage, 
🢅 route Fontaine du Faon, MF des Chauvières, MF des Clairets, (km59.7) 🢅🢆, 🢂 D505, ✂ D438, 
Vingt-Hanaps, (km61.5) 🢅 D505, 🢆 D138, (km62.7) 🢅, 🢅🢅, (km65.3) ✂ D1, 🢂 D307, (km65.7) 🢆 la Faverie, 
🢆 D502, (km68.3) 🢅 le Marais, 🢅 D26, ✂ N12, 🢂 les Fourneaux, (km74.5) 🢅 rue Ampère, 🢆 D438 
Av. Basingstoke, 🢅 espace Pyramide, Alençon. 🏁 
  
P4  90 km  D+ 1054 m Openrunner : 8192751 RL « FONTENAI-les-LOUVETS _4 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 D438, 🢆 Bd de Strasbourg, Bd du 1er Chasseur, Bd Mézeray, 🢆 D2 rue Lancrel, 
rue du Printemps, Damigny, les Aulneaux, ✂ N12, rd pt 2è sortie D1, (km5) les Sainfoins, 🢆 la Cuissaye, 
(km6) 🢅 le Fléchet, (km7.5) 🢆 les Vieilles Maisons, rd pt 🢂, ✂ N12, Pacé, 🢅 D522, la Fromentinière, 
Chahains, (km10) 🢆, (km12) 🢆 D520, (km14) 🢅, la Grande Cour, 🢆 D350, St Denis-s/-Sarthon, ✂ N12, 
(km16) 🢂 D350, le Fault, (km18) 🢅 D250, la Forge, La Roche-Mabile, 🢅🢆🢅🢆 D250, la Haie, 
(km22.7) 🢅 D226, la Guéferie, Petit Germancé, (km27) 🢆 D545, la Poupardière, la Boulière, Houssemaine, 
🢆 D909, St Martin-des-Landes, la Gondonnière, rd pt 🢅 D909, Carrouges, (km37.3) 🢆 D908, 
(km37.7) 🢅 rue St Sauveur, la Noë, l’Être Corneillet St Sauveur-de-Carrouges, rd pt 🢂 D789, (km44) 🢆 D16, 
l’Être ès Pont, la Perdrière, le Château de Bellière, Montmerrei, (km55.5) 🢆 D751, le Moulin de Marolles, 
🢆 D750, 🢅 le Maignet, (km59) 🢆 D26, 🢅 D749, la Piquière,🢅 D741, St Hilaire-la-Gérard, 🢂 D741, Bocher, 
Cr de la Lune, 🢆 D748, La Ferrière-Béchet, ✂ D908, (km65.7) 🢅 le Petit Rocher, Mf de la Ferrière-Béchet, 
Cr du Chêne Bossu, Cr la Branloire, (km68) 🢂 Cr Rendez-Vous, 🢆 Cr de l’Ermitage, 
🢅 route Fontaine du Faon, MF des Chauvières, MF des Clairets, (km73.7) 🢅🢆, 🢂 D505, ✂ D438, 
Vingt-Hanaps, (km75.7) 🢅 D505, 🢆 D138, (km77) 🢅, 🢅🢅, (km79.3) ✂ D1, 🢂 D307, (km79.7) 🢆 la Faverie, 
🢆 D502, (km82.3) 🢅 le Marais, 🢅 D26, ✂ N12, 🢂 les Fourneaux, (km88.7) 🢅 rue Ampère, 
🢆 D438 av. Basingstoke, 🢅 espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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