
Fiche Parcours St MARS s/s BALLON 

Les Cyclotouristes Alençonnais 
Espace Pyramide. 2, avenue Basingstoke.  61000 ALENÇON 

http://cyclosalenconnais.org 

 

P0  34 km  D+ 258 m Openrunner : 10742316 ML « St MARS-s/s-BALLON_0 » 

Alençon, espace Pyramide, ✂ D112, 🢂 rue Papin, rd pt, 🢅 D27, ✂ 🚂, 🢆 rue De Perthes, 

🢂 rue des Peupliers, 🢆 rue d’Échauffour, 🢅 D166, St Paterne, rd pt 2è sortie rue Cartonnière, rue de la Gaité, 

🢅 D19, ✂ A28 et 🚂, (km7) 🢆, Champfleur, 🢅🢆, ✂ 🚂, 🢅 D55, Groutel, ✂ 🚂, Bourg-le-Roi, (km14) 🢅 

D271, Cosniac, le Corman, (km17) 🢅, les Coutures, la Longère, Ancinnes, 🢅 D108, le Courdou, (km22) à 

Clos Hibou 🢆, le Clos aux Vaux, le Fourneau, ✂ 🚂, 🢆 D55, Champfleur, (km25.5) 🢅 D55, ✂ 🚂 et A28, Le 

Vieux Bourg, Arçonnay, rd pt 🢆, rd pt 🢂, (km31) 🢅 D34, 🢂 rue des Tisons, 🢆 D438, rd pt 3è sortie rue 

Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 

 

P1  53 km  D+ 422 m Openrunner : 3838686 ML « St MARS-s/s-BALLON _1 » 

Alençon, espace Pyramide, ✂ D112, 🢂 rue Papin, rd pt 🢅 D27, ✂ 🚂, 🢆 rue De Perthes, 

🢂 rue des Peupliers, 🢆🢅 rue d’Échauffour–D166, St Paterne, rd pt 2è sortie rue Cartonnière, rue de la Gaité, 

🢅 D19, ✂ A28 et 🚂, (km7) 🢆, Champfleur, 🢅🢆, ✂ 🚂, 🢅 D55, Groutel, Bourg-le-Roi, 🢂 D55, la Tuile, 

Rouessé-Fontaine, la Tuilerie, ✂ D310, Ste Catherine, les Friches, Chérancé, (km22) 🢅 D118, St Gilles, la 

Croix, 🢅 D26, Pinson, René, à l’église 🢅 D67, la Buguellerie, le Tertre, 🢅 D19, Les Mées, les Bâtes, (km32) 

✂ D310, les Hantes, Louvigny, Jaille, la Biche, Ancinnes, à l’église 🢅, 🢆 D108, le Courdou, (km40.3) à Clos 

Hibou 🢆, le Clos aux Vaux, le Fourneau, ✂ 🚂, 🢆 D55, Champfleur, (km43.7) 🢅 D55, ✂ 🚂 et A28, Le Vieux 

Bourg, Arçonnay, rd pt 🢆, rd pt 🢂, (km49.3) 🢅 D34, 🢂 rue des Tisons, 🢆 D438, rd pt 3è sortie rue Demées, 

espace Pyramide, Alençon. 🏁 

 

P2  69 km  D+ 480 m Openrunner : 3838616 ML « St MARS-s/s-BALLON _2 » 

Alençon, espace Pyramide, ✂ D112, 🢂 rue Papin, rd pt 🢅 D27, ✂ 🚂, 🢆 rue De Perthes, 

🢂 rue des Peupliers, 🢆🢅 rue d’Échauffour–D166, St Paterne, rd pt 2è sortie rue Cartonnière, rue de la Gaité, 

🢅 D19, ✂ A28 et 🚂, (km7) 🢆, Champfleur, 🢅🢆, ✂ 🚂, 🢅 D55, Groutel, Bourg-le-Roi, 🢂 D55, la Tuile, 

Rouessé-Fontaine, la Tuilerie, ✂ D310, Ste Catherine, les Friches, Chérancé, (km22) à la Croix, 🢅🢆 D130–

le Tertre Anfray, la Polinerie, 🢂 D115, la Malicerie, Gaugusse, la Ville, Nouans, 🢅 D27, Beaulieu, (km31) au 

Chêne Vert 🢅 D300, Dangeul, 🢂 D300, la Croix Rouge, le Mébron, la Basse-Cour, Courgains, ✂ D19, 🢂 

D300, le Cerisier, (km39) le Carrefour, les Patis, Montrenault, (km41.5) 🢅 D202, Panon, 🢂 D202, Vezot, 

(km45) 🢅, la Croix aux Asniers, ✂ VV, 🢅 D310, St Rémy-du-Val, (km48.3) 🢆 rue de la Barricade, la Maladrie, 

les Brousses, 🢅 D165, le Fourolet, la Biche, 🢆 D19, Ancinnes, à l’église 🢅, 🢆 D108, le Courdou, (km57) à 

Clos Hibou 🢆, le Clos aux Vaux, le Fourneau, ✂ 🚂, 🢆 D55, Champfleur, 🢆, ✂ 🚂, (km61.5) 🢅 D55, ✂ 🚂 

et A28, Le Vieux Bourg, Arçonnay, rd pt 🢆, rd pt 🢂, (km66)  🢅 D34, 🢂 rue des Tisons, 🢆 D438, 

rd pt 3è sortie rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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P3  92 km  D+ 636 m Openrunner : 3838526 ML « St MARS-s/s-BALLON _3 » 

Alençon, espace Pyramide, ✂ D112, 🢂 rue Papin, rd pt 🢅 D27, ✂ 🚂, 🢆 rue De Perthes, 

🢂 rue des Peupliers, 🢆🢅 rue d’Échauffour–D166, St Paterne, rd pt 2è sortie rue Cartonnière, rue de la Gaité, 

🢅 D19, ✂ A28 et 🚂, (km7) 🢆, Champfleur, 🢅🢆, ✂ 🚂, 🢅 D55, Groutel, Bourg-le-Roi, 🢂 D55, la Tuile, 

Rouessé-Fontaine, la Tuilerie, ✂ D310, Ste Catherine, les Friches, Chérancé, (km22) à la Croix, 🢅🢆 D130–

le Tertre Anfray, la Polinerie, 🢂 D115, la Malicerie, Gaugusse, la Ville, Nouans, 🢂 D27, (km28.7) 🢆 D123, 

la Croix Lorine, la Braudière, Herfin, Lucé-s/s-Ballon, 🢂 D123, la Courtillerie, la Croix Péan, (km34.5) 🢆 

D300, le Pont, Ballon, 🢅 D6 rue Carnot, 🢅 D38, St Mars-s/s-Ballon, 🢅 rue de Moulins, 🢆 D38, le Bois de 

Thouars, (km43.3) à Port Valienne 🢅 D38, Ponthouin, la Cour, Dissé-s/s-Ballon, 🢅🢆 D38, à la Croix Janguy 

🢅, le Parc, le Papillon, 🢆 D27, la Grande Rage, Marolles-les-Braults, (km50) 🢂 D27, les Alouettes, (km52.3) 

🢅 D38, la Motte, la Duboiserie, (km54.5) 🢅🢆 D38, la Colombière, les Louveteries, (km58.5) 🢅, Commerveil, 

🢅 D260 rue de la Charmille, les Haies de Cerises, Pizieux, 🢆 D260 rue du Marronnier, la Gobillonnière, 🢅 

D300, Montrenault, (km63) 🢆 rue des Mésanges, D202, Panon, 🢂 D202, Vezot, (km67) 🢅, la Croix aux 

Asniers, ✂ VV, 🢅 D310, St Rémy-du-Val, (km70) 🢆 rue de la Barricade, la Maladrie, les Brousses, 🢅 D165, 

le Fourolet, la Biche, 🢆 D19, Ancinnes, à l’église 🢅, 🢆 D108, le Courdou, (km78.3) à Clos Hibou 🢆, le Clos 

aux Vaux, le Fourneau, ✂ 🚂, 🢆 D55, Champfleur, 🢆, ✂ 🚂, (km83) 🢅 D55, ✂ 🚂 et A28, Le Vieux Bourg, 

Arçonnay, rd pt 🢆, rd pt  🢂, (km87.7) 🢅 D34, 🢂 rue des Tisons, 🢆 D438, rd pt 3è sortie rue Demées, 

espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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