
Fiche Parcours VERNIE 

Les Cyclotouristes Alençonnais 
Espace Pyramide. 2, avenue Basingstoke.  61000 ALENÇON 

http://cyclosalenconnais.org 

 

P0  38 km  D+ 232 m Openrunner : 10746609 ML « VERNIE_0 » 

Alençon, espace Pyramide, rd pt D438 bd République, 🢅 rue des Tisons, 🢂 D34-D19 route d’Ancinnes, 

rd pt 🢆 D166bis, Arçonnay, 🢆 D55, ✂ D338, (km7) 🢅 Le Parc Poisson, ✂ D285, Boisdeffre, 

Carrière des Noës, Oppidum, ✂ D124 – D111bis, les Bluteries, Fyé, 🢆 D108, 🢅🢅 D56 rue Principale, 

🢅 rue Hobey, château des Tourelles, (km17) ⚠ ✂ D338, 🢂 rue Champs Chevalier, 🢅 rue Brière, 🢆 D56bis, 

Chantemerle, ✂ 🚂 - A28, la Germonderie, Rouessé-Fontaine, 🢅🢅 D55, la Tuile, Bourg-le-Roi, 🢂 D55, 

(km28) Groutel, Champfleur, 🢆 ✂ 🚂, 🢆🢅 D282 – rue du Pont, (km32) 🢅 D19, la Ferme Jolie, ✂ A28, 

🢂 D19 – D34, (km36) 🢂 rue des Tisons, 🢆 D438 Bd République, rd pt 3è sortie rue Demées, 

🢂 espace Pyramide, Alençon. 🏁 

 

P1  58 km  D+ 428 m Openrunner : 4410523 ML « VERNIE_1 » 

Alençon, espace Pyramide, rd pt D438 bd République, 🢅 rue des Tisons, 🢂 D34-D19 route d’Ancinnes, 

rd pt 🢆 D166bis, Arçonnay, 🢆 D55, ✂ D338, (km7) 🢅 Le Parc Poisson, ✂ D285, Boisdeffre, 

Carrière des Noës, Oppidum, ✂ D124 – D111bis, les Bluteries, Fyé, 🢆 D108, 🢅 D56 rue Principale, 

🢂 rue du Moulin Neuf, (km17.7) 🢅 le Haut Bray, ✂ D310, la Bellandière, St Thibault, 🢅 D115, la Poulerie, 

✂ 🚂, la Chevalerie, Piacé, ⚠ ✂ D338, le Moulin Vaugoust, 🢆 le Muret, (km28) 🢅 D115, parc éolien, 

Congé-des-Guérets, ✂ A28, 🢅 D55, la Roussière, la Tuilerie, la Croix, (km34.5) 🢆 D130, le Petit Tertifume, 

🢅 D130, la Coletterie, 🢅 Grandchamp, 🢂 rue Principale, 🢅 rue Moulin Neuf, (km37.7) 🢅 Bois Mocquet, 

(km39) 🢆 D55, Ste Catherine, ✂ D310, Rouessé-Fontaine, 🢆🢅 D55, la Tuile, Bourg-le-Roi, 🢂 D55, 

(km47.3) Groutel, Champfleur, 🢆 ✂ 🚂, 🢆🢅 D282 – rue du Pont, (km51.3) 🢅 D19, la Ferme Jolie, ✂ A28, 

🢂 D19 – D34, (km55.3) 🢂 rue des Tisons, 🢆 D438 Bd République, rd pt 3è sortie rue Demées, 

🢂 espace Pyramide, Alençon. 🏁 

 

P2  74 km  D+ 618 m Openrunner : 4410438 ML « VERNIE_2 » 

Alençon, espace Pyramide, rd pt D438 bd République, 🢅 rue des Tisons, 🢂 D34-D19 route d’Ancinnes, 

rd pt 🢆 D166bis, Arçonnay, 🢆 D55, ✂ D338, (km7) 🢅 Le Parc Poisson, ✂ D285, Boisdeffre, 

Carrière des Noës, Oppidum, ✂ D124 – D111bis, les Bluteries, Fyé, 🢆 D108, 🢅 D56 rue Principale, 

🢂 rue du Moulin Neuf, (km17.7) 🢅 le Haut Bray, ✂ D310, la Bellandière, St Thibault, 🢆 D115, 🢅 la Mare, 

le Genetais, (km25) 🢅 D39, Le Gué Lian, 🢆 D226, Moitron-s/-Sarthe, 🢅 D21, la Barre, 

St Christophe-du-Jambet, 🢂 D21, la Gare, ✂ 🚂, Ségrie, (km34.3) 🢅 D5, la Noirie, les Filcusières, la Boucane, 

Beaumont-s/-Sarthe, ⚠ ✂ D338, 🢂 D26, (km44) ✂ 🚂, Vivoin, 🢂 D26, ✂ A28, les Gros Os, Doucelles, 

🢅 D55, la Roussière, la Tuilerie, la Croix, (km50.7) 🢆 D130, le Petit Tertifume, 🢅 D130, la Coletterie, 🢅 

Grandchamp, 🢂 rue Principale, 🢅 rue Moulin Neuf, (km54) 🢅 Bois Mocquet, (km55.3) 🢆 D55, Ste 

Catherine, ✂ D310, Rouessé-Fontaine, 🢆🢅 D55, la Tuile, Bourg-le-Roi, 🢂 D55, (km63.5) Groutel, 

Champfleur, 🢆 ✂ 🚂, 🢆🢅 D282 – rue du Pont, (km67.5) 🢅 D19, la Ferme Jolie, ✂ A28, 🢂 D19 – D34, 

(km71.5) 🢂 rue des Tisons, 🢆 D438 Bd République, rd pt 3è sortie rue Demées, 🢂 espace Pyramide, 

Alençon. 🏁 
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P3  91 km  D+ 753 m Openrunner : 4409171 ML « VERNIE_3 » 

Alençon, espace Pyramide, rd pt D438 bd République, 🢅 rue des Tisons, 🢂 D34-D19 route d’Ancinnes, 

rd pt 🢆 D166bis, Arçonnay, 🢆 D55, ✂ D338, (km7) 🢅 Le Parc Poisson, ✂ D285, Boisdeffre, 

Carrière des Noës, Oppidum, ✂ D124 – D111bis, les Bluteries, Fyé, 🢆 D108, 🢅 D56 rue Principale, 

🢂 rue du Moulin Neuf, (km17.7) 🢅 le Haut Bray, ✂ D310, la Bellandière, St Thibault, 🢆 D115, 🢅 la Mare, 

le Genetais, (km25) 🢅 D39, Le Gué Lian, 🢆 D226, Moitron-s/-Sarthe, 🢅 D21, la Barre, 

St Christophe-du-Jambet, 🢂 D21, la Gare, ✂ 🚂, Ségrie, (km34.3) 🢂 D5, 🢅 D21, Vernie, 🢆 rue de Tessé, 

🢅 D21, la Guichardière, (km38.5) 🢅 D82, Vignole, Mézières-s/s-Lavardin, 🢂 D82, le Fourneau, 

(km43) 🢂🢅 D38, le Châtaigner, Ste Sabine-s/-Longève, 🢂 D38, Bonne Fontaine, St Jean-d’Assé, 

(km49.7) 🢅 rue du Chêne, (km53) 🢆 D114, la Roberderie, ✂ D338, St Marceau, (km55) 🢆 route Maresché, 

les Allées, ✂ D6, (km58.7) 🢂 D55, 🢂 la Chapellerie, ✂ 🚂, Vivoin, 🢆 D26, ✂ A28, les Gros Os, Doucelles, 

🢅 D55, la Roussière, la Tuilerie, la Croix, (km67.5) 🢆 D130, le Petit Tertifume, 🢅 D130, la Coletterie, 

🢅 Grandchamp, 🢂 rue Principale, 🢅 rue Moulin Neuf, (km71) 🢅 Bois Mocquet, (km72.3) 🢆 D55, 

Ste Catherine, ✂ D310, Rouessé-Fontaine, 🢆🢅 D55, la Tuile, Bourg-le-Roi, 🢂 D55, (km80.5) Groutel, 

Champfleur, 🢆 ✂ 🚂, 🢆🢅 D282 – rue du Pont, (km84.5) 🢅 D19, la Ferme Jolie, ✂ A28, 🢂 D19 – D34, 

(km88.5) 🢂 rue des Tisons, 🢆 D438 Bd République, rd pt 3è sortie rue Demées, 🢂 espace Pyramide, 

Alençon. 🏁 

 

P4  102 km  D+ 829 m Openrunner : 4411083 RL « VERNIE_4 » 

Alençon, espace Pyramide, rd pt D438 bd République, 🢅 rue des Tisons, 🢂 D34-D19 route d’Ancinnes, 

rd pt 🢆 D166bis, Arçonnay, 🢆 D55, ✂ D338, (km7) 🢅 Le Parc Poisson, ✂ D285, Boisdeffre, 

Carrière des Noës, Oppidum, ✂ D124 – D111bis, les Bluteries, Fyé, 🢆 D108, 🢅 D56 rue Principale, 

🢂 rue du Moulin Neuf, (km17.7) 🢅 le Haut Bray, ✂ D310, la Bellandière, St Thibault, 🢆 D115, 🢅 la Mare, 

le Genetais, (km25) 🢅 D39, Le Gué Lian, 🢆 D226, Moitron-s/-Sarthe, 🢅 D21, la Barre, 

St Christophe-du-Jambet, 🢂 D21, la Gare, ✂ 🚂, Ségrie, (km34.3) 🢂 D5, 🢅 D21, Vernie, 🢆 rue de Tessé, 

🢅 D21 la Guichardière, (km38.5) 🢅 D82, Vignole, Mézières-s/s-Lavardin, 🢂 D82, le Fourneau, 

(km43) 🢂 D38, 🢆 D82, Bois Guillaume, La Chapelle-St-Fray, 🢅 D82, (km49.3) 🢅 D242, la Neyère, 

(km50.7) 🢆, Bûcher Carré, La Bazoge, (km53.7) 🢅 rue de l’Église, ✂ av Nationale, 🢂 D148, ✂ D338 – A28, 

le Petit l’Hommas, (km56.5) 🢂 D241, les Rottes, 🢂 D148bis, la Tuilerie, l’Arche, Ste Jammes-s/-Sarthe, 

(km59.3) 🢆 rue du Saulay, 🢆 rue des Marsaults, 🢅 rue des Patis, 🢆 rue Croix de Marbre, 🢆 D38, 

route de Montbizot, Montbizot, (km61) 🢅 D47 rue Leclerc, route du Boulay, (km67.7) 🢅 D6, ✂ A28, rd pt 🢂 

la Croix Blanche, 🢆 Maresché, 🢅 rue de Beaumont, 🢆 D55, la Chapellerie, ✂ 🚂, Vivoin, 🢆 D26, ✂ A28, les 

Gros Os, Doucelles, 🢅 D55, la Roussière, la Tuilerie, la Croix, (km79.5) 🢆 D130, le Petit Tertifume, 🢅 D130, 

la Coletterie, 🢅 Grandchamp, 🢂 rue Principale, 🢅 rue Moulin Neuf, (km82.7) 🢅 Bois Mocquet, (km84) 🢆 

D55, Ste Catherine, ✂ D310, Rouessé-Fontaine, 🢆🢅 D55, la Tuile, Bourg-le-Roi, 🢂 D55, (km92) Groutel, 

Champfleur, 🢆 ✂ 🚂, 🢆🢅 D282 – rue du Pont, (km96) 🢅 D19, la Ferme Jolie, ✂ A28, 🢂 D19 – D34, (km100) 

🢂 rue des Tisons, 🢆 D438 Bd République, rd pt 3è sortie rue Demées, 🢂 espace Pyramide, Alençon. 🏁  
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