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P0  36 km  D+ 266 m Openrunner : 10731308 RL «DANGEUL_0 » 

Alençon, espace Pyramide, rd pt 3è sortie rue Demées, rd pt 2è sortie D438 Bd République, 🢅 rue Tisons, 

🢂 D34 - D19 route Ancinnes, ✂ A28, (km5) 🢆 route Barrée, ✂ 🚂, 🢅 D55, ✂ 🚂, Champfleur, 🢂 D55, 

Groutel, Bourg-le-Roi, 🢂 D55, la Tuile, Rouessé-Fontaine, (km15.5) 🢅 rue Chansort, 🢆 D271, Ancinette, 

🢂 D130, Louvigny, (km20) 🢅 D19, l’Aubépine, la Biche, Ancinnes, 🢂 D19, (km26) le Parc de Feuges, ✂ A28, 

🢂 D19 – D34 route d’Ancinnes, rd pt 🢂 rue des Tisons, 🢆 D438 Bd République, rd pt 3è sortie rue Demées, 

espace Pyramide, Alençon. 🏁 

 

P1  53 km  D+ 402 m Openrunner : 3261629 RL «DANGEUL_1 » 

Alençon, espace Pyramide, rd pt 3è sortie rue Demées, rd pt 2è sortie D438 Bd République, 🢅 rue Tisons, 

🢂 D34 - D19 route Ancinnes, ✂ A28, (km5) 🢆 route Barrée, ✂ 🚂, 🢅 D55, ✂ 🚂, Champfleur, 🢂 D55, 

Groutel, Bourg-le-Roi, 🢂 D55, la Tuile, Rouessé-Fontaine, (km15.7) 🢅 D55, ✂ D310, Ste Catherine, 

les Friches, Chérancé, (km21) 🢆 D55, la Croix, la Tuilerie, la Petite Roussière, Doucelles, 

(km24) 🢅🢅 rue St Martin – D26, la Maison Neuve, le Mont Gâteau, Lombray, (km28) 🢆 D26, Pinson, René, 

🢅 D67, la Buguellerie, la Roche, 🢅 D19, Les Mées, les Bâtes, (km35.7) ✂ D310, le Bois Béchèterie, Louvigny, 

🢂 D19, l’Aubépine, la Biche, Ancinnes, 🢂 D19, (km43) le Parc de Feuges, ✂ A28, 🢂 D19 – D34 route 

d’Ancinnes, rd pt 🢂 rue des Tisons, 🢆 D438 Bd République, rd pt 3è sortie rue Demées, espace Pyramide, 

Alençon. 🏁 

 

P2  67 km  D+ 496 m Openrunner : 3127848 RL « DANGEUL _2 » 

Alençon, espace Pyramide, rd pt 3è sortie rue Demées, rd pt 2è sortie D438 Bd République, 🢅 rue Tisons, 

🢂 D34 - D19 route Ancinnes, ✂ A28, (km5) 🢆 route Barrée, ✂ 🚂, 🢅 D55, ✂ 🚂, Champfleur, 🢂 D55, 

Groutel, Bourg-le-Roi, 🢂 D55, la Tuile, Rouessé-Fontaine, (km15.7) 🢅 D55, ✂ D310, Ste Catherine, 

les Friches, Chérancé, (km21) 🢆 D55, la Croix, la Tuilerie, la Petite Roussière, Doucelles, 

🢅🢅, (km24.3) 🢆 D115, les Mesnils, la Malicerie, le Picois, (km28.3) Gaugusse, Nouans, 🢅 D27, Beaulieu, 

le Chêne Vert, 🢅 D300, Dangeul, (km33) 🢆 D27, la Giletterie, la Grande Rage, Marolles-les-Braults, 

(km37) 🢅 D19 rue Coutard, la Pommeraie, le Ponceau, Courgains, ✂ D300, 🢂 D19, Pré Saussous, Bricé, 

(km47) 🢂 D19, Les Mées, les Bâtes, (km49.7) ✂ D310, le Bois Béchèterie, Louvigny, 🢂 D19, l’Aubépine, 

la Biche, Ancinnes, 🢂 D19, (km57) le Parc de Feuges, ✂ A28, 🢂 D19 – D34 route d’Ancinnes, 

rd pt 🢂 rue des Tisons, 🢆 D438 Bd République, rd pt 3è sortie rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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P3  83 km  D+ 556 m Openrunner : 8184247 RL « DANGEUL _3 » 

Alençon, espace Pyramide, rd pt 3è sortie rue Demées, rd pt 2è sortie D438 Bd République, 🢅 rue Tisons, 

🢂 D34 - D19 route Ancinnes, ✂ A28, (km5) 🢆 route Barrée, ✂ 🚂, 🢅 D55, ✂ 🚂, Champfleur, 🢂 D55, 

Groutel, Bourg-le-Roi, 🢂 D55, la Tuile, Rouessé-Fontaine, (km15.7) 🢅 D55, ✂ D310, Ste Catherine, 

les Friches, Chérancé, (km21) 🢆 D55, la Croix, la Tuilerie, la Petite Roussière, Doucelles, (km24) 🢅, ✂ D26, 

🢂 rue du Presbytère, le Mortier au Chat, la Bertevinière, 🢆 les Buttes, (km27) 🢆 D27, ✂ A28, Vivoin, 

(km28.3) 🢅 D55 rue Maresché, (km29.5) 🢅 Beauverger, 🢆 ✂ 🚂, la Croix Luceau, Maresché, 

🢆 rue de l’Église, rd pt 2è sortie rue de Ballon, 🢅 route de Ballon, Champ Foulard, rd pt 3è sortie D6, ✂ A28, 

(km33.7) 🢆 D47, Pélouas, le Boulay, (km36.5) 🢅 D128, Teillé, ✂ 🚂, 🢆 D6, (km41) 🢅 D300, les Baillis, 

la Cabarèterie, la Charbonnerie, Dangeul, (km48.5) 🢆 D27, la Giletterie, la Grande Rage, 

Marolles-les-Braults, (km52.5) 🢅 D19 rue Coutard, la Pommeraie, le Ponceau, Courgains, ✂ D300, 🢂 D19, 

Pré Saussous, Bricé, (km62.5) 🢂 D19, Les Mées, les Bâtes, (km65.3) ✂ D310, le Bois Béchèterie, Louvigny, 

🢂 D19, l’Aubépine, la Biche, Ancinnes, 🢂 D19, (km72.5) le Parc de Feuges, ✂ A28, 🢂 D19 – D34 

route d’Ancinnes, rd pt 🢂 rue des Tisons, 🢆 D438 Bd République, rd pt 3è sortie rue Demées, 

espace Pyramide, Alençon. 🏁 

 

P4  96 km  D+ 660 m Openrunner : 8184203 RL « DANGEUL _4 » 

Alençon, espace Pyramide, rd pt 3è sortie rue Demées, rd pt 2è sortie D438 Bd République, 🢅 rue Tisons, 

🢂 D34 - D19 route Ancinnes, ✂ A28, (km5) 🢆 route Barrée, ✂ 🚂, 🢅 D55, ✂ 🚂, Champfleur, 🢂 D55, 

Groutel, Bourg-le-Roi, 🢂 D55, la Tuile, Rouessé-Fontaine, (km15.7) 🢅 D55, ✂ D310, Ste Catherine, 

les Friches, Chérancé, (km21) 🢆 D55, la Croix, la Tuilerie, la Petite Roussière, Doucelles, (km24) 🢅, ✂ D26, 

🢂 rue du Presbytère, le Mortier au Chat, la Bertevinière, 🢆 les Buttes, (km27) 🢆 D27, ✂ A28, Vivoin, 

(km28.3) 🢅 D55 rue Maresché, (km29.5) 🢅 Beauverger, 🢆 ✂ 🚂, la Croix Luceau, Maresché, 

🢆 rue de l’Église, rd pt 2è sortie rue de Ballon, 🢅 route de Ballon, Champ Foulard, rd pt 3è sortie D6, ✂ A28, 

(km33.7) 🢆 D47, Pélouas, le Boulay, la Croix de Montigné, Montbizot, le Pont d’Orne, ✂ 🚂, le Bourg Neuf, 

La Guierche, (km44) 🢅 D148, les Landes, les Pâtis, 🢅 D300, Souligné-sous-Ballon, les Quatre Vents, 

le Géveau, Ballon, le Pont, les Baillis, la Cabarèterie, la Charbonnerie, Dangeul, (km62) 🢆 D27, la Giletterie, 

la Grande Rage, Marolles-les-Braults, (km66) 🢅 D19 rue Coutard, la Pommeraie, le Ponceau, Courgains, 

✂ D300, 🢂 D19, Pré Saussous, Bricé, (km76) 🢂 D19, Les Mées, les Bâtes, (km77) ✂ D310, 

le Bois Béchèterie, Louvigny, 🢂 D19, l’Aubépine, la Biche, Ancinnes, 🢂 D19, (km86) le Parc de Feuges, 

✂ A28, 🢂 D19 – D34 route d’Ancinnes, rd pt 🢂 rue des Tisons, 🢆 D438 Bd République, rd pt 3è sortie rue 

Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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