
Fiche Parcours LE MÊLE sur SARTHE 

Les Cyclotouristes Alençonnais 
Espace Pyramide. 2, avenue Basingstoke.  61000 ALENÇON 

http://cyclosalenconnais.org 

 

P0  34 km  D+ 153 m Openrunner : 10682150 RL « LE MÊLE sur SARTHE_0 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 D112, ✂ 🚂, 🢆 rue de Verdun, rd pt 🢅 D27 av Courteille, 🢆 D16, Le Chevain, 

🢂 D16, ✂ A28, la Blosserie, (km6.7) 🢅, l’Aubrière, Montigny, la Croix Durand, 🢅 D172, St Vaast, 

rd pt 🢆 D912, ✂ N12, Hauterive, rd pt 🢅 rue des Pts Champs, 🢂 D506, ✂ VV, (km15.5) 🢅 D505, Goupilly, 

Larré, ✂ D31, les Rues, la Glotellerie, ✂ A28 et 🚂, Vingt-Hanaps, les Rangées, 🢅 D138, rd pt 🢆, ✂ D438, 

🢅🢅🢅🢆🢅, (km23) 🢆, les Fosses, Radon, 🢆 D1, la Pesantière, (km28) le Poirier Jouanne, 🢅 D26, 

la Serrurerie, ✂ N12, les Fourneaux, (km33.3) 🢅 hippodrome, espace Pyramide, Alençon. 🏁 

 

P1  52 km  D+ 386 m Openrunner : 3131282 RL « LE MÊLE sur SARTHE _1 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 D112, ✂ 🚂, 🢆 rue de Verdun, rd pt 🢅 D27 av Courteille, 🢆 D16, Le Chevain, 

🢂 D16, ✂ A28, la Blosserie, (km6.7) 🢅, l’Aubrière, Montigny, la Croix Durand, ✂ D172, les Landes, 

l’Autel Goyer, 🢅 D17, pont St Paul, 🢂 D326, ✂ N12, 🢆 D912, 🢅 D505, le Cruchet, 🢆, la Baie, 

(km18) 🢅 D505, ✂ VV, la Truffière, Les Ventes-de-Bourse, 🢆 le Bourg, 🢅 le Calvaire, 

le Taillis, 🢅, Marchemaisons, 🢅 D42, les Châtelets, à la Demi-Lune 🢅 RF Paillerote, 🢆 D505, 🢂 D326, Essay, 

(km28.7) 🢅 rue Roederer, 🢂 D31, Matignon, Bursard, 🢆 D309, 🢅 D759, Bougis, le Buisson, 

(km35.3) 🢆, ✂ A28 et 🚂, St Gervais-du-Perron, 🢅 D760, 🢂 D138, Vingt-Hanaps, rd pt 🢆, ✂ A28, 

🢅🢅🢅🢆🢅, (km40.5) 🢆, les Fosses, Radon, 🢆 D1, la Pesantière, (km45.5) le Poirier Jouanne, 🢅 D26, 

la Serrurerie, ✂ N12, les Fourneaux, (km51) 🢅 hippodrome, espace Pyramide, Alençon. 🏁 

 

P2  61 km  D+ 502 m Openrunner : 3131253 RL « LE MÊLE sur SARTHE _2 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 D112, ✂ 🚂, 🢆 rue de Verdun, rd pt 🢅 D27 av Courteille, 🢆 D16, Le Chevain, 

🢂 D16, ✂ A28, la Blosserie, (km6.7) 🢅, l’Aubrière, Montigny, la Croix Durand, ✂ D172, les Landes, 

l’Autel Goyer, ✂ D17, la Filoisière, la Choisière, 🢅 D16, Roullée, la Mare Lunelle, (km20) 🢅 D653, Blavette, 

Barville, l’Ormeau de la Garde, 🢅 D4, les Fourches, la Crouillère, rd pt 3è sortie D4, ✂ N12, 

Le Mêle-s/-Sarthe, 🢅 D4a Gde Rue, 🢂 D4 place De Gaulle, (km28.5) 🢅 D214, la Coutancière, 

l’Être aux Chemins, (km32.5) 🢅 D518, la Fortinière, Aunay-les-Bois, château d’Aunay, 🢅 D31, Essay, 🢂 D31, 

Matignon, Bursard, (km40) 🢆 D309, 🢅 D759, Bougis, le Champ du Loup, (km44) 🢆, ✂ A28 et 🚂, 

St Gervais-du-Perron, 🢅 D760, 🢂 D138, Vingt-Hanaps, rd pt 🢆, ✂ A28, 🢅🢅🢅🢆🢅, (km49) 🢆, les Fosses, 

Radon, 🢆 D1, la Pesantière, (km54.3) le Poirier Jouanne, 🢅 D26, la Serrurerie, ✂ N12, les Fourneaux, 

(km59.5) 🢅 hippodrome, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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P3  77 km  D+ 573 m Openrunner : 5553570 RL « LE MÊLE sur SARTHE _3 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 D112, ✂ 🚂, 🢆 rue de Verdun, rd pt 🢅 D27 av Courteille, 🢆 D16, Le Chevain, 

🢂 D16, ✂ A28, la Blosserie, (km6.7) 🢅, l’Aubrière, Montigny, la Croix Durand, ✂ D172, les Landes, 

l’Autel Goyer, ✂ D17, la Filoisière, la Choisière, 🢅 D16, Roullée, la Mare Lunelle, (km20) 🢅 D653, Blavette, 

Barville, l’Ormeau de la Garde, 🢅 D4, les Fourches, la Crouillère, rd pt 🢆 D912, Stronc, la Grenouille, 

(km30.5) 🢅 D371, ✂ N12, la Hoberie, La Mesnière, (km32.5) 🢅 D509, le Chesnay, le Moulin de l’Ormois, 

Coulonges-s/-Sarthe, ✂ D251, 🢂 D509, (km37.7) 🢅 D227, Mare Hébert, Laleu, 🢂 D227, Fontaine Levret, 

la Chapelle, Montchevrel, (km42.5) 🢅 D508, la Perrote, (km45.7) 🢅, Charbonnet, 🢅, la Houardière, 

haras Chambillon, 🢅 D214, (km48.7) 🢆, la Chauvinière, 🢆 D518, Aunay-les-Bois, château d’Aunay, 🢅 D31, 

Essay, 🢂 D31, Matignon, Bursard, (km56.3) 🢆 D309, 🢅 D759, Bougis, le Champ du Loup, (km60) 🢆, 

✂ A28 et 🚂, St Gervais-du-Perron, 🢅 D760, 🢂 D138, Vingt-Hanaps, rd pt 🢆, ✂ A28, 🢅🢅🢅🢆🢅, 

(km65) 🢆, les Fosses, Radon, 🢆 D1, la Pesantière, (km70.3) le Poirier Jouanne, 🢅 D26, la Serrurerie, ✂ N12, 

les Fourneaux, (km75.5) 🢅 hippodrome, espace Pyramide, Alençon. 🏁 

 

P4  97 km  D+ 842 m Openrunner : 5553746 RL « LE MÊLE sur SARTHE _4 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 D112, ✂ 🚂, 🢆 rue de Verdun, rd pt 🢅 D27 av Courteille, 🢆 D16, Le Chevain, 

🢂 D16, ✂ A28, la Blosserie, (km6.7) 🢅, l’Aubrière, Montigny, la Croix Durand, ✂ D172, les Landes, 

l’Autel Goyer, ✂ D17, la Filoisière, la Choisière, 🢅 D16, Roullée, la Mare Lunelle, (km20) 🢅 D653, Blavette, 

Barville, l’Ormeau de la Garde, 🢅 D4, les Fourches, la Crouillère, rd pt 🢆 D912, Stronc, la Grenouille, 

(km30.5) 🢅 D371, ✂ N12, la Hoberie, La Mesnière, 🢂 D371, ✂ D227, Valobert, 🢂 D271, (km36.7) 🢆 D251, 

✂ D8, Bazoches-s/-Hoëne, (km37.5) 🢅 D251 rue des Noës, le Moulin de Crémel, rue Geslin, 

(km40.5) 🢅 D932, Montchevreuil, le Paradis, 🢅 D228, le Prieuré, Croulard, ✂ D6, la Barre, les Bruyères, 

(km49.3) 🢅 D767, la Rue du Bois, le Petit Jouet, (km52.3) 🢆, Jouet, 🢆 D6, (km53) 🢆 D271, 🢅 D766, 

le Patouillage, Glatigny, Le Plantis, 🢅 D236, la Galtière, 🢆 D768, 🢆 D8, 🢅 D768, la Morillière, 

le Ménil Gaucher, 🢆🢆 D563, la Gastine, Montchevrel, (km62.5) 🢅 D508, la Perrote, 🢅, Charbonnet, (km66.3) 

🢅, la Houardière, haras Chambillon, 🢅 D214, (km68.7) 🢆 la Chauvinière, 🢆 D518, Aunay-les-Bois, château 

d’Aunay, 🢅 D31, Essay, 🢂 D31, Matignon, Bursard, (km76.3) 🢆 D309, 🢅 D759, Bougis, le Champ du Loup, 

(km80) 🢆, ✂ A28 et 🚂, St Gervais-du-Perron, 🢅 D760, 🢂 D138, Vingt-Hanaps, rd pt 🢆, ✂ A28, 🢅🢅🢅🢆🢅, 

(km85) 🢆, les Fosses, Radon, 🢆 D1, la Pesantière, (km90.3) le Poirier Jouanne, 🢅 D26, la Serrurerie, ✂ N12, 

les Fourneaux, (km95.7) 🢅 hippodrome, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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