
Fiche Parcours CROIX MÉDAVY 

Cyclotouristes Alençonnais 

Espace Pyramide. 2, avenue Basingstoke.  61000 ALENÇON 

http://cyclosalenconnais.org 

 

P0 ➔ 36 km  D+ 224 m Openrunner : 10730635 RL « CROIX MÉDAVY_0 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 D438, rd pt 3è sortie D438 Bd de la République, rd pt 2è sortie, 

2è rd pt 🢆 av Koutiala, 🢅 rue de la Belle Charpente, St Germain-du-Corbéïs, rue Gal Leclerc, (km4) 🢆 D521, 

✂ la Sarthe, 🢅 rue de St Germain, 🢅 D521, le Petit Hertré, Condé-sur-Sarthe, 🢅 D528, 

🢆 D521 rue de l’Église, ✂ D1, (km7) 🢅 rue de la Vallée, 🢆 rue des Fusillés, 🢆, (km8) 🢅 D521, les Brosses,🢆, 

la Chenardière, 🢆, le Meurger, 🢅, la Folie, Pacé, 🢅 rue de l’Église, 🢆 D522, le Chêne ✂ N12, 🢂 le Chêne, 

(km13) 🢅, (km13.5) 🢆 ✂ 🚂, (km14) 🢅🢆, la Ratrie, 🢅 D2, Cuissai, 🢆 D532 route de la Garenne, 🢂 D204, 

(km18) 🢆 D532, (km20)  🢂 D1, le Poirier Jouanne, ✂ D26, la Pesantière, Radon, 🢂 route de la Chapelle, 

⚠ ✂ D438 - 🚂 – A28, 🢂 D307, les Croiseries, Beauvais, (km26.7) 🢆 D31, le Sourtoir, Semallé, 

la Chamberterie, le Noyer, ✂ A28, rd pt 🢂, ✂ N12, (km33) rd pt 🢂 D112, av Quakenbrück, 

espace Pyramide, Alençon. 🏁 

 

P1 ➔ 49 km  D+ 394 m Openrunner : 4281795 RL « CROIX MÉDAVY_1 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 D438, rd pt 3è sortie D438 Bd de la République, rd pt 2è sortie, 

2è rd pt 🢆 av Koutiala, 🢅 rue de la Belle Charpente, St Germain-du-Corbéïs, 🢅 rue de Fresnay, 

🢆 rue de Chauvigny, (km3.7) 🢅, route de Berteau, St Barthélémy, 🢅 l’Hermitage, (km7) 🢆, la Mare, 

les Fosses, 🢆 D520, les Adriers, Héloup, ✂ D315, 🢂 D520, Mieuxcé, la Coupe, ✂ D101, Roglain, 

la Pavardière, La Ferrière-Bochard, 🢆 D520, 🢆, ✂ D1, (km15) 🢅 D520, le Fougeret, le Gassel, 

St Denis-sur-Sarthon, (km19.7) ⚠ ✂ N12, Mélivier, (km20) 🢆🢆, 🢅 D 250, 🢆 D532, la Vetterie, 🢅, 

✂ ruisseau de Glatigny, 🢆, Cuissai, ✂ D2, 🢂 D532 route de la Garenne, 🢂 D204, (km27.5) 🢆 D532, 

(km29.5)  🢂 D1, le Poirier Jouanne, ✂ D26, la Pesantière, Radon, 🢅 Allée des Chênes, 

(km34.7) 🢂 dir Vingt-Hanaps, (km36.3) 🢆 ✂ D438, rd pt 🢅 D138, les Rangées, 🢆 D505, ✂ 🚂 – A28, 

la Glotellerie, le Barillet, Larré, (km40.5) 🢆 D31, les Bains, Semallé, les Acres, ✂ A28, rd pt 🢂, ✂ N12, 

(km46.3) rd pt 🢂 D112, av Quakenbrück, espace Pyramide, Alençon. 🏁 

 

P2 ➔ 61 km  D+ 628 m Openrunner : 4281759 RL  « CROIX MÉDAVY_2 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 D438, rd pt 3è sortie D438 Bd de la République, rd pt 2è sortie, 

2è rd pt 🢆 av Koutiala, 🢅 rue de la Belle Charpente, St Germain-du-Corbéïs, 🢅 rue de Fresnay, 

🢆 rue d  Chauvigny, (km3.7) 🢅, route de Berteau, St Barthélémy, 🢅 l’Hermitage, (km7) 🢆, la Mare, 

les Fosses, 🢆 D520, les Adriers, Héloup, ✂ D315, 🢂 D520, Mieuxcé, la Coupe, ✂ D101, Roglain, 

la Pavardière, La Ferrière-Bochard, 🢆 D520, 🢆, ✂ D1, (km15) 🢅 D520, le Fougeret, le Gassel, 

St Denis-sur-Sarthon, (km19.7) ⚠ 🢅 N12, 🢆 rue des Marronniers, 🢅 D520, (km21)  🢆 D350, le Fault, 

🢅 D250, la Cave, La Roche-Mabile, 🢅🢆🢅 la Grande Ouche, 🢆 D250, les Gains, la Haie, la Guéfrie, 

(km27.7)   🢆 D226, Longuenoë, 🢂, la Potence, 🢆 D2, le Gué Guesnier, (km31) 🢅 D226, la Triblonnière, 

la Croix Chevreuil, la Bourrichère, Fontenai-les-Louvets, 🢂 D226, Cr de Geoffroy, Cr Croix Médavy, 

Cr de la Branloire, (km41) 🢆 Cr de la Vielle, Cr des Verreries, Cr du Rendez-Vous, 🢆 Cr de l’Ermitage, 

🢅 Rf de la Fontaine du Faon, Cr des Chauvières, Mf des Clairets, 🢆🢅🢂, (km47.7) ✂ D438, 

le Cruchet,  rd pt 🢅, les Rangées, 🢆 D505, ✂ 🚂 – A28, la Glotellerie, le Barillet, Larré, (km52.5) 🢆 D31, 

les Bains, Semallé, les Acres, ✂ A28, rd pt 🢂, ✂ N12, (km58.3) rd pt 🢂 D112, av Quakenbrück, 

espace Pyramide, Alençon. 🏁  

http://cyclosalenconnais.org/


 

Fiche Parcours CROIX MÉDAVY 
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P3 ➔ 76 km  D+ 814 m Openrunner : 8166508 RL « CROIX MÉDAVY_3 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 D438, rd pt 3è sortie D438 Bd de la République, rd pt 2è sortie, 2è rd pt, 

🢆 av Koutiala, 🢅 rue de la Belle Charpente, St Germain-du-Corbéïs, 🢅 rue de Fresnay, 🢆 rue de Chauvigny, 

(km3.7) 🢅, route de Berteau, St Barthélémy, 🢅 l’Hermitage, (km7) 🢆, la Mare, les Fosses, 🢆 D520, 

les Adriers, Héloup, ✂ D315, 🢂 D520, Mieuxcé, la Coupe, ✂ D101, Roglain, la Pavardière, 

La Ferrière-Bochard, 🢆 D520, 🢆 ✂ D1, (km15) 🢅 D520, le Fougeret, (km18.5) 🢅 la Hardonnière 🢆 D350, 

St Denis-sur-Sarthon, (km20) 🢅 ⚠ N12 sur 1 km, 🢆 D201, Larganellière, la Bouillère, Ciral, ✂ D226 – D909, 

(km28.5) 🢂 D201, Pignon Vert, le Saulce, (km32.5) 🢅 D525, Bel-Air, la Giloudière, (km35.7) 🢆 Barbelinge, 

Yeaux, le Sablonnier, (km39) 🢅, la Foisonnerie, 🢆 les Allaires, 🢅 D909, 🢆 D545 Houssemaine, (km42) 🢅, 

le Bois Hébert, la Villette, 🢆 D250, 🢅 D540, la Pitoisière, 🢆 D2, Rouperroux, 🢅 D540, Brûlon, 

🢂 Cr de Bouzance, Rf des Vallées, Mf du Bois Malet, (km52.5) 🢆 D204, le Pouillolet, Fontenai-les-Louvets, 

🢅 D226, Cr de Geoffroy, Cr Croix Médavy, Cr de la Branloire, (km60.3) 🢆 Cr de la Vielle, Cr des Verreries, 

Cr du Rendez-Vous, 🢆 Cr de l’Ermitage, Cr de Radon, Mf Fontaine Maçonnée, (km68) 🢅 D26, 

les Ragottières, le Poirier Jouanne, ✂ N12, les Fourneaux, 🢂 D26, Damigny, (km75.3) 🢅 hippodrome, 

espace Pyramide, Alençon. 🏁 

 

P4 ➔ 82 km  D+ 840 m Openrunner : 8166571 RL « CROIX MÉDAVY_4 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 D438, rd pt 3è sortie D438 Bd de la République, rd pt 2è sortie, 

2è rd pt 🢆 av Koutiala, 🢅 rue de la Belle Charpente, St Germain-du-Corbéïs, 🢅 rue de Fresnay, 

🢆 rue de Chauvigny, (km3.7) 🢅, route de Berteau, St Barthélémy, 🢅 l’Hermitage, (km7) 🢆 la Mare, 

les Fosses, 🢆 D520 les Adriers, Héloup, ✂ D315, 🢂 D520, Mieuxcé, la Coupe, ✂ D101, Roglain, 

la Pavardière, La Ferrière-Bochard, 🢆 D520, 🢆 ✂ D1, (km15) 🢅 D520, le Fougeret, (km18.5) 🢅, 

la Hardonnière, 🢆 D350, St Denis-sur-Sarthon, (km20) 🢅 ⚠ N12 sur 1 km, 🢆 D201, Larganellière, 

la Bouillère, Ciral, ✂ D226 – D909, (km28.5) 🢂 D201, Pignon Vert, le Saulce, (km32.5) 🢅 D525, Bel-Air, 

la Giloudière, Lignières-Orgères, (km36) 🢆🢆 D3, la Chauvinière, 🢂 D16, la Brousse, (km39.3) 🢆 D548, 

le Viel Hêtre, le Buisson, St Martin-des-Landes, 🢅 D909, 🢆 D548, 🢆 D250, les Arcis, 🢅 D540, la Pitoisière, 

🢆 D2, Rouperroux, 🢅 D540, Brûlon, 🢂 Cr de Bouzance, Rf des Vallées, Mf du Bois Malet, (km53.5) 🢆 D204, 

le Pouillolet, Fontenai-les-Louvets, 🢅 D226, Cr de Geoffroy, Cr Croix Médavy, Cr de la Branloire, 

(km61.3) 🢆 Cr de la Vielle, Cr des Verreries, Cr du Rendez-Vous 🢆, Cr de l’Ermitage, 

🢅 Rf de la Fontaine du Faon, Cr des Chauvières, Mf des Clairets, l’Écurie 🢆🢅🢂, (km68.3) ✂ D438, 

le Cruchet, rd pt 🢅, les Rangées, 🢆 D505, ✂ 🚂 – A28, la Glotellerie, le Barillet, Larré, (km73) 🢆 D31, 

les Bains, Semallé, les Acres, ✂ A28, rd pt 🢂, ✂ N12, (km79) rd pt 🢂 D112, av Quakenbrück, 

espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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