
Fiche Parcours COURCITÉ 

Les Cyclotouristes Alençonnais 
Espace Pyramide. 2, avenue Basingstoke.  61000 ALENÇON 

http://cyclosalenconnais.org 

 

P0  37 km  D+ 306 m Openrunner : 10730530 RL « COURCITÉ_0 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 rd pt D438 rue Demées, Bd République, rd pt 🢂 Av Gal Leclerc, 

🢆 ch. Haut Éclair, rue d’Alençon, Arçonnay, (km4.7) 🢆 D55P 🢅 Parc Poisson, ✂ D285, Boisdeffre, Oppidum, 

✂ D124, 🢆 D111bis, la Cordellerie, ✂ D56, St Victeur, 🢆 D106bis, (km18) 🢆 D21 🢅🢆 D200, la Morinière, 

(km19.7) 🢆 Bercé, Longue Roche, la Huttière, (km23) 🢆🢆 D56, la Michardière, (km23.7) 🢅 bois Poulard, 

bois des Rablais, (km28) 🢆 D315, Héloup, 🢂 D315, St Germain-du-Corbéïs, rue du Gal Leclerc, 

(km34.5) 🢆 Av Koutiala, 🢅 rd pt 2è sortie, Bd République, rd pt 3è sortie, rue Demées, espace Pyramide , 

Alençon . 🏁 

 

P1  52 km  D+ 475 m Openrunner : 4366529 RL « COURCITÉ_1 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 rd pt D438 rue Demées, Bd République, rd pt 🢂 Av Gal Leclerc, 

🢆 ch. Haut Éclair, rue d’Alençon, Arçonnay, (km4.7) 🢆 D55P 🢅 Parc Poisson, ✂ D285, Boisdeffre, Oppidum, 

✂ D124, 🢆 D111bis, la Cordellerie, ✂ D56, St Victeur, 🢆 D106bis, (km18) 🢂 le Haut Lévrigné, 

Assé-le-Boisne, 🢅 D21, 🢂 D15, (km21) 🢆 la Pataudière, 🢅 le Rocher de la Gaisnière, la Robinière, 

🢂la Salmondière 🢆 le Hayaume, le Parc, 🢅 🢆 D112bis, Sougé-le-Ganelon, ✂ D15, 🢂 rue des Rochers, 

🢂 le Petit Moland, ✂ D259, 🢅 D200, la Barre, le Moulinet, (km35) 🢆, Longue Roche, 🢅 la Huttière, (km37.7) 

🢆🢆 D56, la Michardière, (km38.3) 🢅 bois Poulard, bois des Rablais, (km42.5) 🢆 D315, Héloup, 🢂 D315, 

St Germain-du-Corbéïs, rue du Gal Leclerc, (km49.3) 🢆 Av Koutiala, 🢅 rd pt 2è sortie, Bd République, rd pt 

3è sortie, rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 

 

P2  61 km  D+ 587 m Openrunner : 3746805 RL « COURCITÉ_2 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 rd pt D438 rue Demées, Bd République, rd pt 🢂 Av Gal Leclerc, 

🢆 ch. Haut Éclair, rue d’Alençon, Arçonnay, (km4.7) 🢆 D55P 🢅 Parc Poisson, ✂ D285, Boisdeffre, Oppidum, 

✂ D124, 🢆 D111bis, la Cordellerie, ✂ D56, St Victeur, 🢆 D106bis, (km18) 🢂 le Haut Lévrigné, 

Assé-le-Boisne, 🢂 D106, 🢆 D15, Sougé-le-Ganelon, les Portes Ouvertes, Gué Ory, (km24.5) 🢅 D106, 

les Écurettes, la Massuère, St Georges-le-Gaultier, (km27.7) 🢅 D120 rue des Lavandières, 

viaduc saut élastique, ✂ D112bis, le Val Augu, Douillet, (km34), 🢅 D173, la Chalonnière, ✂ La Sarthe, 

Corbusin, (km40) 🢆 D112bis, ✂ D15, 🢆 rue des Rochers, le Petit Moland, ✂ D259, (km43.5) 🢅 D200, 

la Barre, le Moulinet, (km44.7) 🢆 Longue Roche, 🢅 la Huttière, (km47.7) 🢆🢆 D56, la Michardière, 

(km48) 🢅 Bois Poulard, bois des Rablais, (km52.5) 🢆 D315, Héloup, 🢂 D315, St Germain-du-Corbéïs, 

rue du Gal Leclerc, (km59) 🢆 Av Koutiala, 🢅 rd pt 2è sortie Bd République, rd pt 3è sortie rue Demées, espace 

Pyramide, Alençon. 🏁 
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P3  76 km  D+ 794 m Openrunner : 3746788 RL « COURCITÉ_3 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 rd pt D438 rue Demées, Bd République, rd pt 🢂 Av Gal Leclerc, 

🢆 ch. Haut Éclair, rue d’Alençon, Arçonnay, (km4.7) 🢆 D55P 🢅 Parc Poisson, ✂ D285, Boisdeffre, Oppidum, 

✂ D124, 🢆 D111bis, la Cordellerie, ✂ D56, St Victeur, 🢆 D106bis, (km18) 🢂 le Haut Lévrigné, 

Assé-le-Boisne, 🢂 D106, 🢆 D15, Sougé-le-Ganelon, les Portes Ouvertes, Gué Ory, (km24.5) 🢅 D106, 

les Écurettes, la Massuère, St Georges-le-Gaultier, (km27.5) 🢆 rue des Ardoisières, D120, les Marais, 

🢂 D205, la Louvellière, St Mars-du-Désert, (km32) 🢅 D238, la Métairie, (km33) 🢅 l’Orière, 🢂 D203, 

✂ D168, la Hineudière, Maubusson, 🢅 D173bis, la Chantelière, Château de la Lucazière, 

(km41) Mont-St-Jean, ✂ D105, la Touche, 🢆 la Maison Neuve, Bure, (km46) 🢅 D173, la Coquinière, 

Douillet, ✂ D120, 🢂 D173, la Chalonnière, ✂ La Sarthe, Corbusin, (km54.5) 🢆 D112bis, ✂ D15, 

🢆 rue des Rochers, le Petit Moland, ✂ D259, (km58) 🢅 D200, la Barre, le Moulinet, (km59) 🢆 Longue Roche, 

🢅 la Huttière, (km62) 🢆🢆 D56, la Michardière, (km62.5) 🢅 Bois Poulard, bois des Rablais, (km67) 🢆 D315, 

Héloup, 🢂 D315, St Germain-du-Corbéïs, rue du Gal Leclerc, (km73.3) 🢆 Av Koutiala, 

🢅 rd pt 2è sortie, Bd République, rd pt 3è sortie, rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 

 

P4  94 km  D+ 1041 m Openrunner : 3746776 RL « COURCITÉ_4 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 rd pt D438 rue Demées, Bd République, rd pt 🢂 Av Gal Leclerc, 

🢆 ch. Haut Éclair, rue d’Alençon, Arçonnay, (km4.7) 🢆 D55P 🢅 Parc Poisson, ✂ D285, Boisdeffre, Oppidum, 

✂ D124, 🢆 D111bis, la Cordellerie, ✂ D56, St Victeur, 🢆 D106bis, (km18) 🢂 le Haut Lévrigné, 

Assé-le-Boisne, 🢂 D106, 🢆 D15, Sougé-le-Ganelon, les Portes Ouvertes, Gué Ory, (km24.5) 🢅 D106, 

les Écurettes, la Massuère, St Georges-le-Gaultier, (km27.5) 🢆 rue des Ardoisières, D120, les Marais, 

🢂 D205, la Louvellière, St Mars-du-Désert, (km32) 🢆 D239, la Fichière, la Favrie, St Aubin-du-Désert, 🢅🢆🢅 

D239, la Bousserie, la Couture, 🢆 D16, Courcité, (km40) 🢅 rue de Bretagne, dir. lot. des Tilleuls, 

les Demeurées, la Rogerie, St Thomas-de-Courceriers, (km44) 🢅 D539, le Portail, (km46) 🢆 D13, la Tillière, 

(km47) 🢅 D539, le Ronceray, la Croix Culot, 🢅 D238, Juillet, ✂ D16, la Chevalerie, St Germain-de-Coulamer, 

🢂 D273, la Patience, (km53.5) 🢆 D473 – D173bis, le Grand Mesnil, ✂ D203, la Chantelière, 

Château de la Lucazière, (km59) Mont-St-Jean, ✂ D105, la Touche, 🢆 la Maison Neuve, Bure, 

(km64) 🢅 D173, la Coquinière, Douillet, ✂ D120, 🢂 D173 la Chalonnière, ✂ La Sarthe, Corbusin, 

(km72.5) 🢆 D112bis, ✂ D15, 🢆 rue des Rochers, le Petit Moland, ✂ D259, (km76) 🢅 D200, la Barre, 

le Moulinet, (km77) 🢆 Longue Roche, la Huttière, (km80) 🢆🢆 D56, la Michardière, (km80.5) 🢅 Bois Poulard, 

bois des Rablais, (km85) 🢆 D315, Héloup, 🢂 D315, St Germain-du-Corbéïs, rue du Gal Leclerc, (km91.3) 🢆 

Av Koutiala, 🢅 rd pt 2è sortie Bd République, rd pt 3è sortie rue Demées, espace Pyramide, Alençon. 🏁 
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