
Fiche Parcours CROIX MADAME bis 

Les Cyclotouristes Alençonnais 
Espace Pyramide. 2, avenue Basingstoke.  61000 ALENÇON 

http://cycloalenconnais.org 

P1  48km  D+ 304m Openrunner : 9552316 Roger L. « CROIX MADAME BIS_1 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 av. Quakenbrück, 🢆 rue Verdun, D27 av. Courteille, 🢆 D16 Le Chevain, 🢅 

l’Aubrière (km6.5) Montigny, 🢅 le Gué St Vast (km10), 🢆 (km11.5), 🢂 rd pt, ✂ N12, rd pt 3ème sortie D506 

les Petits Champs, 🢅 D505 Larré (km15), ✂ A28, 🢅 les Rangées, rd pt D138 1ère sortie, 🢂 Radon, 🢆 allée 

Thuyas, 🢅🢆 D1 à la mairie, 🢂 D532 (km28), 🢆 (km30), le Froust 🢅 l’Aître (km31.7), 🢅🢆 le Taillis Boulay, 

St Nicolas-des-Bois, 🢅🢆 D533, 🢅 D2 l’Épart, Cuissai, Lonrai, Alençon, Rue Lancrel, rd pt 3ème sortie D112 

Bd Mézeray, rd pt 3ème sortie Bd Strasbourg, espace Pyramide, Alençon. 🏁 

P2  64 km  D+ 475m Openrunner : 9545985 Roger L. «CROIX MADAME BIS _2 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 av. Quakenbrück, 🢆 rue Verdun, D27 av. Courteille, 🢆 D16 Le Chevain, 🢅 

l’Aubrière (km6.5) Montigny, les Landes 🢂 l’Autel Goyer, 🢅 D17/D326 (km14), ✂ N12, 🢅🢆 D326 (km16), 

🢅 D506 Neuilly-le-Bisson, Menil-Erreux, 🢂🢆🢅 (km24) St Gervais-du-Perron, ✂ A28, 🢅 D760/D138 (km27) 

les Rangées, rd pt 1ère sortie, 🢂 Radon, D1 🢂 D532 Cuissai, 🢆 chemin Épinay (km40.5), 🢅 D536 (km45.3), 

🢅 D250 La Roche-Mabille, 🢂 les Frettes, Naizement, 🢅 le Sablé (km53), longer ligne chemin de fer, 🢅🢆🢆 

(km55), 🢅 (km57) la Cuissaye, ✂ N12, 🢂 D2 Damigny, rue du Printemps, Alençon, Rue Lancrel, rd pt 3ème 

sortie D112 Bd Mézeray, rd pt 3ème sortie Bd Strasbourg, espace Pyramide, Alençon. 🏁 

P3  76 km  D+ 636m Openrunner : 9545217 Roger L. « CROIX MADAME BIS _3 » 

Alençon, espace Pyramide, 🢅 av. Quakenbrück, 🢆 rue Verdun, D27 av. Courteille, 🢆 D16 Le Chevain, 🢅 

l’Aubrière (km6.5) Montigny, les Landes 🢂 l’Autel Goyer, 🢅 D17/D326 (km14), ✂ N12, 🢅🢆 D326 (km16), 

🢅 D506 Neuilly-le-Bisson, Menil-Erreux, 🢂🢆🢅 (km24) St Gervais-du-Perron, ✂ A28, 🢅 D760/D138 (km27) 

les Rangées, rd pt 1ère sortie, 🢂 Radon, D1 🢂 D532 Cuissai, 🢆 chemin Épinay (km40.5), 🢅 D536 (km45.3), 

🢅 D250 La Roche-Mabille, 🢆 D350 St Denis-sur Sarthon, ✂ N12, St Céneri-le-Gérei, 🢅 D101 (km60.5) le 

Pont, 🢅 le Poteau, 🢆 D1 (km67) Condé-sur-Sarthe, rue des Alpes-Mancelles, ✂ D112, 🢆 (km71) rue Kaolin,  

Montpertuis, 🢆 chemin du Rocher, rd pt, 3ème sortie, 🢆 D2 Damigny, rue du Printemps, Alençon, Rue 

Lancrel, rd pt 3ème sortie D112 Bd Mézeray, rd pt 3ème sortie Bd Strasbourg, espace Pyramide, Alençon. 🏁 

P4  88 km  D+ 847m Openrunner : 3313771 Roger L. «CROIX MADAME BIS _4 » 

Merci de bien vouloir patienter, en cours de réalisation 😊 

 

 

 

http://cycloalenconnais.org/

