
St Nicolas de Chaumont  Ste Eugénie de Rilly 

PROGRAMME PAROISSIAL 

FEVRIER 2024 

Vendredi 2 

CHANDELEUR 

18h00 : Messe de la Présentation du Seigneur (Chaumont) 

Adoration de 20h30 à 21h30 à Chaumont (CONFESSIONS) 

Samedi 3 Confessions de 17h30-18h30 en l’église de Chaumont 

Dimanche 4 Chaumont : messe à 11h00 

Lundi 5 10h45 : chapelet à l’église de Rilly/Loire 

Vendredi 9 Adoration de 20h30 à 21h30 à Chaumont (CONFESSIONS) 

Samedi 10 Confessions de 17h30-18h30 en l’église de Chaumont 

Dimanche 11 Chaumont : messe à 11h00 

Lundi 12 10h45 : chapelet à l’église de Rilly/Loire 

Mardi 13 9h30 : chapelet des mamans suivi de la Messe 

Mercredi 14 

CENDRES 
18h30 : Messe des Cendres à Chaumont 

Vendredi 16 
15h00 : chemin de Croix à Chaumont 

Adoration de 20h30 à 21h30 à Chaumont (CONFESSIONS) 

Samedi 17 Confessions de 17h30-18h30 en l’église de Chaumont 

Dimanche 18 
1ER DIM DE CA-

RÊME 
Chaumont : messe à 11h00 

Lundi 19 10h45 : chapelet à l’église de Rilly/Loire 

Vendredi 23 
15h00 : chemin de Croix à Chaumont 

Adoration de 20h30 à 21h30 à Chaumont (CONFESSIONS) 

Samedi 24 PAS DE CONFESSIONS 

Dimanche 25 
2E DIMANCHE DE 

CARÊME 
Chaumont : messe à 11h00 

Vendredi 1er 

mars 

15h00 : chemin de Croix à Chaumont 

Adoration de 20h30 à 21h30 à Chaumont (CONFESSIONS) 

Pour rencontrer l’Abbé Hédon en dehors des permanences, ou pour tout 

renseignement, n’hésitez pas à appeler au 02 54 20 91 58 



L’entrée en Carême : un temps de grâce à ne pas gaspiller 

« Nous vous exhortons encore à ne pas laisser sans effet la grâce reçue de Dieu » 
(2Co 6, 1)  

e mercredi 14 février débute le carême, temps de pénitence et de 
conversion. La pénitence. Ce mot, à peine l’a-t-on prononcé, que 
notre nature humaine a déjà pris ses jambes à son cou. A tel point que 

si l’Eglise notre Mère ne nous prenait pas fermement la main à l’occasion 
du carême, pour nous administrer ce remède salutaire, on s’en tiendrait 
consciencieusement éloigné à longueur de vie, sans égard pour les besoins 
pourtant vitaux de notre âme.  Encore reste-t-il toujours possible, malheu-
reusement, de faire la sourde oreille aux appels de l’Eglise dans ce do-
maine, ce dont Dieu veuille bien nous garder pour ce Carême 2024 !  

Dans sa sagesse maternelle, l’Eglise nous concocte donc pour le Carême un 
« menu équilibré », à   vivre chacun à notre place, avec générosité et fidé-
lité, à savoir :  

 

Menu spécial  Carême : 

o Jeûner le Mercredi des cendres et le Vendredi saint : le jeûne consiste 

à faire un seul repas, sans viande, pendant la journée, avec une légère 

collation le matin et le soir (dans l’hypothèse où le repas maigre est 

pris le midi). Sont dispensés de jeûner les personnes de plus de 60 ans, 

les jeunes de moins de 18 ans accomplis et les femmes enceintes. 
o S’abstenir de viande le Mercredi des cendres, le Vendredi saint et 

tous les vendredis de ce temps. 
o Intensifier notre pratique de la prière (oraison, chapelet, chemin de 

croix du vendredi, remplacer un loisir profane (roman, film) par une 

nourriture spirituelle (vie de saint) 
o Intensifier ma pratique du partage, de la miséricorde : d’une façon 

qui ne se paie pas de mots : don généreux à une œuvre de carême, 

temps gratuit à donner pour des visites… 
o Sans oublier : absolument nécessaire, LA clef de toute conversion : 

la confession sacramentelle de mes péchés pour Pâques.  
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Réservez-vos places sans tarder et venez nombreux ! 


