Championnat Centre

Val de Loire Piste

22 décembre 2024

Creps Centre Val de Loire de
Cyclisme a Bourges (18)

Guide Technique



* Organisation:

Le championnat Centre Val de Loire de Cyclisme 2024/2025 est organisé par le Comité Centre Val de
Loire par le biais de ces comités départementaux.

Président de la Commission piste : Eric GAUVIN

Référent Technique : Nicolas PERRIN

Composition du Jury :

- Présidente du Jury : Camille MEUNIER
- Arbitre : Florent MAUGE

- Arbitre :

- Chronométreur Manuel : Eve GAUVIN

- Starter : Isabelle MOREUX

- Juge a l'arrivée : Christophe HAMONIER
- Informatique : Eric GAUVIN

- Speaker : Pascal AGOGUE

- Photo-Finish : Eponine GAUVIN

- Chef de piste : Nicolas PERRIN

* Engagement:

Les engagements au Championnat Régional Piste peuvent étre réalisés par les comités
départementaux, les teams ou les clubs.

Les engagements sont a réaliser par internet via la plateforme FFC.

Les engagements sont ouverts a tous. Les podiums du championnat régional seront par contre
réservés aux coureurs possédant une licence dans notre région.

Les engagements seront clos le 19 décembre 2024 a 20h.

e Permanence

Le retrait des dossards s’effectuera en centre piste a partir de 8h.

e Développement
o U13:6,40m
o U15:6,71m
o U17etU15/U17F:7,93 m
o U19et +:sans limitation



* Entrainement
Les créneaux d’entrainement officiels sont prévus le :

Dimanche 22 décembre
Horaire a définir selon le nombre de participants

En dehors de ces créneaux d’entrainement, 'accés a la piste est interdit.

e Titres

L'épreuve n’étant pas uniquement réservée aux coureurs de la région, il y aura un podium pour les 3
premiers de chaque catégorie, puis un podium pour les 3 premiers de notre région avec remise
d’écharpes et de médailles.

Ily aura un titre par catégorie pour les épreuves d’endurance (Scratch — Danoise — Course aux Points)
sous forme d’omnium si le nombre d’inscrits pour la catégorie est supérieur ou égal a 5, les catégories
sont les suivantes :

U13FetH
u1is
U15/U17 F
u1tz

u19
Femmes
Access
Séniors

0O 0O 0O 0O 0O 0 0 O

En ce qui concerne U'épreuve de vitesse qui est hors championnat, seront récompensés les 3
premiers, puis le 1°" de chaque catégorie.

e Lieux pratiques
La réunion des responsables d’équipes aura lieu en centre piste.
Le local anti-dopage est situé dans le rez-de-chaussée du vélodrome.

Des sanitaires et des vestiaires sont disponibles sur place.



Réglementation

Participation

Le Championnat Centre Val de Loire est réservé aux coureurs
ayant une licence FFC.

La participation est ouverte aux catégories suivantes : U13,
H.U15, F.U15-U17, H.U17, F/H.U19, F/H. Elite-Open-
Access

Reglement particulier

Le port des gants est OBLIGATOIRE lors des entrainements
et compétitions.

Les téléphones cellulaires ainsi que les écouteurs ne sont pas
admis lorsque les compétiteurs sont en piste (entrainement et
échauffement compris.

Position des mains sur le guidon

Les coureurs roulants sur la piste doivent en tout temps étre
en plein contrdéle de la bicyclette et avoir au moins une main
sur le guidon (ou le cintre supplémentaire). Article 3.2.02.

Pour les catégories U13 a U17, compte tenu gu’ils sont dans
une phase d’apprentissage, le maintien de la position
classigue des mains sur le cintre est obligatoire. Un
avertissement sera donné a chaque coureur qui adoptera des
positions non conformes.

Pour les catégories Séniors et Juniors, Hommes et Femmes,
la position des avants bras sur le cintre est admise, comme
dans les épreuves internationales.

Avertissement — Mise Hors Course

Un athléte recevant un second avertissement ou étant relégué
pour la troisiéme fois dans la méme épreuve, sera disqualifié.

L'avertissement et la mise hors course ne portent que sur une
seule épreuve (discipline) en particulier.

Toutefois, pour les U13 a U17, les avertissements ne
s’appliquent que pour la manche disputée. Exemple :
I'avertissement pris en série n’est pas pris en compte dans la
finale.

Entente en course

Les coureurs doivent s’abstenir de toute entente et de toute
manceuvre ou mouvement susceptible de fausser le
déroulement ou le résultat de la course. En cas d’entente
entre coureurs, les arbitres peuvent disqualifier les coureurs
concernés.

Les situations qui améneront le jury a prendre sans hésitation
une sanction contre un coureur sont :

¢ Celui qui sacrifie ses chances au profit d’'un équipier
(voire adversaire) a plusieurs reprises.

e Celui qui roule dune maniere continue (pour
emmener le sprint, boucher un trou) pour en aider un
autre.

e Celui qui s’écarte sans chercher a marquer des
points, aprés avoir roulé a fond avant un sprint.

e Celui sui casse délibérément I'allure du peloton pour
favoriser 'attaque d’'un équipier qui est sorti, ou
retourne dans le peloton.

Chaque situation sera interprétée (sur les attitudes des
coureurs), et prendra en compte les aspects tactiques des uns
et des autres. Nous serons également attentifs aux ordres
donnés par les chefs d’équipe.

Epreuves

La réglementation FFC sera appliquée lors du Championnat
Centre Val de Loire.

Le classement sera établi sur la base des temps réalisés par
I'ensemble des coureurs engagés. Finale directe

Toutes catégories confondues de U15 a Seniors hommes et
Femmes. Tournoi de vitesse selon le principe des
montées/descentes (de 3 a 5 manches), selon le nombre de
participants.

Classement sous formes d’'omnium en 3 épreuves :
- Scratch
- Danoise
- Course aux Points

Chaque épreuve est indépendante et le classement se fait
selon le baréeme ci-dessous :

18" : 40pts

2¢me - 38 pts

3éme : 36 pts

4éme : 34 pts

5éme : 32 pts

6eme : 30 pts

7¢me : 28 pts

8eme : 26 pts

9éme : 24pts

108me : 22pts

11éme : 20 pts

12éme : 18 pts

13éme : 16 pts

148me : 14 pts

158me : 12 pts

168me : 10 pts

17¢me : 8 pts

188me : 6 pts

19éme : 4 pts

20%me : 2 pts
Sur chaque épreuve. Aucun point ne sera attribué a un
coureur ne terminant pas une épreuve. En cas d’égalité la
course aux points sera décisive.

I. Scratch : 1.4 km — 7 tours
II. Danoise : 1.6 km — 8 tours
[ll. Course aux points : 6 km — 30 tours — 3 classements

I. Scratch :2.4 km — 12 tours



Il. Danoise : 2.4 km — 12 tours
[ll. Course aux points : 10 km — 50 tours — 5 classements

I. Scratch :5 km —25 tours
Il. Danoise : 4 km — 20 tours
Ill. Course aux points : 10 km — 50 tours — 5 classements

I. Scratch :5 km —25 tours
Il. Danoise : 4.8 km — 24 tours
[ll. Course aux points : 16 km — 80 tours — 8 classements

I. Scratch :5 km —25 tours
Il. Danoise : 4.8 km — 24 tours
[ll. Course aux points : 16 km — 80 tours — 8 classements

I. Scratch : 7 Km soit 35 tours.
II. Course Tempo : 6.4 Km soit 32 tours.
[ll. Course aux points : 20 Km — 100 tours — 10 classements

Scratch : Déroulement selon Art 3.2.172 du TITRE IlI.
EPREUVES SUR PISTE

Danoise : Au 1°" sprint le 1¢" est classé vainqueur et quitte la
piste, au 2¢™e sprint le 1°" est classé second et quitte la piste,
au 3%me sprint le 1°7 est classé 3°™e et quitte la piste, enfin au
4éme classement final pour les autres concurrents.

H-F. U13 sprint tour N°2 -4 -6 - 8

H. U15 sprinttour N°3 -6 -9—-12

F. U15-U17 sprint tour N°5—-10 - 15 -20

H. U17 sprinttour N°6 —12 - 18 — 24

F. U19-Seniors sprint tour N° 6 — 12 - 18 — 24

h. U19-Seniors sprint tour N° 8 — 16 — 24 — 32

Course aux Points : Déroulement selon
Art 3.2.114 du TITRE Ill. EPREUVES SUR PISTE



