


CHAMPIONNAT  REGIONAL  DU 

CONTRE LA MONTRE INDIVIDUEL

COMITE CENTRE VAL DE LOIRE  

Samedi  13  Juillet  2024

LE  GAULT  SAINT – DENIS   (28)

Epreuve  Régionale

Dossier  Technique  

de  Présentation

Une  Organisation 
 du  



CONTACTS

ORGANISATEUR

Mr  GALPIN  Philippe

Tel : 06 26 15 54 12

Mail :  galpin.philippe@neuf.fr

COMITE CENTRE VAL DE LOIRE DE CYCLISME

avec  la  participation des 

Clubs  du  28



CATEGORIES

U15 / U15 Femmes

U17 / U17 Femmes

U19 / U19 Femmes

Access Femmes

Femmes seniors

Access 1 - 2 - 3 – 4

Elite et Open 1 

Open  2

Open  3

U23

Note : Epreuve  Régionale



Samedi 13 Juillet 2024

PROGRAMME  
SPORTIF

CATEGORIES DOSSARDS
1er  

DEPART
KMS DEV.

CEREMONIE
PROTOCOLAIRE  *

U 15 
10h30

10,66 7,01 M 3 ers

U 15 – U17 F 10,66 Libre 3 ères

U 17 11h15 16,19 Libre 3 ers

U 19 F

13h30

22,45 Libre 3 ères

ACCESS  F 22,45 Libre 3 ères

F Seniors 22,45 Libre 3 ères

U 19 22,45 Libre 3 ers

ACCESS
1 – 2 – 3 - 4

22,45 Libre 3 ers

OPEN
 2 - 3

22,45 Libre 3 ers

Elite  Open 1 22,45 Libre 3 ers
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- Récompenses des catégories U15 et U17 à l’issue des épreuves du matin.
- Récompenses des autres catégories à l’issue des épreuves de l’après-midi. 
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ACCES  au  SITE

LE GAULT SAINT-DENIS
C’est  ici

.

67,0 Kms :  Orléans .

81,0 Kms :  Blois .

129,0 Kms :  Tours .

182,0 Kms :  Bourges .

206,0 Kms :  Châteauroux .

10,9 Kms :  Bonneval .

12,5 Kms :  Voves .

23,4 Kms :  Chartres .

23,5 Kms :  Châteaudun .

62,0 Kms :  Dreux .

78,2 Kms :  Anet .

.



PLAN de 
SITUATION

P

Dérivation  Voitures  Suiveuses

Parkings  Coureurs

Parking  Officiels  +  Zone  Contrôle  Vélos

P

Zone  Attente  Départ  Voitures  Suiveuses



ZONE   DEPART
CONTRÔLE  VELO
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U 15  et F U15-U17



U 17 



U 19  - ACCESS  
OPEN – ELITE H/F



Contre la montre U 15 – U 17 :  Dans ces épreuves, seuls sont 

autorisés les vélos traditionnels avec roues à rayons et le casque route 

habituel.

    Dès le départ de l’épreuve, le parcours ne peut être emprunté que 

par les coureurs en course et les véhicules suivant un coureur.

    Chaque coureur doit se présenter pour contrôler sa bicyclette au plus 

tard 15 minutes avant son heure de départ, sous peine  de refus de 

départ. 

       Au moment du départ, un nouveau contrôle peut être effectué

    L’emploi de haut-parleurs ou mégaphones est autorisé. 

    Il est interdit de préparer ou tenir prêt, hors gabarit du véhicule 

suiveur tout matériel destiné aux coureurs. 

       Toutes personnes devront se tenir à l’intérieur des véhicules.

    Si un coureur est rejoint, il n’est pas autorisé à mener, ni à profiter du 

sillage du coureur qui le rattrape.

    Le véhicule suiveur doit se tenir au moins à 25 mètres derrière le 

coureur, ne jamais le dépasser ni venir à sa hauteur.

REGLEMENTATION

Contrôle anti-dopage :

Quelques points importants extraits de la réglementation

Application de la réglementation FFC

Site FFC

www.ffc.fr



REGLEMENTATION

Règles de dépassement

Si  un  coureur  est  rejoint  :

• Il  n’est  pas  autorisé  à  mener ,  ni  à  profiter  du sillage  
du  coureur  qui  le  rejoint .

Le  coureur  qui  en  rejoint   un  autre :

1. Il  doit  observer  un  écart  latéral  d’au  moins  2 mètres .

2.  Après  1 KM , le coureur rejoint  doit  rouler  à  au  moins  
25 mètres  de  l’autre .

L’AIDE  ENTRE  DEUX  COUREURS  EST  INTERDITE

LE VEHICULE  SUIVEUR  QUI  VA  ETRE  REJOINT  DOIT :

•  Dès  que  la  distance  qui  sépare  les  deux  coureurs  est  

inférieure  à  100 mètres , se  placer  derrière  le  véhicule  
de  l’autre  concurrent .

LE VEHICULE  SUIVANT   LE  COUREUR  QUI  EN  REJOINT  UN  AUTRE  :

•  N’est  autorisé  à  s’intercaler  que  si  les  coureurs  sont  

séparés  d’au  moins  50 mètres .

•  Si  cet  écart  se  réduit  par  la  suite , le  véhicule  se  
replacera  derrière  le  deuxième  coureur.

TOUTES  LES  PERSONNES  DEVRONT  SE  TENIR  

A  L’INTERIEUR  DES  VEHICULES .



PERMANENCE

SALLE  POLYVALENTE
Rue  Jean  MOULIN

Rendez-vous  des  OFFICIELS  :

Samedi  13  Juillet  2024 :  08 H 30



ENGAGEMENTS
DOSSARDS

Engagements : http://www.ffc-centre-orleanais.fr 

Date limite des engagements : Mercredi  10 Juillet 2024   à  20h00

DOSSARDS

50

Gestion  des  listes  

de  départ  par  le  

C.C.V.L.

( Nicolas  PERRIN )



CEREMONIE
PROTOCOLAIRE

Le protocole est prévu pour toutes les

 catégories après l’arrivée du dernier coureur

MATIN :  U17

 APRES-MIDI :  ELITE 

Pour le championnat régional Centre Val de Loire

médailles au podium et écharpe au champion

Les 16 podiums du Championnat Régional 2024

U15 / U15 Femmes / U17 / U17 Femmes  

U19 Femmes / Access Femmes /Femmes seniors

Access  : 1 – 2 – 3 – 4    

Elites et Open 1 / Open 2 / Open 3 / U23 / U19



OFFICIELS

* Responsable  Organisation :   Philippe  GALPIN 

* Président  de  Jury :   Corinne  LANÇON

* Animateurs :   Pascal  AGOGUE  -  Jean  LAURENT

* Informatique :   Jacques  FONTENEAU

* Chronométreur :   Joël  VARENNES

* Arbitres :   Florent  MAUGE  -  Stéphane  COEURJOLY

                   Thomas  CORMIER  -  Philippe  PLAY

* Arbitres  Motos :    Christophe  FOREAU  -  Fabrice  HENRY

* Juge  à  l’Arrivée :   Daniel  LEBERT

* Photographe  C.C.V.L. :    Christelle PETIT 

* Présidents secteurs  :   Christophe LE CORNEC – Daniel LEBERT

* Conseiller Technique Régional  :   Nicolas  PERRIN



NOS  PARTENAIRES

LOGO
ARMOIRIES
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