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Dimanche 17 Décembre 2023 

 

Vélodrome du CREPS de la Région Centre Val de Loire à Bourges (18) 
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Le championnat régional de l’omnium 2023 est 

organisé par le Comité Centre Val de Loire. 

 

 

 

Comité Centre Val de Loire : 
 

Président de la Commission Piste :  
Eric GAUVIN 

 
Référent Technique :  

Nicolas PERRIN 
 

ORGANISATION 

 

Présidente du Jury : Camille MEUNIER 

Arbitre : Auguste HERISSE 

Arbitre : Florent MAUGE 

Arbitre :  Christophe BAUDU 

Chronométreur Manuel : Eve GAUVIN 

Starter : Stéphanie CATTOEN 

Juge à l’arrivée :  Corinne LANCON 

Informatique : Eric GAUVIN 

Speaker : Pascal AGOGUE 

Photo-Finish : Eponine GAUVIN  

Chef de piste : Nicolas PERRIN 

COMPOSITION DU JURY 
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Les engagements au Championnat Régional Piste 

peuvent être réalisés par les comités 

départementaux et les clubs. 

 

 

Les engagements sont à réaliser par internet via la 

plateforme FFC Cicle-Web. 

 

 

Clôture des engagements  

le 13 décembre  2023 à 20h. 

 

 

 

 

ENGAGEMENTS 

Retrait des dossards en centre piste. 

 A partir de 8h30 

 

PERMANENCE 
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U13/Benjamins : 6,40 m 

H U15/Minimes : 6,71 m 

FU15-U17/Femmes Minimes Cadettes : 7,93 m 

H U17/Cadets : 7,93 m 

H U19/Juniors : Sans limitation 

F U19-F/H Access-Open-Elite : Sans limitation 

 

 

 

DÉVELOPPEMENT 

 

Les créneaux d’entrainement officiels sont 

prévus : 

 

Dimanche 17 Décembre 
8h30 à 9h15 

12h50 à 13h30 

 

 

 

En dehors de ces créneaux d’entrainement, 

l’accès à la piste est interdit. 

ENTRAINEMENTS 
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L’épreuve ne comportant qu’un Omnium il y aura un 
titre par catégorie. 
Les catégories sont les suivantes : 
 
U13H 
 
U13F 
 
H.U15 
 
F.U15-U17 
 
H.17 
 
H.19 
 
Access 
 
F. toutes catégories 
 
H. Elite-Open  
 
 

TITRES 

 

 Réunion des responsables d’équipes : 
pas de réunion. 

 

 Locale anti-dopage : local anti-dopage 

du vélodrome. 

 
 

 Vestiaires et douches : sanitaire et 

vestiaires du Vélodrome. 

 

LIEUX PRATIQUES 
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Programme Prévisionnel 

Dimanche 17 décembre 2023 
           

Horaire Début   Horaire de Fin   EPREUVE   NB de Série  Temps/Série  Temps Total 

09:00:00  09:08:00  Omnium Scratch - U13 - 1,4 Km - 7 Tours  1 
 

00:08:00 
 

00:08:00 

09:08:00  09:17:00  Omnium Scratch - HU15 - 2,4 Km - 12 Tours  1 
 

00:09:00 
 

00:09:00 

09:17:00  09:26:00  Omnium Scratch - FU15/U17 - 2,4 Km - 12 Tours  1 
 

00:09:00 
 

00:09:00 

09:26:00  09:38:00  Omnium Scratch - HU17 - 5 Km - 25 Tours  1 
 

00:12:00 
 

00:12:00 

09:38:00  09:51:00  Omnium Scratch - Access - 5 Km - 25 Tours  1  00:13:00  00:13:00 

09:51:00  10:04:00  Omnium Scratch - FU19/Seniors - 5 Km - 25 Tours  1 
 

00:13:00 
 

00:13:00 

10:04:00  10:20:00  Omnium Scratch - HU19 - 7,4 Km - 37 Tours  1 
 

00:16:00 
 

00:16:00 

10:20:00  10:39:00  Omnium Scratch - Elite - Open - 10 Km - 40 Tours  1 
 

00:19:00 
 

00:19:00 

10:39:00  10:48:00  Omnium Course Tempo - U13 - 2 Km - 10 Tours - 6 Classements  1 
 

00:09:00 
 

00:09:00 

10:48:00  10:57:00  Omnium Course Tempo - HU15 - 2,4 Km - 12 Tours - 8 Classements  1  00:09:00  00:09:00 

10:57:00  11:06:00  Omnium Course Tempo - FU15/U17 - 2,4 Km - 12 Tours - 8 Classements  1 
 

00:09:00 
 

00:09:00 

11:06:00  11:18:00  Omnium Course Tempo - HU17 -  5 Km - 25 Tours - 21 Classements  1 
 

00:12:00 
 

00:12:00 

11:18:00  11:31:00  Omnium Course Tempo - Access - 5 Km - 25 Tours - 21 Classements  1 
 

00:13:00 
 

00:13:00 

11:31:00  11:44:00  Omnium Course Tempo - FU19/Seniors - 5 Km - 25 Tours - 21 Classements  1 
 

00:13:00 
 

00:13:00 

11:44:00  12:00:00  Omnium Course Tempo - HU19 - 7,4 Km - 37 Tours - 33 Classements  1 
 

00:16:00 
 

00:16:00 

12:00:00  12:19:00  Omnium Course Tempo - Elite - Open - 10 Km - 40 Tours - 36 Classements  1 
 

00:19:00 
 

00:19:00 

 

 

 

 

PROGRAMME SPORTIF PROVISOIRE 
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13:15:00  13:25:00  Omnium Elimination - U13  1 
 

00:10:00 
 

00:10:00 

13:25:00  13:36:00  Omnium Elimination - HU15  1 
 

00:11:00 
 

00:11:00 

13:36:00  13:47:00  Omnium Elimination - FU15/U17  1 
 

00:11:00 
 

00:11:00 

13:47:00  14:00:00  Omnium Elimination - HU17  1 
 

00:13:00 
 

00:13:00 

14:00:00  14:09:00  Omnium Elimination - Access  1 
 

00:09:00 
 

00:09:00 

14:09:00  14:24:00  Omnium Elimination - FU19/Seniors  1  00:15:00  00:15:00 

14:24:00  14:38:00  Omnium Elimination - HU19  1 
 

00:14:00 
 

00:14:00 

14:38:00  14:54:00  Omnium Elimination - Elite - Open  1 
 

00:16:00 
 

00:16:00 

14:54:00  15:09:00  Omnium C. aux Points - U13 - 6 Km - 30 Tours - 3 Classements  1 
 

00:15:00 
 

00:15:00 

15:09:00  15:30:00  Omnium C. aux Points - HU15 - 10 Km - 50 Tours - 5 Classements  1 
 

00:21:00 
 

00:21:00 

15:30:00  15:51:00  Omnium C. aux Points - FU15/U17 - 10 Km - 50 Tours - 5 Classements  1  00:21:00  00:21:00 

15:51:00  16:18:00  Omnium C. aux Points - HU17 - 16 Km - 80 Tours - 8 Classements  1 
 

00:27:00 
 

00:27:00 

16:18:00  16:46:00  Omnium C. aux Points - Access - 16 Km - 80 Tours - 8 Classements  1 
 

00:28:00 
 

00:28:00 

16:46:00  17:14:00  Omnium C. aux Points - FU19/Seniors - 16 Km - 80 Tours - 8 Classements  1 
 

00:28:00 
 

00:28:00 

17:14:00  17:47:00  Omnium C. aux Points - HU19 - 20 Km - 100 Tours - 10 Classements  1 
 

00:33:00 
 

00:33:00 

17:47:00  18:24:00  Omnium C. aux Points Elite - Open - 24 Km - 120 Tours - 12 Classements  1 
 

00:37:00 
 

00:37:00 

18:24:00  18:34:00  CEREMONIE PROTOCOLAIRE Omnium U13 H- F  2 
 

00:05:00 
 

00:10:00 

18:34:00  18:39:00  CEREMONIE PROTOCOLAIRE Omniun HU15  1  00:05:00  00:05:00 

18:39:00  18:44:00  CEREMONIE PROTOCOLAIRE Omnium FU15/U17  1 
 

00:05:00 
 

00:05:00 

18:44:00  18:49:00  CEREMONIE PROTOCOLAIRE Omnium HU17  1 
 

00:05:00 
 

00:05:00 

18:49:00  18:54:00  CEREMONIE PROTOCOLAIRE Omnium Access  1 
 

00:05:00 
 

00:05:00 

18:54:00  18:59:00  CEREMONIE PROTOCOLAIRE Omnium (Scratch) FU19/Seniors  1 
 

00:05:00 
 

00:05:00 

18:59:00  19:04:00  CEREMONIE PROTOCOLAIRE Omnium HU19  1  00:05:00  00:05:00 

19:04:00  19:09:00  CEREMONIE PROTOCOLAIRE Omnium (Scratch) Elite - Open  1 
 

00:05:00 
 

00:05:00 

 

 

 

 



RÉGLEMENTATION  
 
Participation 
Le Championnat Centre Val de Loire est 

réservé aux coureurs ayant une licence 

FFC dans le comité Centre Val de Loire. 

La participation est ouverte aux 

catégories suivantes : U13, H.U15, 

F.U15-U17, H.U17, H.U19, F.U19, H. et 

F. Elite-Open-Access 

Cérémonies Protocolaires 
Les 3 premiers coureurs ou premières 

équipes de chaque Championnat doivent 

se présenter à la cérémonie protocolaire 

(tenue de coureur réglementaire exigée 

sans accessoires : lunettes, casquettes, 

bandana,…etc.). 

 
Règlement particulier  
Le port des gants est OBLIGATOIRE lors 

des entrainements et compétitions. 

Les téléphones cellulaires ainsi que les 

écouteurs ne sont pas admis lorsque les 

compétiteurs sont en piste (entrainement 

et échauffement compris. 

Position des mains sur le guidon 
Les coureurs roulants sur la piste doivent 

en tout temps être en plein contrôle de la 

bicyclette et avoir au moins une main sur 

le guidon (ou le cintre supplémentaire). 

Article 3.2.02. 

Pour les catégories U13, HU15, FU15-

FU17 ainsi que les HU17, compte tenu 

qu’ils sont dans une phase 

d’apprentissage, le maintien de la position 

classique des mains sur le cintre est 

obligatoire. Un avertissement sera donné 

à chaque coureur qui adoptera des 

positions non conformes. 

Pour les catégories Séniors et U19, 

Hommes et Femmes, la position des 

avants bras sur le cintre est admise, 

comme dans les épreuves 

internationales. 

Avertissement – Mise Hors Course 
Un athlète recevant un second 

avertissement ou étant relégué pour la 

troisième fois dans la même épreuve, sera 

disqualifié. 

L’avertissement et la mise hors course ne 

portent que sur une seule épreuve 

(discipline) en particulier. 

Toutefois, pour les U13, HU15, FU15-

FU17 ainsi que les HU17, les 

avertissements ne s’appliquent que pour 

la manche disputée. Exemple : 

l’avertissement pris en série n’est pas pris 

en compte dans la finale. 

Entente en course 
Les coureurs doivent s’abstenir de toute 

entente et de toute manœuvre ou 

mouvement susceptible de fausser le 

déroulement ou le résultat de la course. 

En cas d’entente entre coureurs, les 

arbitres peuvent disqualifier les coureurs 

concernés.  

Les situations qui amèneront le jury à 

prendre sans hésitation une sanction 

contre un coureur sont : 

• Celui qui sacrifie ses chances au 

profit d’un équipier (voire 

adversaire) à plusieurs reprises. 

• Celui qui roule d’une manière 

continue (pour emmener le 

sprint, boucher un trou) pour en 

aider un autre. 

• Celui qui s’écarte sans chercher 

à marquer des points, après 

avoir roulé à fond avant un sprint. 

• Celui sui casse délibérément 

l’allure du peloton pour favoriser 

l’attaque d’un équipier qui est 

sorti, ou retourne dans le 

peloton. 

Chaque situation sera interprétée (sur les 

attitudes des coureurs), et prendra en 

compte les aspects tactiques des uns et 

des autres. Nous serons également 

attentifs aux ordres donnés par les chefs 

d’équipe. 

 

Epreuves 
 

OMNIUM  
 
Pour la course Scratch, l’ordre de départ 
sera établi par l’ETR.  
Puis il sera tenu compte du classement 
des manches de qualification (si 
nécessaire). Pour la course aux points, 
l’Elimination et la course Tempo, cet 
ordre sera basé sur le classement 
intermédiaire actuel de l’Omnium.  
Le kilométrage des épreuves pourra être 
modifié selon le nombre de participants. 

 
HOMMES Elite – Open 
I. Scratch : 10 Km soit 50 tours.  
II. Course Tempo : 10 Km soit 50 tours.  
III. Elimination  
IV. Course aux points : 24 Km soit 120 
tours  
 

 
HOMMES Access 
I. Scratch : 7.4 Km soit 37 tours.  
II. Course Tempo : 7.4 Km soit 37 tours.  
III. Elimination  
IV. Course aux points : 20 Km soit 100 
tours  

 
 
FEMMES Elite – Open - Access - U19 
I. Scratch : 7.4 Km soit 37 tours.  
II. Course Tempo : 7.4 Km soit 37 tours.  
III. Elimination  
IV. Course aux points : 20 Km soit 100 
tours  

 
 
 

Hommes U19 
I. Scratch : 7.4 Km soit 37 tours.  
II. Course Tempo : 7.4 Km soit 37 tours.  
III. Elimination  
IV. Course aux points : 20 Km soit 100 
tours  

 
HOMMES U17 
I. Scratch : 5 Km soit 30 tours.  
II. Course Tempo : 5 Km soit 30 tours.  
III. Elimination  
IV. Course aux points : 16 Km soit 80 
tours  
 
 

HOMMES -FEMMES U15-U17  
I. Scratch : 2.4 Km soit 12 tours.  
II. Course Tempo : 2,4 Km soit 12 tours.  
III. Elimination  
IV. Course aux points : 10 Km soit 50 tours 

 
 
U13 
I. Scratch : 1.4 Km soit 7 tours.  
II. Course Tempo : 2 Km soit 10 tours.  
III. Elimination  
IV. Course aux points : 6 Km soit 30 tours 

 

 

 


