
ORGANISATION COURSE FFC AC VOVES 

Course FFC du 02 juillet à Prasville
Circuit de 5,5Kms – Prasville – Direction Ymonville- route de la carrière- D107.2 - Prasville.
D4                                                     10 tours de 5,5  Kms =  55 Kms

D3                                                     10 tours de 5,5 Kms =  55 Kms
D2                                                     12 tours de 5,5 Kms = 66 Kms 

D1                                                     13 tours de 5,5 Kms = 71,5 Kms 

Minimes                                            6 tours de 5,5 Kms = 33 Kms 

Cadets                                               12tours de 5,5 Kms = 66 Kms

	Catégorie


	Horaire

	D4

	08h33

	D3

	08h30

	D2

	10h33

	D1

	10h30

	Minimes

	14h33

	Cadets

	14h30


