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Altitude et dénivelé :
Déniveld kotal du parcours | 186 m | Déniveld négatif | 95 m | Déniveld positif : 93 m
Altitude de depart 1 121 m | Altitude d'arvivée ; 121 m

Différence d'altitude entre le départ et l'arrivée : 0 m
Altidude Maxi @ 148 m | Altitude Mini @ 116 m

Acces:

Stade des Bruyéeres, 41100 LAMOTTE BEUVRON

Orléans

N20 T La Ferté St Aubin

O Stade des Bruyeres

Lamotte ()
Beuvron

Nouan le Fuzelier

Salbris
N20 l Vierzon

Organisation: Commission VTT UFOLEP du LOIRET
A.S. MENESTREAU en VILLETTE VTT

DIMANCHE 24 AVRIL 2016



[Programme oy Gliammpieminars
Remise des plaques a partir de 10h00

Vous devez vous munir de votre licence compétiteur UFOLEP 2016.
En cas de non présentation, le concurrent pourras e voir refuser le départ.

Les départs:

Appel jeunes a 10h45

1ére course : 11h00 15-16 ans (2000-01)
3 tours de 6 Km soit 18 Km env.

2eme course :  11h02 13-14 ans (2002-03)
2 tours de 6 Km soit 12 Km env.

3eme course :  11h04 11-12 ans (2004-05)
1 tour soit 6 Km env.

Remise des réecompenses jeunes : 12h30
(tenue cycliste sur le podium)

Appel adultes a 13h45

4eme course : 14h00 17-18-19 ans (1997-99)

3 tours de 9.5 Km soit 29 Km enwv.
5eme course : 14h02 20-29 ans (1987-96)

4 tours de 9.5 Km soit 38 Km env.
6eme course : 14h04 30-39 ans (1977-86)

4 tours de 9.5 Km soit 40 Km env.
7eme course : 14h06 40-49 ans (1967-76)

4 tours de 9.5 Km soit 40 Km env.
8eme course : 14h08 50-59 ans (1957-66)

3 tours de 9.5 Km soit 30 Km enwv.
9éme course : 14h10 60 ans et + (avant 1957)

3 tours de 9.5 Km soit 30 Km enwv.
10eme course : 14h11 Tandems (avant 1999)
3 tours de 9.5 Km soit 30 Km enwv.
1leme course : 14h12 Féminines 17/ 29 ans (1987-99)
3 tours de 9.5 Km soit 30 Km enwv.
12éme course : 14h12 Féminines 30/ 39 ans (1977-86)
3 tours de 9.5 Km soit 30 Km enwv.
13eme course : 14h12 Féminines 40 ans et + (avant 1977)
3 tours de 9.5 Km soit 30 Km enwv.

Remise des réecompenses : 17h00
(tenue cycliste sur le podium)



Reglement adu Clhhamplonnat

Pour les régles de course et d'inscription, se réfé  rer au reglement national

UFOLEP VTT
La participation a un départemental n’est pas oblig atoire pour participer au régional.
(La participation au régional et au départemental r  este obligatoire pour le National)

Engagements:

Les inscriptions seront validées et transmises par chaque comité départemental a
'UFOLEP du Loiret

avant le 18 avril 2016
(cachet de la poste faisant foi)

Chaque dossier devra comporter la liste ainsi que le chéque de réglement a I'ordre
de : « UFOLEP 45 ».
Les dossiers sont a retourner a I'adresse suivante ou par email a :

UFOLEP du LOIRET
AVENUE DU PARC FLORAL
45100 ORLEANS LA SOURCE
tel : 0238544249
email : ufolep45@orange.fr

Pour toute demande de renseignements vous pouvez contacter :
»  Patrice ESNAULT 06 87 42 57 33
Dominiqgue SASSERANT 02 38 76 91 30
David SUAREZ (UFOLEP Loiret) 02 38 54 42 49
E-mail: menestreau.vit@free.fr

E-mail: ufolep45@orange.fr

Tout dossier incomplet ne sera pas pris en compte

Tarifs:

Jeune (jusqual6ans) : 6€
Adulte . 9€



ufe/ep

TOUS LES SPORTSAAUTREMENT

ENGAGEMENT REGIONAL 2016

1 feuille par catégorie d'age

Département Catéqorie :
. o1 : Préciser si double
Nom Prénom Club N°Licence Licence-(FEC)
Validation par le représentant du département
DATE : SIGNATURE :

NOM :




Récapitulatif des engagements du Uf{ 7

département : .........oeenee TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
Catégorie qar | Nombre Total

Jeunes M et F 11-12 ans (2004-05) 6 €

Jeunes M et F 13-14 ans (2002-03) 6 €

Jeunes M et F 15-16 ans (2000-01) 6 €

Adultes M 17-18-19 ans (1997-99) 0€

Adultes M 20-29 ans (1987-96) 9€

Adultes M 30-39 ans (1977-86) 0€

Adultes M 40-49 ans (1967-76) 0€

Adultes M 50-59 ans (1957-66) 9€

Adultes M 60 ans et + (avant 1957) 9€

Adultes M Tandems (avant 1999) 18 €

Adultes Mixtes Tandems (avant 1999) 18 €

Adultes Féminines 17/ 29 ans (1987-99) 9€

Adultes Féminines 30/ 39 ans (1977-86) 9€

Adultes Féminines 40 ans et + (avant 9€

1977)

TOTAL

TOTAL

Ci-joint un cheque de : .........cceeenee. € a I'ordre de « UFOLEP 45 »

Visa de votre comité déepartemental :




