Semaine du 4 au 8 février 2019 elior @

LUNDI MARDI MERCREDI

JEUDI VENDREDI
creme de légumes salade club céleri rémoulade

A potage tomate vermicelle Icebert sauce vinaigrette

EE sauté de porc

colin mariné au thyn Boeuf bourguignon

chou farci Lasagne au saumon
EE riz creole m Purée Carottes rondelles petit pois
" de pommes de terre
Camembert flan caramel fromage blanc
parisbrest Corbeille de fruits

Plats préférés @@

Innovation ’ Recettes ﬁ Recettes ﬁ ) O
des enfants culinaire

développement durable d'Ici et d'ailleurs W



Semaine du 11 au 15 février 2019 elior @

Mardi Gras Nouvel an Chinois
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
velouté de brocolis Carottes rapées potage de bolet

vinaigrette maison

omelette au fromage sauté de poulet sauce Quiche lorraine £ boulette de boeuf paupiette du pécheur
forestiére bobotie sauce safranée
pommes persillées julienne de légumes Salade verte haricot beurre EE Riz pilaf
EE Yaourt aromatisé Saint-Paulin mimolette
EET  Corbeille de fruits beignet aux pommes Corbeille de fruits compote de poire

pETee

Plats préférés @ Innovation - Recettes W Recettes G @;@

des enfants culinaire développement durable d'Ici et d'ailleurs



Semaine du 18 au 22 février 2019 elior@

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Coleslaw champignons en salade velouté de léegumes salade de riz a la nigoise
(chou blanc, carotte)

P Poulet a 'américaine Réti de veau quenelles de brochet tartiflette bouchée de poisson

Purée de pommes de terre Choux—ﬂeurs persillés Haricots beurre piperade
- Riz de grand-mére saveur du midi
Petit moulé ail Fromage blanc Edam a8 ]| brie

et fines herbes

Flan & la vanille Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Plats préférés @ Innovation - Recettes ¢ Recettes “ w

des enfants culinaire développement durable d'Ici et d'ailleurs



Semaine du 25 février au 1 mars 2019

MARDI
potage de carottes

LUNDI
@chou blanc vinaigrette

Cordon bleu Gigot de mouton
au thym
Haricots verts Petits pois
| flageolets
petit suisse

semoule au lait

Innovation .

Plats préférés @
culinaire

des enfants

EB Céleri rémoulade

JEUDI

salade au brie et au raisins

MERCREDI

Cébte de porc Hachis Parmentier

sauce poire

haricot blanc

dany vanille

abricot au sirop

Recettes W Recettes &

développement durable d'Ici et d'ailleurs

elior @

VENDREDI

Supréme de colin
a l'oseille

EB Riz créole

tomme blanche

EE Corbeille de fruits



