Semaine du 3 au 7 décembre 2018

LUNDI MARDI

potage vermicelle

nigyuauy

Braisé de paleron
au jus

Penne colombine ~

purée de potiron

Brie Petits suisses sucrés

Innovation
culinaire

Plats préférés @
des enfants

macédoine mayonnaise

MERCREDI

Riz al'indienne

Yaourt aromatisé

Salade de fruits

Recettes
développement durable

JEUDI

Dips de carottes
sauce aneth

Galopin de veau grillé

Frites

liégeois vanille @

Recettes
d'lci et d'ailleurs

elior@
VENDREDI

Filet de colin @
meuniére et citron

Légumes a l'asiatique

Blé

Crodte noire

Corbeille de fruits



LUNDI

creme de carottes

sauté de porc

riz aux petits [éegumes

Tomme blanche

Plats préférés @@
des enfants

Semaine du 10 au 14 décembre 2018

MARDI

Avocat en salade

Ro6ti de veau

Rilainys

haricot vert

Mousse au chocolat.

Innovation
culinaire

MERCREDI

Echine de porc
demi-sel

Chou vert braisé
et pommes de terre

Yaourt nature sucré

Ananas

Recettes
développement durable

~

::‘,

e

Cake a la noix de coco

JEUDI

Salade au brie
aux raisins

Poulet
a l'américaine

Courgettes
saveur du midi

Recettes
d'lci et d'ailleurs

elior@

VENDREDI

L
Duo de carottes
sauce fraicheur
(Recette Michel Sarran)
(carottes, mayonnaise, fromage blanc,
cumin, jus de citron, ciboulette, sauce
soja)

Saumonette @
sauce basquaise

Semoule

Fromage blanc

WOIY Ty



LUNDI

Salade verte
aux cro(tons

Pave de colin
a la provencale

Polenta au beurre

Entremets a la vanille

Plats préférés @@
des enfants

Semaine du 17 au 21 décembre 2018

MARDI

Cake aux @@
deux fromages

Palette de porc
sauce diable ‘

Choux-fleurs persillés

Corbeille de fruits

Innovation
culinaire

MERCREDI

Salade choubidou »
(chou rouge rapé,
raisin de Corinthe,
vinaigrette au sirop de cassis)

Sauté de beeuf
aux carottes

Spaghetti

Yaourt nature sucré

Recettes
développement durable

REPAS DE NOEL

A8

JEUDI

Fricassé de dinde
aux marrons

Pommes noisettes @@

Cotentin

Biche de Noél @@
au chocolat

Recettes
d'Ici et d'ailleurs

elior @

VENDREDI
E

potage a la paysanne

Feuilleté de poisson
au beurre blanc

A8

Carottes forestiéres
Petits suisses sucrés

Corbeille de fruits
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