LUNDI

Concombre W
vinaigrette maison

Emincé de dinde @
basquaise

E

Riz créole

Flan nappé au caramel

Plats préférés @
des enfants

Semaine du 3 au 7 septembre 2018

MARDI MERCREDI
Salade verte
aux cro(tons

Omelette @& Macaroni au

cheddar et jambon

Choux-fleurs
et pommes de terre

A5

Camembert

Corbeille de fruits

Innovation -
culinaire

Petits suisses sucrés

Recettes W

développement durable

elior @

JEUDI VENDREDI

a8

pasteque @

E@ Sauté de beeuf @
mironton

Pavé de colin
sauce safranée

Courgettes

o Ratatouille et semoule
saveur du midi

A5

Yaourt aromatisé

Gateau marbré @

R . Salade de fruits
& creme anglaise

Recettes
d'Ici et d'ailleurs




Semaine du 10

LUNDI MARDI
salade club
Saucisse de Toulouse Ro6ti de veau
Purée de pommes de terre Garottes laquées

Coulommiers Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits

Plats préférés @
des enfants

Innovation
culinaire

au 14 septembre 2018

MERCREDI JEUDI
Tartare ﬁ
de tomates et mais
aB
Chili con carne ®§ "~ Poulet sauce poulette
_EE Petits pois

R

Riz créole
Boulgour pilaf

Fraidou

Smoothie vanille Corbeille de fruits

Recettes a

développement durable d'Ici et d'ailleurs

Recettes (

elior @

VENDREDI

tomate en salade

Filet de colin
meniére

Epinards a la béchamel

Fromage blanc



LUNDI

saute de volaille@§
spaghetti

Yaourt aromatisé

Salade de fruits

Plats préférés @
des enfants

Semaine du 17 au 21 septembre 2018

MARDI
Carottes rapées
a 'emmental
réti de porc
Lentilles

Compote de pommes
et bananes

Innovation -
culinaire

elior@
MERCREDI JEUDI VENDREDI
Concombre ﬂ Duo de choux blanc
vinaigrette maison et rouge
steak Nuggets de volaille @  Colin en écailles d'agrumes
Duo de courgettes Epinards a la béchamel @
Semoule
et pommes de terre o
Riz créole
Petits suisses sucrés Gouda

4

Corbeille de fruits glace vanille

Recettes '

¢ Recettes & hrolslls.
développement durable d'Ici et d'ailleurs W



Semaine du 24 au 28 septembre 2018 elior @

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

melon W Pizza au fromags ™ Iceberg a la vinaigrette pastéque g
au caramel
AB| , .
Jambon braisé Boulettes de beeuf "~ Sauté de porc au caramel ‘Pave gs CO.] in @
- a la basquaise
Ravioli @@
et fromage rapé
haricot beurre 4 Purée violette riz pilaf o choux fleurs
Yaourt aromatisé Fromage blanc

Mousse au chocolat Corbeille de fruits Ga‘teau marpre Corbeille de fruits
Créme anglaise

Plats préférées @ Innovation - Recettes ﬂ Recettes [ £Y1Os! 1t

des enfants culinaire développement durable d'Ici et d'ailleurs



