LUNDI

Semaine du 14 au 18 mai 2018

MARDI

MERCREDI

maison

Concombre vinaigrette

174

Carottes rapées a
'emmental

Galopin de veau grillé

escalope de volaille

¥

Rbti de porc aux herbes

:Sauté de beeuf sauce
tomates poivrons w

Filet de colin sauce créeme

Petits pois

Torti

Lentilles

Riz de grand-mére

2

Haricots verts

Camembert

AB

s

Yaourt nature sucré

Gouda

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Panna cotta aux :mBUV,,ém

4

Géateau marbré

Plats préférés @
des enfants

Innovation /
culinaire

Recettes
développement durable

|74

Recettes Q
d'Ici et d'ailleurs

T
i
o1 Ofy




Semaine du 21 au 25 mai 2018

elior@

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
- |74 74
Salade printaniere Radis beurre Duo de concombre et mais |
(batavia,tomate,emmental) w
e mrmt Haut de cuisse . . . ﬁ”
Ro6ti de veau s/ Filet de lieu sauce Nantua |
. sauce USA
P lombi = =
FERIE enne colombine @ ) A8 |
Carottes persillées T Frites @@ pomme vapeur ﬁ
T |
Yaourt nature sucré Emmental tomme blanche ”

flan chocolat

Corbeille de fruits

e

Plats préférés @@
des enfants

Innovation s/
culinaire

Recettes
développement durable

|74

Recettes
d'Ici et d'ailleurs




LUNDI

Semaine du 28 mai au 01 juin 2018

MARDI

MERCREDI

JEUDI

elior @

VENDREDI

T €

Tomate mozzarella

Carottes rapées vinaigrette
maison

74

Pasteque

¥

Filet de colin meuniéere

steak haché

Palette de porc a la a_mc_m@

Réti de dinde au jus

hachis parmentier

Riz créole

alaAmTs

lentilles

Purée de brocolis

Torti ‘

salade verte

A8

fidlealdls

Yaourt aromatisé

A8

ey

Fromage blanc

brie

A8

Corbeille de fruits

)

Moelleux aux framboise

4

mousse chocolat

Corbeille de fruits

Plats préférés @@
des enfants

Innovation /
culinaire

Recettes
développement durable Q

Recettes ‘
d'Ici et d'ailleurs




Semaine du 04 au 08 juin 2018

elior @

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

e |EH |
%
Salade portugaise ,
(tomate, concombre, olive, batavia, Carotte rapées a 'emmental

poivrons) [
) . . . . 4
Nuggets de volaille roti de boeuf Galopin de veau grillé Jambon braisé Filet de lieu a la tapenade |
23] |
Epinards a la vmosmam_ Penne Haricots verts Biif&a R Semoule ,,
et riz créole et polenta r
Gouda Camembert Yaourt nature sucre Petits suisses sucrés |
h,
E @ |

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Petit pot vanille fraise

Corbeille de fruits

Plats préférés @@
des enfants

Innovation /s
culinaire

Recettes
développement durable

| 4

Recettes Q
d'Ici et d'ailleurs




Semaine du 11 au 15 juin 2018

elior @

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
W
. 174 Concombre s:m@q%m I ﬂ

Pasteque ; Tomate vinaigrette
maison

m
m
Merguez Omelette €7 R6ti de veau ¢ m
A8 | Paélla au poulet Penne de lamer ,
\ haricot beurre choux-persillés Courgettes et pommes de |
et purée de pommes de terre terre ;
@ WWM Yaourt nature sucré Fondu Président
Brie Fromage blanc ,,
Fraidou
Corbeille de fruits liegeois vanille Corbeille de fruits ,
¥ ,.

Innovation 7/
culinaire

Recettes
développement durable

4

Recettes
d'Ici et d'ailleurs




Semaine du 18 au 22 juin 2018

elior@

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
. Salade club m,
OODOOB_E.W <_3m_©_.mﬁm melon 7 (salade composée, épaule, emmental, |
maison €7 persil, tomate)
Emincé de dinde sauce Sauté de bceuf Uocoﬁ_m@. Feletls e HotG cordon bleu ‘ File de lieu a l'indienne _ .|

supréme a la diable ¢
x@ . MMM Haricots beurre en persillade ; Ixrm; .
Coquillettes Semoule . Potatoes aux épices | Carottes persillées
et riz créole ‘ V
Cotentin Yaourt aromatisé Petits suisses sucrés ,ﬁ

Neige aux myrtilles

F

4

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Petit pot glace vanill
chocolat

v

Cake a la noix de coco__ |

L 4

Plats préférés @

des enfants

Innovation s/
culinaire

Recettes
développement durable

|74

Recettes
d'Ici et d'ailleurs
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Semaine du 25 au 29 juin 2018

elior @

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
A5 =
74 .
Tomate ciboulette ceufs durs mayonnaise Salade hollandaise
(salade composée,tomate,gouda)
o T
Saucisse Toulousc @@ Réti de dinde au jus escalope de porc Filet de colin meuniere |
|
Blé a lI'andalouse ‘
| Courgettes Mexique Purée de pommes de terre Petits pois Riz et péle-méle de Iégumes |

Yaourt nature sucré

edam

Coulommiers

Fromage blanc

Corbeille de fruits

A8

.

Corbeille de fruits

beignet chocolat

hf

Corbeille de fruits

Plats préférés @@
des enfants

Innovation s
culinaire

Recettes
développement durable

|74

Recettes
d'lci et d'ailleurs

¢




Semaine du 02 juin au 06 juillet 2018 elior@

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
7/ a ,
g w T
Concombre vinaigrette ® Salade du maraicher Tomate sauce mangue |
maison emssm_oo:owoﬂwmv%magazoa * || (Recette du chef étoilé Michel Sarran)
|
Omelette &7 - L Pouletyassa @ || Sauté de boeuf au paprika
spaghetti bolognaise Parmentier de poisson
E__ooﬂm verts et pommes de i Ewm P
== T Riz pilaf Piperade et torsades
terre
A8 | Petit moulé ail et fines
Saint Paulin Fromage blanc Yaourt nature sucré herbes
Corbeille de fruits Petit pot vanille fraise Corbeille de fruits

Plats préférés @ Innovation Recettes Q Recettes * Jofslin

des enfants culinaire développement durable d'Ici et d'ailleurs



