Semaine du 6 au 10 mars 2017 elior@

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
: AT |
Salade verte

% carottes rapees
aux crodtons

potage de légumeg”

AR

saucisse de Toulouse quiche lorraine @ "Réti de dinde au jus Hoki pané @@

et son quartier de citron

émincé de boeuf P
sauce tomate
ai

Julienne de légumes Péle méle provencal

Semoule Purée L riz créole aux petits o ’
saveur du jardin . et pates torsadées
léqumes
Saint paulin Yaourt nature . '‘Fromage blanc Coulommiers
Fruit de saison Mousse au chocolats Fruit de saison
Plats préférés @@ Innovation Recettes W Recettes €,

des enfants culinaire développement durable d'Ici et d'ailleurs W



Semaine du 13 au 17 mars 2017

LUNDI MARDI

Endive en salade @&

escalope de porc @ Ro6ti de boeuf &

forestiére
. Coquillettes Petits pois et mais
Brie Yaourt nature
A
orange

Plats préférés &P
des enfants

Innovation P
culinaire

A la découverte
des USA
JEUDI

elior @

MERCREDI VENDREDI

15|

betteraves répég creme de carottes

7 Filet de colin meuniére @@

Omelette &7 cheese berger

Haricots verts

Ratatouille et riz Potatoes spicy @9

et blé pilaf
AE
Petit Suisse nature Edam

Smoothie bananekwi ~  Fruit de saison

Recettes a

développement durable

Recettes & e
d'lci et d'ailleurs &5



Semaine du 20 au 24 mars 2017

LUNDI MARDI

Salade Rochelle €
(céleri rave, ananas, pomme,
radis)

escalope de volaille @ Réti de porc au cidre §

AR | ‘[:4 Carottes fraiches
' a la ciboulette
et lentilles

pommes sautées

Tomme des pyrénées

mousse chocolat Fruit de saison

Plats préférés @@
des enfants

Innovation A
culinaire

elior @

MERCREDI JEUDI VENDREDI

¢

chou blanc vinaigrette Salade douceur

(carotte, frisée, betterave)

Potage dubarry

AR Sauté de boeuf §

en estouffade

Filet de lieu €

Chili con carne % a la tapenade

et riz creole I AR |
semoule Spaghetti

Yaourt aromatise Fromage blanc

Moelleux myrtilles
et creme anglaise @

Recettes Q

développement durable

Recettes L9 Ar.gilis,
d'Ici et d'ailleurs Dhisugee



Semaine du 27 au 31 mars 2017 elior @

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade impériale 3 Carottes rapées @7 .
Salade verte (batavia, carottes, pommes, . : potage parmentier
aliesmoless) vinaigrette maison
Lo a : . , : | s : Blanquette de colin €
Roti de veau Viennoise de dinde @®  lasagne aux legumes @B N A"

Hachis Parmentier @®

Haricots beurre persillés/ haricot blanc paysanne L 4 Semoule
a8 : ai
Yaourt nature | Coulommiers . Petit Suisse nature mimolette
mousse au chocolat Fruit de saison
Plats préférés @@ Innovation Recettes @ Recettes € :

des enfants culinaire développement durable d'Ici et d'ailleurs



