Semaine du 9 au 13 mai 2016 elior @
- LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Concombre @& Salade club Paté de foie @ |FZE Carottes rapées
ala creme aux crodtons ~ vinaigrette
Sauté de boeuf € Hoki pané @@

Galopin de veau grille @

Roti de dinde au jus €

au paprika et son quartier de citron
Hachis Parmentier
o ©\mE
Petits pois Riz pilaf Pates torsadées Haricots verts
Camembert Yaourt nature

Fruit de saison

Flan nappé au caramel

Fruit de saison

Gateau marbré

maison et creme anglaise
Plats préférés @@ Innovation Recettes g Recettes Aot .
des enfants culinaire développement durable d'Ici et d'ailleurs W




Semaine du 16 au 20 mai 2016 Régions frangaises elior @
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade printaniére Aioli légumes croquants salade sicilienne g1
(batavia, tomate, ceuf, persil) | (carottes, courgettes, chou-
? fleur, mayonnaise, épices) ] }
Roti de veau Saucisse de strasbourg |§ Cuisse de poulet ¥ Filet de lieu L
chasseur sauce nantua
A5 o A8
B . | . . % Haricots beurre
FERIE Spaghetti Lentilles Péle méle provencal saveur du jardin
Yaourt nature
!
flanby au chocolat g Fruit de saison croutade aux pommes ;. Aarigets
ya < P 7 au sirop

Plats préférés @@
des enfants

Innovation
culinaire

Recettes
développement durable

|74

Recettes
d'lci et d'ailleurs



Semaine du 23 au 27 mai 2016

elior@

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de riz colorée Assiette de crudités Tomate/chou blanc g |
(riz, olives verte et noire, (carotte, céleri, tomate, salade) ciboulette 1

haricots rouges, poivrons verts
et rouges)

Pavé de colin
a la basquaise

Courgettes
et pommes de terre

Ravioli a la volaille
emmental

4

réti de porc
a la moutarde

steak sauce bordelaise i

Accras de morue €

Purée de brocolis

Petits pois au mais

Boulgour pilaf

brie

Fromage blanc

g

Tartare ail et fines herbes {
|

Fruit de saison

Liégeois a la vanille

|

pommes au four

5
Fruit de saison 1

Plats préférés @
des enfants

Innovation
culinaire

Recettes
développement durable

4

Recettes
d'Ici et d'ailleurs



Semaine du 30 mai au 3 juin 2016

elior @

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de blédor Salade portugaise €
{blé, tomate, mais, cornichons, (tomate, concombre, olive, Salade coleslaw rosette
. . ) (chou blanc, carotte)
olives) batavia, poivrons)
boulette de beeufg sauté:de poreau o fr Filet de lieu @

Cordon bleu o

Epinards a la béchamel

en estouffade

a la provencale

Parmentier de poisson i

a5

A5

— Printaniére de légumes Coquillettes Semoule
AR ’
yaourt nature ! Gouda
Fruit de saison Fruit de saison Glace vanille / fraise @@ salade de fruits
Plats préférés @@ Innovation Recettes ﬂ Recettes
des enfants culinaire développement durable d'Ici et d'ailleurs W




