Aubergines roulées au St Môret

Préparation : 15 min Cuisson : 20 min

Ingrédients 

 3 aubergines
1 Saint Morêt

Ciboulette

1 gousse d’ail
Sel, poivre 
Préparation

Cuire les aubergines au four à 180°C (th.6) coupées en tranches de 4-5 mm et dans la longueur badigeonnées uniformément d’huile d’olive, pendant environ 15 à 20 min.  Surveiller la cuisson. 

Mélanger le fromage Saint Môret, ajouter l’ail pressé et la ciboulette ciselée. Saler et poivrer 

Disposer perpendiculairement une tranche d'aubergine refroidie. Déposer un peu de fromage sur l’extrémité de l'aubergine et rouler. Les dresser dans un plat de servir et mettre au frais.
Source : Cuisine gourmande de Carmencita

http://www.carmen-cuisine.com
