
rançois d'Assise - Aubenas 

emaine du 22 au 26 NOVEMBRE 2021 
( I.iirt-i. Mardi Mecredi Jeudi Vendredi 

SAUDE COMPOSEE SALADE D'ENDIVES SALADE DE MAIS ŒUF MIMOSA 
SALADE DE POMMES DE 

TERRE 

BETTERAVE BIO ROSETTE CORNICHON CELERI REMOULADE CAROTTES RAPEES JAMBON BEURRE 

QUENELLE ST JEAN A LA 
TOMATE 

CARBONARA ROTI DE PORC IGP CREPES AU FROMAGE POISSON PANES 

BŒUF BOURGUIGNON 
LANGUE DE BŒUF SAUCE 

PIQUANTE X FILET DE LIEU EN SAUCE 
AIGUILLETTE DE VOLAILLE 

AU CURRY 

SALSIFIS PERSILLADE PATES KASHA POMMES ROSTI GRATIN DE CHOU-FLEUR 

CŒUR DE BLE EPINARDS BECHAMEL X BROCOLIS PERSILLES RIZ 

GOUDA YAOURT NATURE SUCRE FROMAGE BLANC CANTADOU PETIT SUISSE FRUIT 

FROMAGE BLANC BRIE ST NECTAIRE YAOURT LES 3 SOURCES FROMAGE BLANC 

CREME VANILLE FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON COMPOTE COCKTAIL DE FRUIT 

COMPOTE MOUSSE CHOCOLAT CREME CHOCOLAT YAOURT FRUIT M1XE FRUIT DE SAISON 

FRUIT DE SAISON YAOURT AUX FRUITS YAOURT AROMATISE PATISSERIE YAOURT AROMATISE 

FLAN COMPOTE LIEGEOIS VANILLE FRUIT DE SAISON COMPOTE 

LE CHEF JEAN-MARIE ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON APPETIT! 

PRODUIT DU TERROIR PRODUIT BIO CHRONIQUE CULINAIRE 
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