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DEMONSTRATION GRATUITE DEMONSTRATION GRATUITE

1er Week End de sept de 10h a 14h ler Week End de sept de 10h a 14h
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9h30-11h30 départ Plan d'eau 9h30-11h30 départ Plan d'eau
18h30 - 20h30 Départ Salle J. 18h30 - 20h30 Départ Salle

ENDURANCE DOUCE

Infos pratiques Coach 06 82 75 06 02 * sauf vacances scolaires Infos pratiques Coach 06 82 75 06 02 * sauf vacances scolaires




