Parking, vestiaires et douches :
Ala salle des fétes.
&3 Secours :

Service médical assuré par des secouristes
et médecin sur place
Réglement :

Cheque libellé a I'ordre de
SPORT ATTITUDE 79.
Photos et résultats :
www.sportattitude79.fr
Site CDCHS "Running79"

Tarif : 6 € "J'aide Courir Atout Coeur" ou 5 €
(gratuit pour les moins de 12 ans)
Inscriptions a I’avance : Par courrier avant le 27 Avril 2018 a

Sport Attitude - 5 impasse du Lison
79370 FRESSINES

Inscriptions sur place : ler mai, sous tivoli de 7h30 a 8h45.

@ Départs des randos : Libre, entre 7h30 et 9h00 devant la salle des
fétes.

Parcours : Parcours fléchés sur routes
campagnardes, chemins et sentiers, en
sens inverse des courses

' R- Ravitaillements : Un ravitaillement « spécial marcheurs »
a mi-parcours et a l'arrivée.

Tirage au sort : « spécial marcheurs ».
(présence obligatoire).
© Dotation: Un tee-shirt technique respirant
aux 500 premiers inscrits.

1® Sandwichs — Buvette :
Sur place, devant la salle des fétes,
aux tarifs « Fressi’Nature ».
Possibilité de réserver des tables pique-nique
(sur réservation par mail)

Chronomeétrage par puces électroniques ,n te'\maRCh e

Attention : T
puce non restituée = facturation 15€

DeS coureurs au Sefvice des coureurs |




