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Course organisée par les éleves de la section exploration EPS du lycée Léo Ferré

sprint chronométré
3 parcours :

Parcours bleu : environ 2kms
Parcours jaune : environ 4kms
Parcours violet : 7kms

Parcours jalonné: environ 2kms

Date : 12 décembre

Heure: rendez-vous a partir de 18h00
ler départ 19h00

Lieu de course :
Vieux Gourdon + Laumel Roquemeyrine

Course chronométrée a la GEC

Possibilité de faire la
course sans étre chro-
. nométré

Certificat médical obli-

gatoire pour étre chro-
nométré

Accueil inscription et lieu de départ:

Adultes: 4€
6€ le jour de la course

(+3€ pour les Non Licenciés)

Enfants (- de 18 ans):
2€
4€ le jour de la course
(+3€ pour les Non Licenciés)
Moins de 14 ans parcours obliga-

toire bleu ou jalonné et accompagnés

Tarif Famille : 10€
15€ le jour de la course
(a partir de 4 personnes)

Prét d’une puce : Caution 40€ ou carte identité
+ 3€ pour location de la puce
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Inscription individuelle

[)\[o] 0 o SR Prénom:.....cccocciieeinnnn.
Date de naissance:..../...../...... Sexe:.......
Parcours (entourez):
Violet Jaune Bleu Jalon
Licenciés FFCO: Oul NON
N

Inscription Famille:

Nom Prénoml:......cccccoeuvemnrvernnreennnn. Sexe:.........
Age: ........ Violet Jaune Bleu Jalon
Nom Prénom2:.......ccceeeeveeecveecvennnnnns Sexe.:.........
Age: ....... Violet Jaune Bleu Jalon
Nom Prénoms3:........cccceveververnnreennnns Sexe..........
Age: ........ Violet Jaune Bleu Jalon
Nom Prénomé.........ccccceveeevnenneneenn. Sexe:.........
Age: ........ Violet Jaune Bleu Jalon




