
Calendrier lunaire Jardins Volpette mars 2023

 Lune Plantes Travaux

1  

Semer des choux-fleurs en terre bien exposée

2  

Semer des choux-fleurs en terre bien exposée

3  

Ne pas jardiner

4  

Planter ciboulette, oseille, choux, semer des 
salades 

5  

Semer pois et fèves, sous chassis tomates, 
aubergines et cucurbitacées 

6  

Semer pois et fèves, sous chassis tomates, 
aubergines et cucurbitacées

7  

Semer pois et fèves, sous chassis tomates, 
aubergines et cucurbitacées

8  

Semer les navets et panais



9  

Semer les navets et panais

10  

Semer les navets et panais

11  

Ne pas jardiner

12  

Semer des choux-fleurs et brocolis sous chassis. 
Semer des cosmos et nigelles pour les oiseaux et 
pollinisateurs

13  

À l'abri semer des laitues et batavias. Sous chassis 
semer des choux

14  

Semer à l'abri des laitues et batavias. Sous chassis 
semer des choux

15  

Semer des pois et des fèves

16  

Semer des pois et des fèves

17  

Semer des pois et des fèves



18  

 Semer les navets, panais et carottes, planter des 
topinambours

19  

Ne pas jardiner

20  

Semer des choux-fleurs et brocolis sous chassis. 
Semer des cosmos et nigelles pour les oiseaux et 
pollinisateurs

21  

Semer des choux-fleurs et brocolis sous chassis. 
Semer des cosmos et nigelles pour les oiseaux et 
pollinisateurs

22  

Planter ciboulette, oseille, choux, salades 
grenobloises

23  

Planter ciboulette, oseille, choux, salades 
grenobloises

24  

Ne pas jardiner

25  

Planter les fraisiers, biner les pois et les fèves

26  

Planter ails roses, échalotes et oignons, semer 
des carottes



27  

Planter ails roses, échalotes et oignons, semer 
des carottes

28  

Planter ails roses, échalotes et oignons, semer 
des carottes

29  

Planter les choux-fleurs

30  

Planter les choux-fleurs

31  

Ne pas jardiner

M Lune montante 
D Lune descendante 

Fleurs
Racines
feuilles
fruits


