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Jean-Pierre BéNAT, Ps‘choloiueCIinicien, !




Genese, 4,55
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3. ol €yéveto pev Nuepag Rveyxev Kouv
AMO TGV XOPTEV THC Y Vuoloy 6
X‘in(:).

4. xoi AfSeA

MEWTOTOXWY TGV TEORATLY oUTol Xl

NVEYXEV X0l QUTOS OO THV

ATO TV CTEATWV NUTOV. XL ETEIOEV O
Ueog eml AfBeA ol €Ml Toig OMPOIC AUTOD,
erit o Koy xol €ml toilc Yuolone auto

_ow) TEPOCECYEV. ol €AUTnoev tov Koy

ALY, X0l GUVETEGEY T() TTROGMTE).

Apres bien des jours, il arriva que Cain

apporta des fruits de la terre en of-
frande au Seigneur.

Or, Abel apporta des premiers-nés de
son troupeaux et de leur graisse. Et
Dieu regarda Abel et ses présents.

Mais il ne fit attention ni a Cain, ni a
son offrande : Cain en fut tres afflige,
et eut le visage tout abattu.




Geneése,4,16-17

16. eCfidvev 0 Koy ano mpooconou toh

Ueol xol oxnoev ev yhj Noud xotévavtt

17. Kol €yve Koy ty yuvaixo outol, xol
cuAafioloa Etexev TOv Evey xal fv ol-

xoGouC)v TTOALY X0l ETUDVOUIGEY TNV TOALV

ETl T6 ovow L TOU ulol outol Evo Y-

Or, Cain s’€loigna de la face de Dieu,
et il habita la terre de Nod vis-a-vis
Eden.

Apres cela Cain connut sa femme, qui,
ayant concu, enfanta Enoch: ensuite
Cain batit une ville, et du nom de son
fils. 1l la nomma Enoch.




Problématic]ue

- Homéostasie
* sapiens: nomade
« Aversion de la perte

* Infalsifiabilité de la théorie

* Pareidolie
* Biais épistémologiques

« Défense du Moi

« Défense incestueuse

* MUE?

« Interpénétrabilité / porosité / schemes pare-incestueux






* Maelstrom de stimulus

* Evolution non homogéne des organes sensoriels

 Absence de langage pour structurer les sensations (incapacité de passer de
la sensation a la perception)

« Signifiants du PATHOS non déconcaténés de la sensation

« « Discours ALPHA »

« Organise, désangoisse

 ler « discours unifiant » exogene i 1t

. -y

 « Pensée magique »: foi + stimulus-freinage + déconcaténation
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Adolescent
o



* Premiers hiatus:

* « controle » du pulsionnel: acquisition de la propreté (> « du clivage a
I'ambivalence ») et libido « reproductible » (génitale)

« « Dissonance cognitive » entre « discours entendu » et perceptions (rendues
possibles par le langage) A

* Perception d'un monde « hors du discours Alpha »

» « Déniaisage » du discours ALPHA:

Transgressions (—> « crise d'adolescence »): frontiere privé / public
» Etapes de projections identificatoires successives (—> « Altérité ») /-f.;:i-

Mises en causes du Phallus (—> « meurtre du Pere »)
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Adulte
o



» DISCOURS UNIFTIANT ENDOGENE:

« —>rend compte de la quasi totalité des sensations / perceptions

De la Méthode

dans

les Sciences

« —> acceptation de l'inopiné, du contradictoire, du « non encore connu »

+ —> changement d'axiomatique quand la dissonance cognitive est trop
forte (falsifiabilité)

. DISCOURS UNIFTANT EXOGENE:

* «ordre », idéologie paréidolique (—> « je vois ce que je crois »):
religions, science, « progres », Weltanschauung irénique ou agonistique

* Imputation de « la déviance » a un Grand Autre, « grille de lecture »
unique, holistique et intégriste

* Elimination du Grand Autre (intégrismes, totalitarisme, complotismes : P
et/ou ..psychosel!), pour obtenir un « mionde pur »... ‘




* INCAPACITE A ACCORDER « DISCOURS

UNIFIANT ET « REALITE » PERCUE

Dépression (faillite des « projets idéaux » non pensés comme
« symboliques » mais comme « programmes impératifs », —> an-orexie)

Anesthésie des perceptions (drogues, pharmacopée)

Recours itératif a des discours par-faits (—> idéologies du Bien-Etre,
du développement personnel): retour des projections identificatrices
adolescentes

Ancrage a |'expression hyperbolique des maux, confusion « émotions »
et « signifiants » des émotions (DRAMA, quérulence): I'ordre du
discours remplace le Réel et ses entropies...: retour du stade infantile. &

Troubles mentaux (paranoia, schizophrénie...) : élision voire

scotomisation du Reel 11 « Carte & territoire »: Alfred Korzybski 3’, S




CONCLUSION

Héraclite, Fragment 93 : 0 dva& oU TO pAVTEIOV £0TL TO
ev AeAdolg, oUte Aéyel oUTe KpUTITEL AAAQ Onpaivet.
Le prince dont l'oracle est celui de Delphes ni ne dit ni ne cache,
mais fait sens.

Pensons € ﬁ:pftons [e mu[tif[e!
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