
La-gourmandiseest-un-jolidefaut.com 

Nappage neutre 

 

Pour 145g de nappage neutre 

75g d'eau 

75g de sucre 

1 feuille de gélatine 

 

Dans une casserole, à feu moyen mélangez l'eau et le sucre et portez à ébullition pour former 

un sirop. 

Quand le mélange bout, coupez le feu et incorporez le feuille de gélatine préalablement 

essorée. Versez ce mélange dans un pot stérilisé, fermez-le et placez-le au frigo pour que le 

liquide devienne gélatineux. 

 


