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Gelée au thé à la lavande 

 

 

Pour un petit pot 

50ml d'eau 

1 cuil à café de thé Earl Grey bergamote 

2 cuil à café de fleur de lavande séchées 

1g d'agar agar 

1cuil à soupe de miel 

 

Portez l'eau à ébullition, mettez le thé et la lavande dans un sachet à infusion ou une boule à 

thé et laissez infuser 15 minutes. 

A la fin de l'infusion ajoutez le miel et l'agar agar, remettez la casserole sur le feu tout en 

remuant le mélange pour bien dissoudre l'agar agar. 

Versez dans un pot propre et sec, fermez et laissez refroidir avant de mettre au frigo. 

 


