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     S.L.V  Lannemezan - Section Montagne - Saison 2020 
            PROGRAMME à titre indicatif   (consultez le blog pour la sortie et l’animateur du jour)

	DATE
	PROJET
	DEPART
	Mini / Maxi
	DENIVELE
	NIVEAU
	Temps

Kms
	Observations / Participation

	du 

Lundi 6 janvier

au

Lundi 24 février
et du

Lundi 21 septembre
au

lundi 30 novembre
	En raison d’une météo souvent incertaine pendant cette période,
les sorties seront décidées en concertation avec les adhérents présents à la SLV le mardi précédent.
Chacun peut proposer une sortie aux dates qui sont libres :

Afin de pouvoir renseigner le blog assez tôt,

Les propositions seront présentées au maximum le mardi précédent et comporteront les renseignements ci-après :

Description – Départ de la rando – Dénivelé – Distance – Difficulté - Horaires
Certaines sorties comportent des dénivelés importants, il sera toujours possible au groupe de se scinder en deux.

Les deux groupes restants en liaison par Talkie-Walkie.  



	DATE
	PROJET
	DEPART
	Mini / Maxi
	Dénivelé
Cumulé
	NIVEAU
	Temps

Kms
	Observations / Participation

	Lundi 6 janvier
	Le Cap de TECH
1678 m
	Col d’Azet
	1570 / 1678
	380 m
	*
	10 km
	7 participants
10 Km – dénivelé 380 m

	Lundi 13 janvier
	Crête de la joue JEZEAU
1367 m
	Ancienne gare d’Arreau
	690 / 1367
	690 m
	**
	15 km
	12 participants
15 Km – dénivelé 690 m

	Lundi 20 janvier
	Circuit lac du Gabas
	Parking amont du lac LUQUET
	350 / 380
	150 m
	*
	13 km
	9 participants
12 Km – dénivelé 160 m

	Lundi 27 janvier
	Raquettes 

secteur Payolle Ancizan
	Les 4 Veziaux
Payolle
	
	
	
	
	Annulé cause météo

	Lundi 3 février
	Circuit
Le chemin du Bédat
	Parking église de Vignec
	830 / 1430
	730 m
	**
	15 km
	12 participants
16 Km – dénivelé 840 m

	Lundi 10 février
	Circuit AVEZAC Prat
	Place de La Mairie Avezac
	488 / 693
	470 m
	**
	13 km
	11 participants
14 Km – dénivelé 490 m

	Lundi 17 février
	
	
	
	
	
	
	Annulé cause météo

	Lundi 24 février
	Crête et granges de Grascouéou
	Village de Soulan
	1215 / 1642
	440 m
	**
	8 km
	15 participants
8 Km – dénivelé 450 m

	Lundi 2 mars
	Circuit Organ Castelnau Organ
	Salle des fêtes Organ
	280 / 408
	310 m
	*
	15 km
	Annulé cause météo

	Lundi 9 mars
	Circuit Vallée de L’Esquéda
	Eglise Bourg de Bigorre
	330 / 680
	680 m
	**
	16 km
	Annulé cause météo

	Lundi 16 mars
	Le Monée de BAGNERES
	La croix de Manse
	650 / 1259
	670 m
	**
	13 km
	Annulé cause météo

	Lundi 23 mars
	Circuit Camous Ardengost
	Camous
	652 / 11821
	620 m
	*
	11 km
	Annulé cause Pandémie Coronavirus

	Lundi 30 mars
	Espagne à définir
	
	
	
	
	
	Annulé cause Pandémie Coronavirus

	Lundi 6 avril
	Pic de l’Oussouet

1871 m
	Vallée de Lesponne
	1147 / 1821
	800 m
	**
	11 km
	Annulé cause Pandémie Coronavirus

	Lundi 13 avril
	PÂQUES
	
	
	
	
	
	Annulé cause Pandémie Coronavirus

	Lundi 20 avril

LASPUNA
	CASTILLO MAYOR

2014 m
	Croisement Bestué Escuain
	1140 / 2014
	950 m
	***
	12 km
	Annulé cause Pandémie Coronavirus

	Mardi 21 avril

LASPUNA
	PENA MONTANESA

2293 m
	Oncins Haut Aragon
	1088 / 2293
	1250 m
	****
	13 km
	Annulé cause Pandémie Coronavirus

	Mercredi 22 avril

LASPUNA
	IBON DE PLAN

1920 m
	Village Saravillo

975 m
	1021 / 1920
	1250 m
	***
	15 km
	Annulé cause Pandémie Coronavirus

	Lundi 27 avril
	Cabane d’Auloueilh
1880 m
	Aulon
1220 m
	1220 / 1880
	650 m
	**
	15 km
	Annulé cause Pandémie Coronavirus

	Lundi 4 mai
	Pic CAGIRE

1912 m
	Col de Menté
	1349 / 1912
	1000 m
	***
	12 km
	Annulé cause Pandémie Coronavirus

	Lundi 11 mai
	Lac Vert LUCHON

2056 m
	Parking du Lys 
	1143 / 2056
	1000 m
	***
	14 km
	Annulé cause Pandémie Coronavirus

	du

Dimanche 17 mai

au

dimanche 24 mai
	Voyage Annuel SLV Lannemezan

	Lundi 25 mai
	Circuit mont d’Aspet pic Douly
	Virage Artigous, rte station Nistos
	1360 / 1845
	650 m
	**
	9 km
	12 participants
9 Km – dénivelé 670 m

	Lundi 1er juin
	PENTECÔTE
	
	
	
	
	
	

	Vendredi 12  juin
	GRILLADES (midi)

Matin, rando Puits Glacés
	Cabane de l’œil Luisant

1237 m
	1237 / 1523
	470 m
	*
	8 km
	Annulé cause Pandémie Coronavirus

	Lundi 15 juin
	Lac de Montarrouye

1936 m
	Parking ruisseau de La Pradé

(Payolle)
	1200 / 1936
	800 m
	**
	18 km
	11 participants
18 Km – dénivelé 800 m

	Lundi 22 juin
	Pas de l’Escalette

2370 m
	Hospice de France
	1376 / 2466
	1120
	***
	15 km
	6 participants
15 Km – dénivelé 1120 m

	Lundi 29 juin
	Lac de Portarras

2187 m
	Granges de Lurgues

1400 m
	1400 / 2293 
	930
	**
	13 km
	8 participants
13 Km – dénivelé 930 m

	Lundi 6 juillet
	Suivant proposition

A définir le mardi précédent
	Préparation et animation de la sortie

Assurée par le concepteur
	
	
	
	
	

	Lundi 13 juillet
	Col du Bastanet
	Col du Portet
	
	670
	**
	15 km
	5 participants
15 Km – dénivelé 670 m

	Lundi 20 juillet
	Pic du LION

2102 m
	Port de Bales

1755 m
	1755 / 2102
	600 m
	**
	14 km
	Annulé cause météo

	Lundi 27 juillet
	Plo Del Naou
	Col d’Aspin
	
	560 m
	**
	17 km
	10 participants
17 Km – dénivelé 560 m

	Lundi 3 août
	Lacs d’ANGLOS

2360 m
	Pont de Salanques (tunnel Vielha)

1440 m
	1440 / 2360
	900 m
	***
	14 km
	Annulé cause météo

	Lundi 10 août
	Lac de Caillauas
	Pont de Prat
	
	900 m
	**
	18 km
	2 participants
18 Km – dénivelé 900 m

	Lundi 17 août
	Cabanes Outigua et Loudenvielle
	
	
	700 m
	**
	13 km
	9 participants
13 Km – dénivelé 700 m

	Lundi 24 août
	Port d’Ourdissetou
	
	
	850 m
	**
	12 Km
	6 participants
12 Km – dénivelé 850 m

	Lundi 31 août
	Cabane d’Aygues Cluzes
	
	
	750 m
	**
	15 Km
	13 participants
15 Km – dénivelé 750 m

	Lundi 14 septembre
	Lacs Bleu et Ourrec

	
	
	1200 m
	***
	17 km
	7 participants
17 Km – dénivelé 1200 m

	Lundi 21 septembre
	Suivant proposition

A définir le mardi précédent
	Préparation et animation de la sortie

Assurée par le concepteur
	
	
	
	
	Annulé cause météo

	Lundi 28 septembre
	Suivant proposition

A définir le mardi précédent
	Préparation et animation de la sortie

Assurée par le concepteur
	
	
	
	
	Annulé cause météo

	Lundi 5 octobre
	Suivant proposition

A définir le mardi précédent
	Préparation et animation de la sortie

Assurée par le concepteur
	
	
	
	
	Annulé cause météo

	Lundi 12 octobre
	Suivant proposition

A définir le mardi précédent
	Préparation et animation de la sortie

Assurée par le concepteur
	
	
	
	
	

	Lundi 19 octobre
	Suivant proposition

A définir le mardi précédent
	Préparation et animation de la sortie

Assurée par le concepteur
	
	
	
	
	

	Lundi 26 octobre
	Suivant proposition

A définir le mardi précédent
	Préparation et animation de la sortie

Assurée par le concepteur
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