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Yann Queffélec est allé
chercher d’où vient l’amour

Propos recueillis par Christophe Colinet

EEtt   ssii   oonn   ssee   rreemmeettttaaiitt   eennfifinn   àà   ppaarrlleerr   dd’’aammoouurr   ??   CC’’eesstt   llee

mmaaggnniififiqquuee  ppaavvéé  qquuee  YYaannnn  QQuueefffféélleecc  llaannccee  ddaannss  llaa  mmaarree  ddee

llaa  rreennttrrééee  lliittttéérraaiirree..

C’est un roman magni�que. Il est signé Yann Queffélec. Une

histoire d’amour campée dans la bouleversante époque de

l’après-guerre.

chez Calmann-Lévy, est un pari audacieux

dans cette rentrée littéraire. 

 “ Je suis fou ! ” 

D’où vient l’amour, 
« Quand j’ai choisi ce titre, je me

suis dit : L’amour a été mis dans tant de titres. Et
ce bouquin m’a lessivé un peu plus que les autres. On ne peut

Yann Queffélec parle d’amour mieux que personne. (Photo
Bruno Levy)
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, con�e l’auteur.

Alors d’où vient l’amour ? Nous avons essayé de trouver des

réponses auprès de l’insatiable amoureux Queffélec.

« C’est freudien. L’amour vient du corps, un

corps majoré par cette force mentale qui nous permet de nous

poser la question : d’où vient l’amour ? Toutes les questions,

toutes les jouissances… L’imagination, la sensibilité, le mental

décuplent le sentiment amoureux mais aussi la chose animale,

car l’amour doit aussi être animal. »

« Bien sûr ! Il n’y a pas que le plaisir tout court. Il y a cette idée

qu’il faut engendrer le monde sur son passage pour l’éternité à

défaut d’être éternel soi-même. Il y a un désir d’éternité chez

tout être. Voyez, j’ai passé les 70 ans et je voudrais vivre 70.000

ans ! »

pas s’empêcher d’aimer et bien entendu, on se plante tout le
temps, mais on recommence parce qu’on sait que c’est ce qui
nous sauve. L’amour nous tient sur nos pieds »

LL’’aammoouurr  vviieenntt--iill  ddee  llaa  cchhaaiirr,,  dduu  ddééssiirr
sseexxuueell  ??

Yann Queffélec : 

LL’’aammoouurr  nnee  nnaaîîtt--iill  ppaass  ttoouutt  ssiimmpplleemmeenntt
dduu  vvoouullooiirr--vviivvrree,,  dduu  ffaaiitt  qquuee  nnoouuss
ssoommmmeess  pprrooggrraammmmééss  ppoouurr  aassssuurreerr  llaa
ssuurrvviiee  ddee  nnoottrree  eessppèèccee  ??

EEtt  ppoouurrttaanntt,,  ssoouuvveenntt,,  ll’’aarrrriivvééee  ddee
ll’’eennffaanntt  ddééssiirréé,,  ccee  ffrruuiitt  ddee  ll’’aammoouurr,,
bboouussccuullee  llee  ccoouuppllee  qquuii  ll’’aa  ccoonnççuu  aauu
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« Oui, ça fait tout basculer. On bascule dans l’émerveillement,

car c’est un miracle, mais il est certain que la naissance de

l’enfant met souvent �n à l’amour. C’est généralement à partir de

la naissance de l’enfant que le couple commence à se poser des

questions sur ce qu’il est en tant que couple amoureux. »

« Effectivement. L’amour est aussi une position sociale. Par

amour vous vous montrez au monde plus ou moins bien

accompagné. C’est aussi une manière de s’affirmer dans le

groupe. Quand on prend une femme, on l’enlève aux autres. »

« Ah mais bien sûr ! Bien entendu ! C’est peut-être le cas dans le

livre, d’ailleurs, car on ne sait pas si Maud va vers Samuel pour

trouver le prince charmant et la richesse, l’aisance matérielle

qui vous met à l’abri de tout. »

« C’est la première chose, fort heureusement. C’est l’amour

désintéressé. On va vers l’autre parce qu’on ne peut plus s’en

passer après l’avoir rencontré. Vous n’avez pas besoin que la

ppooiinntt  ddee  llee  ffaaiirree  vvaacciilllleerr……

LLaa  rrééuussssiittee  ssoocciiaallee  oouu  ll’’éécchheecc  ppeeuuvveenntt
aauussssii  ttoouutt  ccoonnttrraarriieerr..  LL’’aammbbiittiioonn  eett
ll’’aammoouurr  ssoonntt  lliiééss  ??

NN’’yy  aa--tt--iill  ppaass  aauussssii  uunnee  ppaarrtt  ddee  ccuuppiiddiittéé
eenn  aammoouurr  ??

PPoouurr  aauuttaanntt,,  ppaass  dd’’aammoouurr  ssaannss
eemmppaatthhiiee  ??
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personne en face soit une intellectuelle si vous l’êtes, ou que

vous ne le soyez pas quand elle l’est. C’est un être qui,

charnellement, vous convient, vous complète. C’est le bel

amour, pas le grand amour ou l’amour passion, c’est l’amour

comme il ne peut être autrement. C’est ce qui fait que deux êtres

humains font bien l’amour, sans raison et toutefois sans mettre

le cerveau de côté. Sans explication, car l’amour est une

réponse, pas une question. »

« C’est tout le sens de la conscience humaine. En amour on fait

plein de bêtises, tout le temps. On croit pouvoir disposer de la

personne qu’on aime. On peut la dominer et se trouver

complètement perdu, égaré, quand elle vous dit que c’est �ni. Le

remord place l’humain devant ses responsabilités : un être

capable du meilleur et du pire, même dans ce qui lui tient le

plus à cœur et au corps. »

« L’odeur d’une femme peut être une merveille inoubliable. Je

suis persuadé que tout passe par le nez. Le nez, c’est mental et

c’est animal à la fois. »

LLeess  rreemmoorrddss  ssoonntt--iillss  ffoonnddaatteeuurrss  ddee
ll’’aammoouurr  ??

OOnn  aarrrrêêttee  ddee  ss’’aaiimmeerr  qquuaanndd  oonn  nnee  ppeeuutt
pplluuss  ssee  sseennttiirr  ??

CCee  ssoonntt  lleess  eennffaannttss  qquuee  nnoouuss  aavvoonnss  ééttéé
qquuii  ffoonntt  lleess  aammoouurreeuuxx  qquuee  nnoouuss
ddeevveennoonnss  pplluuss  ttaarrdd  ??
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« Les enfants que nous avons été sont les enfants que nous

restons sous toutes nos peaux. J’ai à la fois mon âge, mais aussi

tous mes âges en même temps, y compris ceux que je ne

supporte pas chez moi. Ceux où je me suis perdu, où j’ai eu tort,

où j’ai mal agi… Je vois ma �lle qui vient d’avoir 4 ans. Je vois

comment elle aime la vie et comment elle dit qu’elle l’aime. Je

sais très bien que cette déclaration d’amour à la vie, elle la fera

chaque jour de la même manière dans une sorte d’éternité. »
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