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Majestueux, millénaire et capable de s’adapter à tout type de terrain, l’arbre 
est depuis toujours au cœur des récits transmis de génération en génération 
par les mythes, les contes et les légendes. Marqueur du temps qui passe, 
bienfaiteur ou source d’effroi, il fascine ou inquiète, mais ne laisse pas l’humain 
indifférent. Dans cet ouvrage inspiré, Édith Montelle retrace l’histoire symbolique 
de l’arbre, compagnon de l’homme, depuis l’apprentissage de l’écriture jusqu’aux 
stratégies de protection de la nature mises en œuvre ces dernières années. 
Chaque chapitre dévoile une facette différente des arbres : l’arbre, merveille 
botanique ; l’arbre et la société humaine ; l’arbre dans la mythologie ; l’arbre 
et temps ; l’arbre bienfaiteur ; l’arbre menacé… Richement illustré, ce beau livre 
rend hommage à la relation sacrée nouée entre les arbres et les hommes.
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ÉDITH MONTELLE
Édith Montelle, conteuse et écrivaine, 
recueille des contes et des légendes 
depuis 1962. Ancienne vice-présidente 
de la Société de mythologie française, 
elle est l’autrice de nombreux ouvrages 
sur la tradition orale. Ethnobotaniste, 
elle se passionne pour les arbres et 
a notamment publié, chez Delachaux 
et Niestlé, Histoires d’arbres. Des 
sciences aux contes.
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