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Instructions : Coudre un pull oversize

1. Pour commencer, épinglez les bords des épaules des pieces avant et arriere ensemble, endroit
contre endroit.

2. Fermez ensuite les coutures des épaules avec un point élastique sur votre machine a coudre ou
avec un surjet.

3. Epinglez ensuite les manches au ras des emmanchures, endroit contre endroit. Assurez-vous
que les reperes du devant et du dos des manches et du devant et du dos correspondent. Coudre
les manches avec un point élastique.
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5. A I'étape suivante, épinglez la manche et les bords latéraux ensemble, endroit contre
endroit. Les coutures au niveau des aisselles se rejoignent exactement. Cousez les bords épinglés
ensemble en une seule opération.

https://blog.bernina.com/de/2023/02/oversize-sweater-naehen-gratis-schnittmuster-grosse-groessen/?utm_source=BERNINA International AG&... 2/12



13/02/2023 11:49 Coudre un pull oversize avec un patron gratuit

Coudre I'ourlet des poignets

6. Retournez ensuite le chandail a I'envers. Pliez les bords longs des poignets de l'ourlet endroit
contre endroit. Epinglez les bords courts ensemble.

7. Ensuite, vous cousez les bords courts et épinglés avec un point droit. Si les marges de couture
sont légérement raccourcies aux coins, les coins peuvent étre mieux fagonnés.
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8. Retournez les poignets de |'ourlet et repassez-les. Epinglez les poignets Iégérement tendus
avec les bords ouverts a l'ourlet du devant ou du dos. Avec les tissus a motifs, assurez-vous que le
motif n'est pas a l'envers aprés la couture.

9. Les bords des poignets sont aboutés contre la couture latérale.
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10. A I'étape suivante, cousez les poignets avec un point élastique. Voici & quoi cela devrait
ressembler maintenant.

11. Ensuite, vous pliez les surplus de couture dans la partie avant ou arriére et les surpiquez avec
un point élastique.
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Coudre le col et les poignets

12. Epinglez les bords courts du col et des poignets des manches ensemble, endroit contre
endroit. Les poignets des manches du pull sont plus amples. Si vous aimez les porter un peu plus
serrés, vous pouvez les raccourcir en conséquence apres les avoir essayeés.
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13. Ensuite, vous cousez les bords épinglés ensemble avec un point droit court ou un point zigzag
étroit.

14. Deépliez ensuite les surplus de couture et pliez les poignets dans le sens de la longueur, cotes
gauche ensemble. Epinglez le col a I'encolure, endroit contre endroit. La couture des poignets
rencontre le centre du dos de I'encolure. Le centre du devant de la manchette rejoint le centre du
devant de I'encolure. Coudre le tour de cou avec un point élastique, légérement étiré.
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15. Epinglez les poignets avec les bords ouverts au ras des ourlets des manches. La couture du
poignet rencontre la couture de la manche.
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16. Enfin, cousez les poignets des manches aux ourlets des manches avec un point élastique,
légérement étiré.

https://blog.bernina.com/de/2023/02/oversize-sweater-naehen-gratis-schnittmuster-grosse-groessen/?utm_source=BERNINA International AG&...  7/12



13/02/2023 11:49 Coudre un pull oversize avec un patron gratuit

Et votre pull oversize est terminé.
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Une note finale

Le pull Sawa peut étre cousu de différentes manieres. Si vous utilisez un tissu élastique, vous
pouvez travailler les poignets hors du tissu extérieur. Les finitions contrastantes en tissu de
manchette qui correspondent aux couleurs du tissu principal sont également trés jolies. Parce que
le pull Sawa peut étre combiné de tant de fagons, I'auteur Sabine a cousu trois autres variantes en
taille 48.

Réalisé en French Terry rayé noir et blanc avec revers noirs :
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Réalisé en French Terry a fleurs avec poignets annelés :
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Et en French Terry a rayures claires avec des revers jaunes :
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