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Le livre "Schnittmuster" ne laisse rien a désirer. Le travail approfondi propose plusde 70r  le

et certainement le bon modeéle pour coudre a tout moment. Dans le cadre de la coopératio

avec frechverlag , nous sommes désormais en mesure de vous fournir gratuitement I'un de ces
patrons et instructions de couture. L'été est-il arrivé chez vous aussi ? Alors c'est bien! Nous allons
vous montrer comment coudre une robe d'été Iégére qui, avec ses fines bretelles spaghetti, est un

incontournable aérien pour les journées chaudes.
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Patrons - la collection

Mais d'abord, un regard sur cette bible de modele. Qu'il s'agisse de jersey ou de tissu tisse, qu'il
s'agisse de décorations, de sacs, de vétements pour femmes, hommes, enfants et bébés - tout ce
que vous voulez coudre, dans "Patrons de Couture - la Collection" vous trouverez un modéle dans
la taille originale et une étape détaillée -guide étape par étape.tutoriel étape par étape.
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DIE SAMMLUNG

Kissen Webware Taschen
BABYSCHUHE Accessoires Tunika

ersey Shirts
Shorts

KINDERKLEIDUNG Dekorationen RAGLANSHIRT
Tischset Joggpants

L'ouvrage de 160 pages est eéquipé de huit feuilles de modeéles, qui sont logées dans un sac
pratique et solide. Que vous souhaitiez enrichir votre garde-robe avec une nouvelle piéce ou offrir
un cadeau trés personnel a quelqu'un, cette collection offre le bon motif.

Des chemises a manches courtes aux manches oversize aux chemises sans manches a col
montant, des sweat-shirts aux chemisiers... la liste est trop longue pour étre publiée ici. Le mieux
est donc de jeter un ceil sur le site de I'éditeur ! Vous y trouverez une description détaillée du livre
et un apergu du livre, dans lequel vous pouvez également voir la table des matiéres :

https://www.topp-kreativ.de/schnittmuster-die-sammlung-8166
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Voulez-vous élever ce trésor de modeéle? Vous pouvez acheter le livre directement sur le site de
I'éditeur pour 39,99 € (D) ou 41,20 € (A).

14 \

Coudre une robe d'été a bretelles spaghetti — patron et
instructions
La robe d'été a la coupe ajustée est facile a coudre et constitue un basique parfait pour votre

garde-robe. Si vous le souhaitez, vous pouvez également élargir un peu les bretelles. Ensuite, les
bretelles de soutien-gorge clignotent moins.
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Les bretelles réglables sont pratiques et permettent divers ajustements.

Vue a 360°

La vue a 360° de ce modéle avec fonction zoom est disponible en ligne. Ainsi, vous pouvez voir
I'ajustement et les détails. Par ici pour la vue a 360° :

www.frech.de/8145db90

Coudre une robe d'été a bretelles spaghetti — patron de couture gratuit
a télécharger

Le patron de la robe est disponible gratuitement au format A4 sous le lien de téléchargement
suivant.

Téléchargement du patron (PDF, format A4)

Lors de I'impression du motif, assurez-vous de ne faire aucun ajustement de taille, mais d'imprimer
dans la taille d'origine (mise a I'échelle = 100%). Vous pouvez vérifier si vous avez imprimé
correctement en mesurant la distance entre les lignes A/A et B/B sur la page deux. Cela devrait
étre de 277 mm.

Tableau des tailles : Tailles 34 a 50

TAILLE (EN CM 34 36 38 40 42 44 46 48 50

Tour de poitrine 82 85 88 92 96 100 106 112 118
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TAILLE (EN CM 34 36
tour de hanche 91 94
hauteur du corps 168 168
tour de taille 66 69
longueur d'épaule 12 12.1
longueur de bras 59,8 59,9
Materiel

Vous pouvez utiliser le matériel suivant pour coudre la robe d'été :

cm x 140 cm (a partir de la taille 48)
Fil polaire H 180, 30 cm
Fil a coudre assorti

marges de couture

38

97

168

72

12.2

60

40

101

168

76

12.3

60.2

42

105

168

80

12.4

60.4

44

109

168

84

12.5

60,6
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46

114,5

168

90

12.7

60,8

Accessoires de soutien-gorge en blanc : 2 anneaux, 2 boucles, @ 12 mm

48

120

168

96

12.9

61

50

125,5

168

102

13.1

61.2

Tissu 1 : tissu tissé bleu a motif floral graphique, 125 cm x 140 cm (jusqu'a la taille 46), 160

Coupez toutes les piéces du patron avec une marge de couture de 1 cm. Ajouter 2 cm de marge
d'ourlet a l'ourlet. Les mesures pour les bretelles ou les boucles de sangle sont des mesures finies,

aucune autre marge de couture ne doit étre ajoutée ici.

Coupe

tissu 1

Sangles, 40 cm x 3,5 cm, 2x

ligne polaire

Boucles de sangle, 8 cm x 3,5 cm, 2x

¢ 1x partie avant du regu dans le pli du tissu
e 1x glisser sur la partie arriére dans le pli du tissu

Partie avant dans le pli du tissu (bord coupé de la ligne de la jupe), 1x
Partie arriére en tissu plié (bord coupé pour la jupe), 1x
Partie avant du ticket de caisse en tissu plié, 1x
Couvrir la partie arriére en tissu plié, 1x
Jupe avant/jupe arriére en tissu plié, 2x

Instructions de couture : Coudre une robe d'été

https://blog.bernina.com/de/2022/06/sommerkleid-naehen-traeger-gratis-schnittmuster/?utm_source=BERNINA International AG&utm_medium=e... 7/9



27/06/2022 12:14 Coudre une robe d'été a bretelles - instructions et patron gratuit

1. Placez les deux sangles et les deux boucles de sangle dans le sens de la longueur au milieu,
endroit contre endroit et cousez ensemble, la valeur de couture ici est de 0,75 cm, de sorte qu'une
sangle ait une largeur finie de 1 cm. Raccourcissez soigneusement la marge de couture et tournez
les bretelles et les passants de bretelles a I'aide d'une aiguille tournante. Repassez les bretelles
pour que la couture soit centrée sur le dos. Si les sangles ne doivent pas étre cousues pour le
réglage, aucune boucle de sangle ne doit étre cousue.

2. Renforcez les parements non finis avec une doublure en molleton et finissez le bord inférieur.

3. Tirez les pinces poitrine sur le devant sur I'envers du tissu, pliez endroit contre endroit le long de
la ligne médiane et cousez le long de la ligne fuselée. Commencez par le c6té large. Repassez les
pinces du buste vers le bas.

4. Placez le devant, endroit contre endroit, sur le dos et fermez les coutures cotés.
5. Assemblez le devant et le dos endroit contre endroit et fermez les coutures latérales.

6. Pour les bretelles réglables, pliez les bretelles courtes en deux, enfilez I'anneau sur I'accessoire
de soutien-gorge et cousez les bretelles dans le surplus de couture au dos de sorte que la boucle
soit vers le bas et les extrémités vers le haut. Faites glisser une boucle sur chaque sangle longue,
enfilez I'extrémité de la sangle a travers I'anneau par le haut et tirez-la vers la boucle. Enfilez
I'extrémité de la sangle dans la partie arriére de la boucle par le bas, tirez-la sur le pont et tirez-la a
nouveau de 2 a 3 cm a travers la partie avant de la boucle. Maintenant, deux couches de support
se superposent dans la boucle. Fixez I'extrémité de la sangle a la couche de sangle inférieure
avec quelques points de suture. Cousez les longues bretelles du devant dans le surplus de
couture de maniere a ce que I'extrémité soit vers le haut.

bordereau de couture

7. Endroit contre endroit, épingler sur le bord supérieur du corsage avec les bretelles entre les
deux et vers le bas, et surpiquer tout autour. Raccourcissez délicatement la marge de couture,
coupez soigneusement a la pointe de I'encolure jusqu'a 1 mm de la couture. Pliez le slip vers
l'intérieur et repassez bien le bord supérieur.

8. Maintenant, surpiquez éventuellement I'encolure tout autour a partir de I'endroit du haut pour
fixer la parementure. Alternativement, pour les tissus trés fins comme le satin ou la soie, il suffit de
coudre la parementure a

la marge de couture. Pour ce faire, écartez a nouveau la parementure et le haut et repassez le
surplus de couture dans la parementure. Cousez le surplus de couture et |la parementure
ensemble sur le surplus de couture, en laissant de cété la zone d'attache de la sangle sur la partie
avant.

9. Pour éviter que le slip ne glisse lorsque vous le portez, fixez-le au bord inférieur avec quelques
points au niveau de la couture latérale.

10. Posez les deux parties de la jupe endroit contre endroit et fermez les coutures latérales.

11. Cousez la jupe en haut. Pour ce faire, retournez le haut et tirez-le sur la jupe de sorte que le
bord inférieur du haut et le bord supérieur de la jupe soient a I'endroit. Cousez tout

autour. Repassez le surplus de couture vers le haut dans le haut et surpiquez tout autour a partir
de l'endroit.

12. Ourlez la jupe.
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Pointe

En option, des pinces a la taille peuvent étre cousues sur la partie arriere pour une coupe prées du
corps.
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