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Les explications de la
veste matelassée DIY
1 Imprimez le patron et raccordez les
pièces avec du ruban adhésif. Les valeurs
de couture de 1 cm sont comprises.
Coupez les pièces dans le tissu du dessus
et la doublure. Reprenez les pièces à
matelasser et coupez-les dans la ouatine
à 1,5 cm tout autour du patronage.

2 Préparez les pièces à matelasser, sauf
la patte de boutonnage : avec le stylo
textile, tracez les traits de matelassage
comme indiqués sur le patron. Epinglez
les pièces en tissu par-dessus la pièce
correspondante en ouatine. Sur l’endroit
du tissu, matelassez au point de piqûre à
la machine en commençant par la ligne
centrale. Puis piquez 1 fois la ligne
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suivante à droite et 1 fois la ligne suivante
à gauche de la ligne centrale pour pousser
le tissu vers l’extérieur. Le matelassage
terminé, surpiquez tout autour des pièces
à 3 mm du bord. Recoupez l’excédent de
ouatine au ras du tissu. Evitez de repasser
les pièces matelassées pour ne pas aplatir
le volume du matelassage.

3 Montez la veste : endroit contre endroit,
épinglez les Devants sur le Dos. Piquez
les côtés à 1 cm des bords. De la même
façon, cousez les Bas Devant sur le Bas
Dos. Assemblez le bas et le haut de la
veste en raccordant les lignes de
matelassage. Toujours endroit contre
endroit, piquez les épaules Devant et Dos.
Pliez les manches en deux, endroit contre
endroit, piquez la couture de dessous.
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Retournez les manches sur l’endroit.
Endroit contre endroit, épinglez les
manches aux emmanchures en
respectant les repères.

4 Assemblez les pièces de la
doublure comme celles de la veste.
Positionnez la veste et la doublure sur
l’endroit, sauf les manches laissées à
l’envers. Glissez une manche de la
doublure dans une manche de la veste.
Positionnez les coutures de côtés de la
doublure sur celles de la veste. Epinglez le
bas des manches, l’encolure et le bas de
la veste à ceux en doublure. Valeurs de
couture rabattues vers la doublure et en
passant par l’intérieur de la veste, piquez à
3 mm du bord, le bas des manches,
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l’encolure, les milieux devants et le bas de
la veste.

5 Retournez la veste côté doublure.
Ouvrez le biais, épinglez-le sur le bord du
bas des manches. Piquez dans la pliure.
Rabattez la moitié du biais vers l’endroit
de la veste et piquez à 1 mm du bord.
Posez de la même façon un morceau de
biais sur l’encolure et le bas de la veste.

6 Pliez en deux, au niveau du cran, la
1re partie de la patte de boutonnage.
Piquez le haut et le bas à 1 cm, en
commençant à 1 cm du bord. Procédez de
la même façon avec la deuxième partie de
la patte. Retournez-les sur l’endroit,
marquez la pliure au fer. Epinglez une
patte sur l’envers d’un milieu devant et
piquez à 1 cm. Assemblez la seconde
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patte sur l’autre devant de la même
manière. Retournez-les vers l’endroit de la
veste. Epinglez le bord des pattes par-
dessus la piqûre de montage précédente
en formant un rentré de 1 cm. Surpiquez à
1 mm du bord. Pointez les boutonnières à
l’aide du patronage. Brodez à la machine
des boutonnières correspondant au
diamètre de vos boutons. Cousez les
boutons en vis-à-vis des boutonnières sur
l’autre patte de boutonnage.
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