BODY MEASUREMENTS - IN INCHES

_ ALL-GENDERSIZES | 32 | 34 | 36 | 38 | 40 | 42 | 44 46 | 48 | 50 | 52 | 54 | 56
CHEST/ BUST 32 | 34 ! 36 | 38 | 40 @ 42 44 46 48 | 50 52 54 56
WAIST 266 | 285 | 305 | 325 | 345 | 365 | 385 | 405 | 425 | 445 | 465 | 485 | 505
HIPS 315 | 335 | 355 | 375 | 395 | 415 | 435 455 | 475 | 495 | 515 | 535 | 555 |
APPROXIMATE FINISHED GARMENT MEASUREMENTS - IN INCHES
UNISEX SIZES 32 | 34 | 36 38 40 @ 42 4 46 | 48 @ 50 | 52 54 56
~ FULL CHEST/BUST 44 | 46 | 48 | 50 | 52 | 54 | 56 58 | 60 | 62 | 64 | 66 | 68
HIPS 425 | 445 | 465 | 485 | 505 525 | 545 565 | 585 | 605 | 625 @ 645 | 66.5

Fitting notes: Drafted for woven fabrics. As an outwear garment, the fit is oversized for layering over other
garments. Unisex sizing: choose size according to your desired finished garment measurements and blend
between sizes as needed. As a best practice, sew a test garment to evaluate the fit for possible adjustments.

Note : Toutes les coutures seront finies & I'aide d'une couture anglaise, en plus de I'encolure et de la parmenture.
Astuce : Lorsque vous utilisez des tissus unis avec une couture francaise, placez un X avec des épingles indiquant I'endroit

de votre tissu.

1. Imprimez, collez et découpez le motif.
2. Coupez tous les morceaux du tissu. Si vous désirez le look color block, n'oubliez pas de découper chaque manche dans

un tissu différent.



3. Marquez toutes les encoches.

4. Epinglez le devant et le dos ensemble au niveau des coutures latérales et cousez & I'aide d'une couture francaise.




5. Epinglez le haut et le bas de la manche ensemble au niveau de la couture latérale et cousez.




6. Envers contre envers, épinglez et cousez les manches & la veste en faisant correspondre les coutures latérales.




7. Envers contre envers, épinglez la partie supérieure de la manche et cousez.







8. Envers contre envers, épinglez la capuche le long de la couture courbée de la « téte ». Piquez, coupez, puis repassez.




9. Repliez le devant de la hotte 4", puis 1 %", et épinglez. Sur les bords inférieurs, montez de 1" & partir de votre marge de

couture et ajoutez votre ceillet, en ne passant que par un cdté du tissu. Une fois vos ceillets en place, continuez et cousez

le devant de la capuche.




10. Plier le milieu devant dos %”. Epingler la fermeture & glissiére sur les bords du milieu devant, un cété a la fois. Une fois

épinglé, surpiquez la fermeture éclair. Une fois qu'un c6té est terminé, cousez I'autre co6té de la méme
maniére. Remarque : Comme il s'agit d'une fermeture & glissiere séparatrice, vous n'avez pas besoin de coudre le bas

fermé.
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11. Epingler les parementures ensemble au niveau de la couture de I'épaule. Cousez %" comme une couture réguliere. Une

fois cousu, appuyez sur les coutures ouvertes et faites un ourlet roulé & l'intérieur.






12. Endroit contre endroit, épinglez la capuche a la veste, en détendant si nécessaire. Une fois épinglé, épinglez la
parementure sur la capuche et cousez le long du haut & %". Une fois cousu, coupez I'excédent de ruban de fermeture &
glissiere. Remarque : faites attention aux extrémités et cousez soigneusement pour éviter de heurter le haut de la

fermeture éclair.




13. En bas de chaque parementure, en suivant le surplus de couture de la fermeture éclair, cousez I'excédent de tissu a la

machine. Essayez de vous rapprocher le plus possible de la fermeture éclair.
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14. Tourner la parementure vers l'intérieur, plier en dessous et épingler. Glisser le point tout le long jusqu'au bas de la

fermeture éclair.



15. Epinglez et repliez I'ourlet %", puis 1%". Point machine fermé.



16. Pliez la manche vers le haut %", puis encore 17%". Piquez le bord en laissant une petite ouverture pour I'élastique.

_






17. Cousez les cordons ensemble au milieu du dos. Ensuite, pliez le cordon en deux dans le sens de la longueur et
épinglez. En laissant une ouverture dans le dos, coudre a %". Coupez et retournez votre cordon a I'endroit et

repassez. Cousez les extrémités fermeées, puis enfilez-les & travers la capuche via les deux ceillets.







18. Endroit contre endroit, cousez le rabat de votre poche sur les cotés.




omim




19. Pliez le bord supérieur de votre poche & %", puis 1 %", et cousez.






20. Epinglez la poche sur le devant de la veste ou les lignes de poche sont indiquées sur votre piece de patron. Point de

bordure autour de la poche inférieure. Pour le rabat de la poche, placez-le & I'envers et cousez & /4". Une fois piqué,
rabattez et appuyez, puis cousez a nouveau a %". Remarqgue : si vous le souhaitez, vous pouvez surpiquer la poche pour

un look plus sportif.
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