Angle — Carré — Tablier
Country

Les tabliers font de grands cadeaux uniques. Ce tablier
est facile méme si vous étes débutant. Si vous avez des
compétences de base en couture, vous pouvez créer ce
magnifique tablier. Les mesures du tablier et le
placement de la poche et des sangles sont de ma
propre fabrication et sont basés sur mes préférences
personnelles. Je n'ai pas utilisé de patron pour créer ce
tablier.

Pour ce tablier, vous aurez besoin
de:

Matériau de tissu supérieur de 1 metre

1 1/4 verges Matériau de support
2 boutons décoratifs

Fer et planche a repasser
Coupe-tissu avec tapis de coupe
Outils de mesure

Epingles

Machine a coudre (si vous en avez besoin, j'aime celle-ci
a cause des points fantaisie)

Angle - Carré - Tablier Country



Commencez par découper chacune
des pieces suivantes.

1 - Tissu supérieur de 25 x 25 pouces
1 - Tissu de support de 28 x 28 pouces
1 -3 x 25 pouces de tissu de support
1- Tissu de support de 3 x 28 pouces

2 - Tissu de support de 3,25 x 25 pouces (sangles de
cou)

2 - Tissu de support de 4 x 45 pouces (sangles de taille)

1 - Tissu supérieur de 7 x 10,5 pouces avec un angle de
45 degrés (voir photo ci-dessus, lorsque le triangle est
replié, la poche mesurera 7 x 7 pouces)

1 -Tissu de support de 7 x 10,5 pouces avec un angle
de 45 degrés (voir photo ci-dessus, lorsque le triangle
est replié, la poche mesurera 7 x 7 pouces)
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Corps du tablier principal

Commencez avec le grand tissu supérieur de 25 x 25
pouces, posez-le a plat devant vous. Placez la bande de
3 x 25 pouces le long d'un des bords (cotés droits
ensemble) et cousez-les ensemble. Apres chaque fois
que je couds des pieces ensemble, j'aime les repasser a
plat.

Maintenant, placez la bande de 3 x 28 pouces le long du
bord a c6té de la bande que vous venez de terminer
(cotés droits ensemble) et cousez. Ensuite, placez-le sur
le coté.

Toutes les coutures sont de 1/4 de pouce

Sangles a nouer

Prenez l'une des sangles de cou de 3,25 x 25 pouces,
pliez les c6tés droits ensemble et cousez, a environ 1 a
2 pouces de I'extrémité, cousez en diagonale, laissez
I'autre extrémité ouverte pour pouvoir la

retourner. Répétez cette opération pour l'autre tour de
cou et les 2 tours de dos.

Astuce pour tourner les sangles : Pour tourner la sangle
vers l'extérieur, j'ai trouvé cela en utilisant l'extrémité



gomme d'un crayon en commencant par I' extrémité
fermée de la sangle. Commencez a pousser l'extrémité
fermée dans la sangle et travaillez le tissu jusqu'a ce qu'il
soit entiérement tourné.

Toutes les sangles sont retournées a I'endroit. Terminez-
les en cousant un point tout autour des bords. (Utilisez
un fil de couleur assortie pour cela. Si vous vous sentez
créatif, essayez d'utiliser un point décoratif)

Conseil : coupez tous les coins avant de retourner les
matériaux a l'endroit. Cela vous aidera a créer de jolis
coins.

La poche

Pour couper I'angle de 45 degrés sur la poche, j'ai utilisé
mon outil de mesure carré. C'est tres pratique carily a
45 degrés dessus. Si vous n'avez pas d'outil comme
celui-ci, vous pouvez faire preuve de créativité et utiliser
quelque chose de carré. La poche finie mesure 7 x 7
pouces. Cela signifie que les 3,5 pouces supérieurs du
tissu sont le rabat triangulaire.

Placez endroit contre endroit et cousez en laissant un
espace de 2 pouces dans le bas pour que vous puissiez
retourner la poche a I'endroit.

Avant de coudre la poche sur le tablier, faites un point
de finition sur le rabat triangle, puis cousez un bouton
décoratif.

Le placement de la poche dépend de vous. Je choisis
juste un endroit sur un coté et je I'épingle. Vous pouvez
coudre la poche sur le corps principal du tablier
maintenant, ou attendre et la coudre en dernier. je le
fais en dernier. J'utilise le point de finition pour coudre
la poche sur le tablier.

Coudre le tablier ensemble

Maintenant que toutes les piéces sont

prétes. Assemblons-les. Posez le tissu arriére de 28 x 28
pouces a plat devant vous. Maintenant, posez le corps
principal du tablier dessus avec les c6tés droits
ensemble. Epinglez-les ensemble et cousez en laissant
des espaces de 2 a 2,5 pouces ou vont les sangles
arriere (voir le modele de tablier ci-dessus pour le



placement des sangles). Ces espaces vous aideront
également a retourner le tablier a I'endroit.

Travailler les sangles d'attache arriére d'environ un
pouce dans chacun des espaces que vous avez laissés
dans le tablier. Epinglez-les en place. Nous allons les
coudre avec notre point de finition. J'aime utiliser un
point décoratif tout autour du tablier comme celui
montré dans l'image ci-dessous.

Sangles de cravate et poche

Nous avons presque terminé. Nous n'avons plus qu'a
coudre le tour de cou et la poche ! Pour le placement
des sangles de cravate, consultez lI'image ci-dessous.

Pliez le haut du tablier vers le bas pour créer une base
de 11,5 pouces. Placez une sangle a l'intérieur de cette
base de 11,5 pouces, épinglez et cousez. Attention a ne
pas coudre le rabat triangle.

Il ne vous reste plus qu'a coudre la poche en laissant le
haut ouvert et le tour est joué ! Toutes nos félicitations!!



Si vous aimez ce tablier autant que moi, partagez-le et
faites-le passer. J'aimerais aussi voir vos projets finis les
envoyer par e-mail a jessica.nay@craftyoils.com et je les
publierai pour les partager avec d'autres. Merci!

~Jessica
MISE A JOUR 14/01/2020

Si vous avez aimé ce style de tablier, consultez Vanilla
House Designs . llIs offrent de nombreuses variantes de
ce style de tablier pour adultes et enfants.
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14 commentaires

Sabrina Avril 26, 2019 a 4:13 pm - Répondre

Merci d'avoir partagé comment faire ce tablier, je l'ai fait il y a un an, mais je ne me
souvenais plus de la taille pour couper les choses, alors encore une fois merci
d'avoir partagé les instructions.

Jessica Hoffmann Mai 5, 2019 a 6:01 pm - Répondre



Vous étes la bienvenue Sabrina! Je suis tellement content que ¢a aide
! J'aimerais voir votre tablier fini! ~Jessica

Sandra Lanter Juin 15,2019 a 2:39 pm - Répondre

Merci pour ce patron....Je veux en faire plusieurs pour la famille.

Jessica Hoffmann Juillet 23,2019 a 7: 00 pm - Répondre

De rien, Sandra ! lls vont les adorer ! <3

Vicki Novembre 4, 2019 a 6:36 am - Répondre

Bonjour!

Je cherchais quelque chose d'assez facile pour un débutant mais avec style et
fonctionnalité. Cela avait I'air juste la chose. Ca s'est plutdt bien passé je

trouve. Merci d'avoir partagé le modele et de I'avoir rendu si facile a comprendre. Je

I'aime. J'en ferai plusieurs autres pour la famille. J'aimerais poster des photos mais je
ne vois pas d'option pour cela. Merci beaucoup!












