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Dans un cercle magique, faire (en 1 seule fois, sans tourner l'ouvrage ni couper le fil) :
1/2 lèvre supérieure : 2 ml, 6 DOUBLES-brides, 1 triple bride, une quadruple bride, 1 
picot.
Lèvre inférieure : 1 triple bride, 12 DOUBLES-brides, 1 triple bride.
2ème demi-lèvre supérieure : 1 quadruple bride, 1 picot, 1 triple bride, 6 DOUBLES-
brides, 2 ml, 1 m coulée dans l'anneau pour fermer. Nouer, couper le fil et le rentrer.


