
Marche nordique de 8, 12 ou 16 km  
non chronométrée 

Au départ du centre aéré de Grande -Synthe 
le samedi 29 octobre 2016 14h45 

Boucle de 4 km dans la zone boisée du Puythouck à parcourir      
2, 3 ou 4 fois.                                                                         
Ravitaillement aux produits locaux. Récompenses et tombola  
300 € de lots.                                                                                     
Droits d’inscription : 2 € (3 € sur place)                                    
Infos et inscriptions sur      www.marchenordique-ogsa.fr 

La Nordique du Puythouck 
remplace « du Moulin au Puythouck » pour encore plus de Nature ! 

organisée par l’Olympique Grande-Synthe Athlétisme                                                  
avec le soutien de la Municipalité de Grande-Synthe 


