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Dès que vous apercevez
ce symbole, cela signifie
que des outils sont 
disponibles sur le padlet !

Bienvenue
au Cirque Jules Verne

2023 marque le retour
du spectacle de la
Fête de Noël des Écoles
de la Ville d'Amiens,
créé et présenté
au Cirque Jules Verne !

L'équipe du Cirque est heureuse de vous accueillir 
à nouveau avec vos élèves pour cette belle 
occasion. Le dossier que vous vous apprêtez à 
lire à vocation à vous présenter le spectacle AL!CE 
que la compagnie Les Escargots Ailés créera 
spécialement pour vous dans l’enceinte du Cirque, 
au mois de décembre. Nous sommes impatients 
de vous le faire découvrir.

Année après année, ce rendez-vous offert par 
la Ville d'Amiens est l’occasion de donner aux 
enfants matière à s’émerveiller, à développer leurs 
imaginaires, et à enrichir leur connaissance du 
monde. En complice et partenaire artistique, nous 
nous employons à présenter des spectacles qui 
leur permettent aussi de découvrir toute la variété 
et l’effervescence du cirque d’aujourd’hui.

Nous vous invitons cette année à la contemplation 
et au rêve avec le spectacle AL!CE, très 
librement inspiré du roman de Lewis Carroll. Les 
Escargots Ailés, adepte des créations pour le 
public jeune, y développe un langage associant 
le cirque contemporain aérien aux expressions 
chorégraphiques, musicales et théâtrales.

Depuis la magistrale coupole du Cirque Jules 
Verne, Alice chute au fond du terrier du lapin blanc 
et nous entraîne dans un monde où il n'y a plus de 
notion d’espace, d’endroit ou d’envers, plus de pays 
des merveilles, mais un monde « verticorizontal » 
qui pourrait bien être… le pays des rêves.

Nous espérons que ce dossier, associé aux 
ressources visuelles et textuelles du padlet* dont 
vous pouvez vous saisir avec vos élèves, saura 
vous mettre l’eau à la bouche, et vous permettra 
d’accompagner au mieux ce moment que nous 
allons vivre ensemble, avec les enfants.

Bonne lecture,
et au plaisir de vous accueillir !

L'équipe de la Fête de Noël des Écoles

Le Cirque Jules Verne Pôle National Cirque Amiens
Le service Vie scolaire et restauration
de la Ville d’Amiens

*Padlet AL!CE >>>
un outil complémentaire au dossier !

https://rb.gy/1hk8g

Consultez
le padlet !

La compagnie Les Escargots Ailés intègre 
complètement à sa démarche l'éveil des enfants 
au spectacle, pour permettre leur immédiate 
immersion dans l’univers d’AL!CE. Consciente du 
caractère impressionnant que peut présenter pour 
des enfants la venue au spectacle, la compagnie 
veille à permettre leur accompagnement avant et 
après la représentation : un dossier pédagogique 
et un padlet (un « mur numérique »), consultables 
à tout moment, se répondent pour vous offrir une 
vue d’ensemble sur la création du spectacle.
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La compagnie :
Les Escargots Ailés

Plongez dans leur univers !

La Cie Les Escargots Ailés a été fondée en 2000 
par André Mandarino, artiste franco-brésilien. 
S’inspirant de nombreuses influences esthétiques, 
son travail s’inscrit pleinement dans l’univers 
du cirque contemporain avec des propositions 
éclectiques et innovantes.

Depuis 23 ans, la compagnie approfondit ses 
recherches sur les disciplines aériennes comme 
forme d’expression et matière d’écriture ; pour 
ensuite trouver le mouvement dansé et une 
corporalité théâtrale. Elle développe ainsi un 
langage associant le cirque aérien aux formes 
chorégraphiques, musicales et théâtrales.

Son projet artistique repose sur un travail de 
recherche qui nourrit les créations, et sur de 
nombreux projets d’éducation artistique avec les 
publics. Très attachée à la sensibilisation d’un 
large public, la compagnie développe un répertoire 
de créations s’adressant aux jeunes spectateurs. 
Depuis 2012, elle réfléchit aux « contraintes » de 
la création dite « jeune public » en se demandant 
comment l'intégrer et l'associer à un langage 
circassien. Hauteur, durée, jauge, dramaturgie 
et thèmes abordés : la compagnie les adapte 
aux perceptions sensorielles, émotionnelles et 
intellectuelles des enfants, tout en restant exigeante 
et rigoureuse. Pour que le spectacle reste une 
expérience commune et intergénérationnelle, à 
partager en famille, la compagnie reste attentive 
à ce que plusieurs niveaux de lecture lui soient 
donnés.

« Détourner l’agrès, réinventer
le mouvement, transformer le corps
pour stimuler la pensée. Ma double 
culture inspire mon travail d’écriture 

qui repose sur un mélange de genres. 
J’aime m’interroger, créer du lien entre 
ma pratique du cirque et mes questions 

sur le monde. » André Mandarino

Les Escargots Ailés
ont créé 12 spectacles :

   2023 AL!CE
   2022 Crush 
   2019 Le Passeur
   2017 Loin et si proche
   2014 Chauve-souris
   2012 It’s raining cats and dogs
   2010 Au Bord
   2007 Abíkù
   2006 Hurleur
   2003 Le Passeur
   2001 D’hormone et d'esprit
   2000 Cirque d'un homme seul

>>> Présentation 
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>>> www.lesescargotsailes.com

RUBRIQUES
> La compagnie
>> Nos vidéos

Visionnez les bandes-annonces
des spectacles pour enfants
et adolescents de la compagnie.
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Euh... Pourquoi
« Les Escargots Ailés » ?

Tant de possibles et de contraires dans un seul 
nom. Les Escargots Ailés proposent un langage 
singulier au service de l'imaginaire. Comme les 
notions de voyage et d’itinérance, le circassien* et 
l’escargot portent sur leur dos leur coquille, sac à 
dos, caravane, maison...

En faisant la liaison, « escargots ailés » devient 
« escargots zélés »... Zélé comme dévoué, assidu, 
fanatique, ardent.

Une petite bête très ancrée au sol, qui justement 
n’a rien d’aérien ! Les Escargots Ailés imagent le 
corps qui évolue constamment de haut en bas, du 
ciel à la terre, toujours dans le désir d'un vol infini. 
Ce même corps qui est ramené toujours au sol par 
la gravité. La dualité des forces et des désirs.

L’escargot et l’aérien, deux entités entre pesanteur 
et légèreté. Comme la figure d’Icare - connu pour 
être mort après avoir volé trop près du Soleil - , et 
sa volonté de défier les lois de la nature comme 
un refus de la réalité. Le nom « Escargots Ailés » 
puise aussi dans ce moment d'entre-deux, ce 
passage où les contrastes, les oppositions s'allient 
comme l'envie de grandir et la peur de grandir. 
Grand oxymore de la vie où les contraires vivent 
ensemble de manière aussi improbable qu'un vol 
d’escargots.   

Parfois, des noms d'animaux sont donnés à 
certains hommes. C'est ainsi que les « hommes 
hiboux » voient la nuit, les « hommes singes » 
grimpent aux arbres... les « hommes escargots », 
eux, volent ?

*Circassien.ne : relatif au cirque. Les arts circassiens.
Les circassiens : les gens du cirque.

RUBRIQUES
> Pour aller plus loin
>> Lexcirque

Retrouvez un glossaire sur le cirque.

#DÉFI À quel animal t’identifies-tu et pourquoi ?  
Proposez aussi aux enfants de créer leur totem et 
de l’expliquer.
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>>> Tête-à-tête avec André Mandarino
            Fondateur de la compagnie Les Escargots Ailés

Je suis né au Brésil à Rio de Janeiro, je suis un 
«  carioca ». J’ai vécu dans une communauté 
(favela) appelé « Morro de Sao José », le Mont 
Saint Joseph, adjacente à Madureira, un grand 
quartier populaire de la zone nord de Rio de 
Janeiro.  

Mon grand-père était d’origine portugaise et ma 
grand-mère des origines africaines et de peuples 
indigènes du Brésil. Je suis l’ainé d’une famille de 
3 enfants (1 frère et 1 petite sœur). On vivait avec 
nos grands-parents maternels, dans leur maison. 
Une famille matriarcale où la grand-mère était au 
centre de tout. C’est elle qui m’a élevé.  

J’ai eu une enfance calme, je n’ai jamais été 
un enfant casse-cou, ni turbulent. Je préférais 
m’évader dans les jeux et dans mes rêves d’artiste. 
On vivait pratiquement dehors, à jouer dans la rue 
et à créer des histoires qui me faisaient aller plus 
loin que la réalité dans laquelle je vivais. J’étais 
un enfant heureux malgré tout. Je sentais depuis 
tout petit que ma vie était ailleurs et qu’elle serait 
différente. Je suis d’ailleurs le seul et unique artiste 
de la famille.

J’ai découvert le théâtre à l’âge de 9 ans et le 
cirque à 17 ans, grâce à des ateliers artistiques 
organisés au sein de mon quartier. C’est le début 
d’une passion. J’ai grandi et mûri en travaillant 
avec plusieurs compagnies théâtrales de Rio de 
Janeiro.

« Je me demande combien de 
kilomètres j’ai pu parcourir ? dit-elle

à haute voix. Je ne dois pas être bien 
loin du centre de la terre. Voyons : cela 

ferait une chute de six à sept mille 
kilomètres, du moins je le crois... (…) 

S’il vous plaît, madame, suis-je en 
Nouvelle-Zélande ou en Australie ? »

Extrait du roman Alice au pays des 
merveilles de Lewis Carroll (1865)

RUBRIQUES
> La compagnie
>> André Mandarino

Retrouvez l'interview complète 
d'André Mandarino.
>> C'est où, le Brésil ?

Visionnez une vidéo présentant
le Brésil en 1min40.

> Pistes pédagogiques
>> Coloriage carte du monde

Téléchargez une carte du monde
à colorier.

#DÉFI Colorie la carte du monde ! Puis trace, à 
l’aide d’un crayon, la distance entre la France et le 
Brésil et/ou entre Amiens et Rio de Janeiro. Fais 
pareil si tu viens, ou si tes parents viennent, d’un 
autre pays.
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>>> L'équipe artistique d'AL!CE

Amélie Kourim
>>> trapèze ballant

et marche au plafond

Lili Dufour
>>> cadre aérien,

portés acrobatiques
et capilotraction

Giuseppe Germini 
>>> fildefériste
et funambule

Marie Guibert
>>> cadre aérien

et portés acrobatiques

Sibille Planques
>>> danseuse 

contemporaine

Rakoo de Andrade
>>> marionnettiste

et comédienne

Arnaud Rollat
(AUJON)
>>> piano

André Mandarino
>>> acrobate aérien

et tissus

Remy Verroust
(AUJON)
>>> batterie

>>> mise en scène
et scénographie

Paul Galeron
>>> lumières

>>> chorégraphie

>>> création des objets 
marionnettiques

Anne Delépine
>>> administration

Vincent
Van Tilbeurgh

>>> technique
et accroches

RUBRIQUES
> Le spectacle : AL!CE
>> Équipe artistique

Retrouvez les biographies de l'équipe.
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Le spectacle : AL!CE

AL!CE est une incitation 
à la contemplation et au 
rêve.

Notre AL!CE est librement inspiré du roman Les 
Aventures d'Alice au pays des merveilles de Lewis 
Carroll écrit en 1865, qui plaît aux adultes comme 
aux enfants. Le roman a fêté ses 158 ans.

L’imaginaire d’AL!CE est un immense terrain de 
jeu dans lequel on retrouve certains éléments et 
personnages du roman, mais pas la narration à 
proprement parlé. Il nous plonge dans un monde 
en dehors des normes, où l'impossible devient 
possible : des animaux qui parlent et des gens qui 
marchent la tête en bas, volent dans les airs ou 
marchent sur une corde tendue... Tout cela grâce 
à la magie du cirque, ses disciplines aériennes, et 
les circassiens. Alors, levons les yeux au ciel, car 
ici, haut et bas sont inversés ! Il n'y a plus de notion 
d'espace, plus 
d'envers ni d’endroit !

Le spectacle commence par la chute d’Alice au 
fond du terrier du Lapin Blanc. Cette chute est le fil 
conducteur qui vient et revient de façon récurrente 
dans le spectacle, provoquant une distorsion du 
temps et des ruptures chronologiques.

La mise en scène, séquencée, amplifie la notion 
de rêve éveillé. Elle suit l’ordre d’apparition des 
personnages du roman.

Dans notre histoire, Alice peut être une fille ou bien 
un garçon, ou même les deux à la fois. D’ailleurs, 
il n’y a pas qu’une seule Alice. Nous jouons avec 
la démultiplication de personnages, identifiables 
non pas par les artistes mais par leurs accessoires 
marionnettiques : objets, masques et autres, 
attribués au personnage. Par exemple, Alice est 
représentée par un nœud papillon et le Lapin par 
des oreilles...

Nous racontons ainsi des histoires et des aventures 
incroyables, avec une multitude de personnages 
éphémères dans un pays où tout le monde est un 
peu fou, et où le temps semble s’être arrêté.

Notre Alice n'arrivera pas au pays des merveilles. 
Elle restera dans ce monde « verticorizontal » qui 
l'emmène dans le sommeil, au théâtre de tous nos 
rêves les plus fous. Rêve souvenirs, « vie rêvée » 
au sens chimérique, ou représentation d'un autre 
possible. Un éveil à la nouveauté, un passage, un 
rituel initiatique. Alice grandit peut-être ?

RUBRIQUES
> Le spectacle : AL!CE
>> Making-of

Découvrez les coulisses de la création 
du spetacle.



9

L
e

 s
p

e
c

ta
c
le

#DÉFI Décypte l'affiche et/ou le titre du 
spectacle ! Suscitez les associations d’idées, et 
récoltez les mots, les impressions, les couleurs 
et les sentiments, qui peuvent aider les enfants à 
s’imprégner de l’univers du spectacle.

« (...) brusquement, un Lapin Blanc aux yeux roses passa en courant tout près 
d’Alice. (…) Un instant plus tard, elle y pénétrait à son tour, sans se demander une 
seule fois comment diable elle pourrait bien en sortir. Le terrier était d’abord creusé 
horizontalement comme un tunnel, puis il présentait une pente si brusque et si raide 

qu’Alice n’eut même pas le temps de songer à s’arrêter avant de se sentir tomber 
dans un puit apparemment très profond. Soit que le puit fût très profond, soit que 

Alice tombât très lentement, elle s’aperçut qu’elle avait le temps, tout en descendant, 
de regarder autour d’elle et de se demander ce qui allait se passer. »
Extrait du roman Alice au pays des merveilles de Lewis Carroll (1865)

Escargots AilEs 

compagnie les

Spectacle de Noël des Écoles de la Ville d’Amiens

du 11 au 22 dEcembre 2023

Cirque
Jules VernePôle National Cirque Amiens
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Les Aventures d'Alice 
au pays des merveilles

>>> Origine

Un été de 1862, le professeur Charles Lutwidge 
Dodgson proposa une promenade en barque à 
trois petites filles. Pour les divertir, le professeur 
se fit conteur et narra les aventures « sans 
queue ni tête » d’une jeune anglaise, Alice (le 
prénom est emprunté à l’une des petites filles), 
qui s’aventure dans un monde extraordinaire. Ce 
récit fut ainsi créé à l’oral, à partir de l’imagination 
de cet homme et des interventions fantaisistes 
de ses jeunes auditrices. Cet éminent professeur 
de mathématiques, abandonnait souvent cette 
fonction pour passer du temps avec des enfants 
dont l’univers correspondait davantage à son 
tempérament timide et rêveur. En 1865, ce 
surprenant récit fut publié en Angleterre sous 
le nom de Lewis Carroll et sous le titre de Les 
Aventures d’Alice au pays des merveilles. En 
France, l’œuvre fut publiée en 1869. Il en écrivit 
une version simplifiée et abrégée pour les plus 
jeunes, intitulée The Nursery Alice.

« La Chenille et Alice se regardèrent 
un moment en silence : finalement, 
la Chenille retira son narguilé de sa 

bouche, puis s’adressant à elle
d’une voix languissante et endormie :
« Qui es-tu ? » lui demanda-t-elle. »
Extrait du roman Alice au pays des 
merveilles de Lewis Carroll (1865)

>>> Résumé du roman

La jeune Alice s'ennuie aux côtés de sa sœur qui 
lit. Un lapin blanc, pressé, vient à passer. Sans 
réfléchir, Alice le suit dans son terrier. Elle tombe 
alors dans un puit et se retrouve dans une pièce 
avec plusieurs portes. Elle mange des gâteaux, 
boit des petites fioles et change sans arrêt de 
taille. Elle arrive enfin à passer par une des portes, 
et la voici au pays des merveilles. Elle y rencontre 
de nombreux personnages, aussi étranges les uns 
que les autres, notamment le Chat du Cheshire, 
qui apparaît et disparaît à sa guise, ne laissant 
derrière lui que son énigmatique sourire.

Elle se retrouve également à un thé où le temps 
est arrêté. Elle y fait la connaissance du Chapelier, 
du Loir et du Lièvre de Mars. Quand les choses 
tournent mal et qu'Alice se fait attaquer par les 
cartes de jeu, elle se réveille auprès de sa sœur. 
Tout cela n’est en réalité qu’un rêve. 

RUBRIQUE
> À lire, à voir et à entendre !

Téléchargez le roman, écoutez sa 
version audio ou visionnez des séries 
télévisées, des bandes-annonces de 
film etc inspirées du roman.
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>>> Les personnages principaux
            à retrouver dans le spectacle

#DÉFI Crée des acrostiches avec le nom des 
personnages (Alice, Chat, Reine, Tortue...) en 
tenant compte de leur rôle dans le récit.

Alice >>> Dès le début du récit, ses aventures 
révèlent ses qualités et notamment son amabilité, 
son altruisme. Même si elle peut se montrer parfois 
naïve ou maladroite, elle est toujours prête à aider 
son prochain. Ses qualités sont parfois aussi ses 
défauts : sa curiosité, qui déclenche l’ensemble 
de son aventure, l’aide à avancer et à découvrir 
le monde qui l’entoure alors qu’il l’effraie parfois. 
Alice, comme beaucoup de jeunes enfants, aime 
poser des questions et évoque souvent son désir 
d’apprendre. Cette curiosité est souvent associée 
à la gourmandise mais c’est grâce aux gâteaux et 
autres champignons qu’elle peut, à loisir, grandir 
ou rapetisser.

Le Lapin Blanc >>> Ce petit personnage 
pressé tient une place importante dans le récit 
puisqu’il provoque, sans le vouloir, le début des 
aventures d’Alice. Même si ses apparitions dans 
le texte sont nombreuses, il reste très mystérieux. 
Ce comportement est sans doute lié à son 
statut officiel auprès de la Reine dont il partage 
l’irritabilité et l’autoritarisme.

La Chenille >>> Une chenille bleue qui fume 
un narguilé. Elle est plutôt hautaine, méprisante et 
antipathique. Toutefois, elle aide Alice à maîtriser 
ses changements de taille : elle lui conseille, avant 
de disparaître, de manger un champignon dont un 
côté la fera grandir et l’autre rapetisser.

Les Fous >>> Le Lièvre de Mars, le Chapelier 
et le Loir… Ces personnages sont une bonne 
illustration de l’absurde ou du nonsense typique 
de l’humour anglais. Ils débattent sur le temps qui 
semble s’être arrêté à l’heure du thé, et s’organisent 
donc pour prendre le thé continuellement sans 
pouvoir donner de réponses aux devinettes qu’ils 
se posent à eux-mêmes.

La Reine de Cœur >>> Ce personnage 
porte mal son nom car elle règne en tyran sur 
le «  pays des merveilles » : la Reine n’hésite 
pas à faire décapiter le moindre sujet qui ne lui 
obéirait pas. Seulement, tout se passe dans son 
imagination.

RUBRIQUES
> Alice au pays des merveilles 
de Lewis Carroll
>> Les illustrations de John 
Tenniel

Découvrez les dessins de John 
Tenniel, illustrateur de la première 
édition du roman.

Exemple :

Loufoque
Amusant
Pressé
Itinérant
Nerveux
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Les composants
pour la création
du spectacle AL!CE

>>> Le décor et la lumière

Cet espace vertical, comme un puits, part du 
sommet de la coupole du Cirque Jules Verne 
jusqu'à la piste. Des lignes verticales, horizontales 
et diagonales, sont à la fois définies par des 
faisceaux lumineux et par les cordes tendues 
des agrès de cirque qui définissent l'espace et 
l’action. Un ensemble de lignes, de chemins ou 
de fils qui s'entremêlent, sans logique aucune, 
au point de former un nœud. Elles symbolisent 
ces diverses directions et choix qui nous guident 
vers plusieurs mondes merveilleux, et nous aident 
à tenir bon et à grandir ! Ces fils tendus, rigides, 
élastiques, souples, font tenir, suspendre, rebondir, 
supporter les corps. Les matériaux se mélangent, 
s'accumulent et se confrontent, entre douceur, 
dureté, évanescence et rêve. Une scénographie 
organique.

Pendant la descente d’Alice, nous pouvons admirer 
la coupole magistrale du Cirque historique, les 
vitraux du lanternon, et l’œuvre de l’artiste 
autrichien Ernst Caramelle qui trace une étoile à 
huit pointes.

« Alice ouvrit la porte, et vit qu’elle 
donnait sur un petit couloir guère 

plus grand qu’un trou à rat ; s’étant 
agenouillée, elle aperçut au bout du 

couloir le jardin le plus adorable qu’on 
puisse imaginer. Comme elle désirait 

sortir de cette pièce sombre, pour aller 
se promener au milieu des parterres de 

fleurs aux couleurs éclatantes et des 
fraîches fontaines ! »

Extrait du roman Alice au pays des 
merveilles de Lewis Carroll (1865)

Nos spectacles travaillent sur l’éveil émotif et 
sensoriel du public jeune, les incitant à aiguiser 
leurs sens, exprimer leurs émotions, enrichir et 
stimuler leur imagination et leur créativité. 

Le décor, la lumière, l’environnement sonore, les 
choix de mise de scène etc, sont autant d’éléments 
pour y parvenir. Et au cœur, le cirque contemporain 
dialogue avec différentes expressions artistiques, 
combinées et tissées ensemble au sein du 
spectacle : le cirque, la danse, les marionnettes et 
la musique se retrouvent ici dans AL!CE.

RUBRIQUES
> Le Cirque Jules Verne
>> L'étoile du Cirque

Apprenez-en plus sur l'œuvre
d'Ernst Caramelle.
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>>> Les objets marionnettiques

Vous identifierez les personnages principaux, 
joués par différents artistes, grâce à des 
accessoires marionnettiques. Personnages 
loufoques, chimériques... 

Créons une autre et nouvelle dimension narrative. 
Poussons les traits et transformons-les en les 
agrandissant, en les grossissant, en les rapetissant 
et en les disproportionnant. Comme AL!CE qui est 
en transformation et changement, en quête d’elle-
même. 

Mélangeons les matières : papier, carton, mousse 
et tissu pour aller contre le réalisme, en contresens, 
et rejoindre le monde fantastique, poétique et 
onirique du rêve.

#DÉFI Fabrique-toi un masque de lapin !

RUBRIQUES
> Le spectacle : AL!CE
>> Making-of

Découvrez les coulisses de la création 
du spetacle.

>>> La musique et le texte

La musique porte l’énergie des corps tout en 
accompagnant la mise en scène. Elle permet au 
regard du spectateur d’évoluer dans un univers où 
le son devient image. 

Dans AL!CE, la musique sera jouée en direct par 
le groupe AUJON qui est composé d’Arnaud Rollat 
au piano et de Remy Verroust à la batterie. Leur 
musique combine de manière fluide les influences 
jazz, hip-hop et rock des deux artistes.

La musique accentue la notion de continuité, 
comme une histoire sans fin. Elle fera le lien entre 
les différentes scènes et actions. Entre chaque 
transition, des bouts, des bribes de son restent 
et résonnent encore à l’oreille, donnant parfois 
l'impression d’un dysfonctionnement.

Nous allons utiliser des extraits du conte à la fois 
dits ou rappés, enregistrés ou parlés en direct. Le 
tout mixé avec des sons d’oiseaux, ronronnements 
de chat, bruitages…

Les voix off ont été enregistrées par un groupe 
d’adolescents du Pôle Théâtre du collège Nicolas 
Appert à Châlons-en-Champagne. 

RUBRIQUES
> Le spectacle : AL!CE
>> La musique

Écoutez une musique d'AUJON.
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>>> La danse contemporaine

Le roman d’Alice est une source riche de possibles. 
Il résonne et permet d’ébaucher des pistes de 
recherches gestuelle, spatiale et chorégraphique. 
Trois idées nous inspirent particulièrement : 
le labyrinthe, le rêve sans queue ni tête et la 
disproportion.

Le labyrinthe >>> L'espace est un des 
fondamentaux de la danse. Travailler autour de 
la notion d’espace labyrinthique est une source 
d’improvisation immense : je peux créer des 
chemins, inverser des chemins, me perdre dans les 
chemins, donner des formes précises de chemins 
(géométriques, sinueux, en pointillés...), je peux 
croiser mon chemin avec celui d’un partenaire, de 
tout un groupe, choisir des vitesses différentes. 
C’est du jeu et de l’amusement !

Le rêve >>> L’idée du rêve est intéressante 
dans sa résolution par un événement inattendu. La 
deuxième action doit être soudaine et inattendue. 
Il peut entrer en résonnance avec un état de corps : 
la somnolence, le poids du corps, le lourd, le 
déséquilibre, l’étirement, le bâillement du corps, 
son élasticité. 

La disproportion >>> L’amplitude du 
mouvement, de l’espace du petit à très grand, 
du crescendo ou decrescendo d’un mouvement, 
d’un espace. Cacher des parties du corps. Jouer 
avec d’autres danseurs pour multiplier, juxtaposer 
des parties de corps. Monter sur les épaules d’un 
partenaire, sur une chaise, une table…

*Antipattes : jeu de mot intraduisible issu du roman. Alice veut 
parler des habitants des pays situés aux antipodes de la Terre.

« Bientôt, elle recommença : « Je me 
demande si je vais traverser la terre 

d’un bout à l’autre ! Cela sera rudement 
drôle d’arriver au milieu de ces gens qui 
marchent la tête en bas ! On les appelle 

les Antipattes*, je crois (...) »
Extrait du roman Alice au pays des 
merveilles de Lewis Carroll (1865)
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RUBRIQUES
> Pour aller plus loin
>> Lexcirque

Retrouvez un glossaire sur le cirque.

> Le spectacle : AL!CE
>> Dans le pays des Antipattes

Retrouvez d'autres visuels illustrant 
ces agrès et disciplines de cirque.

>>> Les agrès* et disciplines de cirque
           dans l’ordre d’apparition dans le spectacle

La descente en rappel est une 
technique de descente avec un baudrier et 
contrôlée à l'aide d'une corde, le long d'une paroi 
ou dans le vide.

La marche au plafond est une 
déambulation réalisée le corps à l’envers, en 
utilisant un chemin fait d’arceaux de corde dans 
lesquels les acrobates progressent pas à pas. 
La tête en bas et les pieds en haut, ils traversent 
l’espace avant de s’élancer de nouveau dans le 
vide.

Le tissu aérien est une discipline 
de cirque qui consiste à faire des acrobaties 
aériennes à l’aide de deux longues bandes de 
tissu souple accrochées au plafond. Le tissu est 
un agrès aérien très physique dans lequel les 
circassiens enchaînent des figures complexes à 
plusieurs mètres du sol.

La capilotraction est une technique 
très ancienne qui consiste à être suspendu par 
les cheveux. Elle ne s'enseigne pas mais se 
transmet. La coiffure, un chignon haut composé 
de deux tresses bien serrées au creux desquelles 
un anneau métallique est glissé, va permettre de 
s’accrocher.

Le fil de fer est un agrès de cirque et une 
discipline d’équilibre. Le fildefériste évolue sur un 
fil tendu entre deux plates-formes, au-dessus du 
sol (jusqu’à 3 mètres de hauteur). La présence 
d’un ressort peut lui donner une certaine élasticité 
qu’on appelle un « tempo », très utile pour les pas 
de danse et les sauts.

*Agrès : désigne les accessoires nécessaires à la pratique
du cirque (balle de jonglage, fil de fer, trapèze…).

Le cadre aérien est un agrès aérien 
fixe, constitué d’un cadre rectangulaire en métal 
haubané - c’est-à-dire suspendu horizontalement - 
souvent situé sous la coupole du chapiteau. Dans 
ce cadre, le porteur prend position à la pliure des 
jarrets pour permettre au voltigeur d’accomplir 
différentes acrobaties aériennes. Genoux pliés, 
tête en bas, le porteur propulse le voltigeur dans 
les airs. 

Le funambule se déplace sur un fil tendu à 
une certaine hauteur du sol. Pour éviter de chuter, 
il se munit d'un balancier qui a généralement une 
forme courbe. 

Le main à main est un exercice 
acrobatique au cours duquel porteur et voltigeur, 
sur un registre statique ou dynamique, multiplient 
les élévations en se tenant par les mains, le 
premier « arrachant » du sol, soulevant et portant 
le second.

Le trapèze ballant est une discipline 
pratiquée par un acrobate qui fait de grands 
mouvements de balancier au trapèze, pour 
effectuer des figures et acrobaties en hauteur. 
L’agrès est composé d’une barre horizontale 
suspendue à deux cordes. Attention à ne pas les 
confondre, il existe plusieurs formes de trapèze : le 
trapèze fixe, le trapèze ballant, le trapèze volant, le 
trapèze Washington…
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Pour aller plus loin

>>> Histoire du cirque

Les différences entre
le cirque moderne
et le nouveau cirque

Le cirque moderne,
plus communément
appelé « cirque classique »
ou « traditionnel » :

   La succession de numéros
Une douzaine, durant chacun environ 8 minutes.
La logique de leur enchaînement, non narrative, 
est celle du collage d’éléments variés. Un numéro 
peut en remplacer un autre. Les différents 
artistes présents dans le même spectacle ont 
rarement conçu ensemble ce spectacle. L’ordre 
des numéros obéit à des contraintes techniques 
et à une hiérarchisation des émotions. Reprises 
clownesques et interventions de Monsieur Loyal 
pour ponctuer régulièrement le spectacle, détourner 
l’attention du spectateur pendant l’installation 
d’agrès et le soulager par le rire des émotions 
fortes. Les fondamentaux : entrées clownesques - 
chevaux - fauves - aérien - acrobatie - équilibre - 
jonglage - grande illusion. Le spectacle se termine 
toujours par une parade. La musique est à base de 
cuivres et de percussions.

   Dramatisation d'un numéro
Paliers de difficulté croissante avec une 
pause marquée à chaque étape et l’appel des 
applaudissements. Pour les puristes, le danger doit 
être réel (les trapézistes ne sauraient être longés).
Lorsqu’un numéro est raté, l’artiste le recommence. 
Le ratage intentionnel est même une technique de 
construction dramatique couramment utilisée. 
Trois émotions : le rire - la peur - l’émerveillement.

   La piste
La piste est circulaire et mesure 13 mètres de 
diamètre environ. Le cercle de la piste rappelle 
le cercle de famille, un espace de communication 
avec l’au-delà. Présence du chapiteau.

   L'imagerie
Riche imagerie qui fait l’esthétique du cirque : les 
couleurs, les sons, les odeurs (omniprésence du 
rouge et du brillant, des étoiles, des objets ronds ou 
coniques, des roulements de tambour, des odeurs 
de crottin et de barbe à papa).

   L'absence de texte en piste
Les artistes ne parlent pas (à l’exception des 
clowns et Monsieur Loyal)

   Formation de l'artiste
Souvent à plusieurs disciplines de cirque (qu’on 
appelle les spécialités). Sur la base d’une 
transmission familiale entre générations, donnant 
lieu à de véritables dynasties dont certaines 
comme les Bouglione ou les Gruss continuent de 
les incarner. On parle des « enfants de la balle » 
pour désigner les artistes dont les parents exercent 
le même métier.



17

P
o

u
r 

a
ll

e
r 

p
lu

s 
lo

in
Le nouveau cirque,
aujourd'hui rebaptisé
« cirque contemporain » :

Apparition au milieu des années 1970 du nouveau 
cirque qui a revu un par un, mais pas forcément 
simultanément, ni conjointement, tous les codes du 
cirque moderne.

   L’unité élémentaire n’est plus le numéro
   mais le geste
Les successions de gestes représentent des 
tableaux. Il n’y a pas d’unité dans le temps. Il 
peut y avoir plusieurs tableaux en même temps, 
mis sur le même plan. Le spectateur est dans 
l’impossibilité de tout voir et doit choisir son point 
de vue. Le geste ne prend sens que lié à d’autres 
gestes, donc à un niveau syntaxique. Le spectateur 
ne reçoit pas une suite de mots, mais un discours 
composé de phrases. La signification du geste est 
conditionné par les autres gestes qui précèdent, 
par ceux qui suivent et même par les autres 
éléments sur lesquels s’appuie cette signification 
(costumes, musiques, scénographie…).

   Il y a une écriture poétique
Il peut y avoir un récit. La composition s’apparente 
plus à celle du théâtre et de la musique. Les 
fondamentaux ne sont plus forcément présents. 
Les compagnies se spécialisent : compagnies 
de clowns, de jongleurs, d’arts aériens, d’arts 
équestres. Les applaudissements sont rarement 
sollicités, la mise en scène tentant parfois même 
de l’interdire. La virtuosité se présente comme une 
fonction dramatique parmi d’autres.

   Les émotions recherchées sont plus subtiles 
C’est la diversité esthétique qui distingue le plus 
le nouveau cirque. Chaque compagnie tente de 
construire une atmosphère singulière, un univers 
mettant en cohérence les options plastiques 
et sonores, acrobatiques, chorégraphiques 
et théâtrales. Les techniques du cirque sont 
utilisées comme un langage. Les thèmes traités 
sont très divers (guerre, amour…) et les registres 
d’esthétique différents (l’esthétique du merveilleux, 
du féerique, de la provocation, du dépouillement, 
de la parodie, de l’absurde…).

   La piste n’est plus la seule aire de jeu
   des artistes, elle devient
   l’espace minoritairement utilisé
Le cirque peut investir d’autres espaces 
conventionnels de représentation (théâtre, rue…) 
mais aussi inventer des dispositifs scéniques 
originaux. Les numéros animaliers sont rares ou 
inexistants. Les artistes peuvent incarner des 
personnages et avoir du texte.

   Formation de l’artiste
La transmission du savoir-faire se fait par des 
écoles de cirque spécialisées, comme l’École du 
Cirque Jules Verne, un des 7 centres de formations 
professionnelles qui prépare à l’entrée des grandes 
écoles françaises et internationales. Les artistes 
viennent de tous milieux.

RUBRIQUES
> Pour aller plus loin
>> Le cirque

Retrouvez des articles sur le cirque 
ou visionnez une vidéo racontant 
l'histoire du cirque en 2min59.
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Pour aller plus loin

>>> Le Cirque Jules Verne

Une maison pour le cirque, 
les arts de la rue et
la formation à Amiens
et en Hauts-de-France.

Le Cirque Jules Verne est un lieu chargé d’histoire. 
Depuis son inauguration en 1889, il a accueilli 
des milliers de familles et d’artistes de cirque 
et de très nombreuses autres manifestations 
artistiques, culturelles et sportives. Il a vu le monde 
du cirque évoluer et se transformer. Des spectacles 
équestres de Théodore Rancy aux créations 
d’aujourd’hui, le Cirque d’Amiens est l’écrin de la 
diversité du cirque.

Bien qu’il ait existé des cirques en dur dans une 
grande partie de la France au 19e siècle, ils ont 
été pour la plupart détruits pendant la Première 
Guerre mondiale. Il n’en reste maintenant que 8 
dont celui d’Amiens. Avec sa piste de 12,86 mètres 
de diamètre, sa coupole, ses écuries et ses 1619 
places, le Cirque Jules Verne a tous les atouts pour 
devenir en 2011, le Pôle National Cirque d’Amiens.

Le Cirque Jules Verne est un lieu unique en France 
où le cirque et les arts d’espace public se côtoient 
et se déploient à travers ses activités de création, 
de diffusion, de formation et d’action culturelle. Le 
Cirque Jules Verne et sa programmation NOMADE, 
son école, son lieu de création et son festival pour 
les arts de la rue : autant d’outils partagés au 
service des imaginaires.

En 2017, le Cirque retrouve toute sa splendeur. 
Menuisiers, vitriers, chauffagistes, couvreurs, 
ferronniers, maîtres verriers, peintres et tailleurs 
de pierres sont intervenus pour restaurer l’œuvre 
de l’architecte amiénois Émile Ricquier. Une 
restauration nécessaire pour continuer à faire 
de cet édifice, un lieu de rencontre, un lieu de 
spectacle, un lieu partagé entre les artistes et les 
habitants.
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Visiter 
le Cirque Jules Verne

>>> En tant que groupe ou particulier
avec un guide-conférencier d’Amiens Métropole 
Le Cirque Jules Verne est un monument vivant 
dont le cœur bat au rythme des spectacles, une 
maison de cirque pour les artistes et les habitants. 
Amiens, Métropole d’Art et d’Histoire vous propose 
toute l’année de découvrir ce chef d’œuvre d’Émile 
Ricquier, construit en 1889, avec le soutien d’un 
certain Jules Verne…

Contact 
patrimoine@amiens-metropole.com
03 22 22 58 97

>>>  En tant que groupe avec un membre
de l’équipe du Cirque pour le « Thé d'AL!CE »
Une visite du Cirque Jules Verne, alors occupé 
par les artistes en répétition du spectacle AL!CE, 
est proposée à cinq classes issues de cinq écoles 
élémentaires des différents secteurs de la ville. 
Ces visites sont imaginées pour sensibiliser 
les élèves au cirque ainsi que pour susciter leur 
curiosité en vue du spectacle. Elles auront lieu en 
décembre : mardi 5 après-midi, jeudi 7 après-midi, 
et vendredi 8 matin et après-midi.

Contact 
d.reichart@amiens-metropole.com
07 50 66 09 67

Pour suivre toute l’actualité :

#CJVAmiens

www.cirquejulesverne.fr



Chaque écolier-spectateur bénéficiera d’une contremarque
lui donnant accès gratuitement à la représentation du dimanche 17 décembre à 16h

ainsi qu’à un tarif réduit (13€) pour les adultes l’accompagnant.
L’occasion de partager le spectacle en famille.

Assistez en famille au spectacle
de la Fête de Noël des Écoles !

CIRQUE JULES VERNE
place Longueville 80000 Amiens
photo de couverture et charte graphique : www.boeki.fr · illustrations et photos : crédits réservés
n° de licences d’entrepreneur de spectacles : PLATESV-R-2020-010175 / PLATESV-R-2020-011094 / PLATESV-R-2020-011095

LE CONSEIL DÉPARTEMENTAL

Soutenu
par

dimanche 17 décembre à 16h

Participez à un atelier aérien
avec Les Escargots Ailés !

samedi 16 décembre à 10h
pour les enfants de 7 à 10 ans (jauge limitée, réservation conseillée)

Infos et réservations
reservation@cirquejulesverne.fr

03 60 01 02 40

Diane Reichart
d.reichart@amiens-metropole.com · 07 50 66 09 67

Des questions ?


