
Durant une semaine, vous créerez un livre de recettes sur des plats sains 
venant de différents pays. Vous aurez l’opportunité de travailler dans 
une atmosphère européenne et vous rencontrerez de nouvelles cultures. 

Ensemble vous découvrirez la voie d’une vie saine et vous éviterez les 
habitudes malsaines, le tout de façon amusante… 

Chaque pays devra venir avec une recette traditionnelle de son pays et la 
préparer, cela peut être un dessert ou un plat.  

L’objectif du projet est de promouvoir un style de vie sain par la cuisine, 
et les projets d’échanges interculturels.     

Échange intercu lture l  

 

Association SACAMPA 

 83270  

Saint Cyr Sur Mer 

 

Pour postuler contactez nous: 
 

Envoyez votre CV 
Candidature.sacampa@gmail.com 

     
 
 
 
 

Dépot de candidature  jusqu’au: 
14/02/2014 

 
 
 

Add us on FACEBOOK :  
Sacampa France 

 
More Information : 

Www.sacampa.over-blog.com 

Contact 

Participation 

 
30% des frais de transport sont à la charge de la personne, une participation de 25 euros pour  

l'hébergement et la nourriture est demandée par la structure d’accueil. 
Une adhésion de 15 euros à Sacampa + 25 euros de frais de Gestion 

 
Coût Max du projet : 167 euros 

Lieu : Benicássim, Esapgne 
Age : 18-25 ans 
Dates: 2 au 9 Mars 2014 
Groupe: 4+1 
Participants: Grèce, Pays –Bas, Chypres, Espagne, France 

« L’échange aura lieu en Espagne à  Benicássim à 80 km de Valence. Vous serez à  
2 minutes de la mer » 


