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Buen Camino !

Les pélerins de Saint-Jacques-de-Compostelle entendent sans cesse sur le chemin cet
encouragement : buen camino, C’est ce que nous nous souhaitons mutuellement
au seuil de cette année 2025. Elle sera pour I'Eglise catholique une Année Sainte, notre diocése y
sera activement associé.

Nous y vivrons aussi dans I'action de grace le centenaire de la canonisation de sainte Thérese
(17 mai 1925). Nous n’oublierons pas un autre Normand ! saint Jean Eudes, pour qui nous célébrons
le méme anniversaire de canonisation (31 mai 1925).

Recevons ces événements heureux comme des graces données et aussi a faire fructifier.
Toute grace recue dans I'Eglise est toujours liée & une mission. Ce feuillet vous expose les grandes
étapes de cette année jubilaire et le mode d’emploi pour y participer pleinement.

Le pape Francois, dans sa bulle d’indiction, donne & I'Eglise la tonalité de cette année : étre des
péelerins d’espérance. L'image du pélerin est belle pour parler de la vie chrétienne. Qu’est-ce qu’'un
pélerin ? Quelqu’un qui est en marche, il sait ou il va, mais il n’est pas encore arrivé. Il franchit des
étapes et se réjouit de progresser. Assurément cette année 2025 sera une étape qui nous fera
progresser.

L’Espérance dont parle le pape n’est pas une idée ou une théorie, elle est une personne : le
Christ Jésus. C’est avec Lui qu’il faut marcher, c’est vers Lui qu’il faut marcher. Il est a la fois le
chemin et le terme du chemin. Se réconcilier avec Lui dans le sacrement du pardon est une insistance
forte de notre Pape ; il en parle a deux reprises dans sa belle lettre (§ 5 et § 23). C’est le cceur libéré
du fardeau de nos fautes qu’il faut nous prendre le chemin. Le Pape nous invite a recevoir la grace de
lindulgence jubilaire.

Ce chemin, chacun le prendra personnellement, mais nous devrons aussi le parcourir en
Eglise. Concrétement dans notre diocése, cette année 2025 sera également la mise en ceuvre
progressive de nos 15 nouvelles paroisses. Nous y puiserons un élan missionnaire.

Ce chemin en Eglise, nous le vivrons aussi avec I’Eglise du Ciel ; des fréres et sceurs nous
encouragent dans notre pélerinage : Thérése, Jean Eudes seront de bons compagnons pour la route.

Ce chemin ne nous fera pas oublier nos fréres et soeurs en humanité, surtout ceux qui
souffrent. Le Pape nous invite a une attention toute spéciale envers les personnes détenues, les
malades, les jeunes, les migrants, les personnes ageées, les pauvres ...

Oui, bon chemin a tous, %er 0 \O -
au terme de celui-ci, nous recevrons une espérance qui ne décoit pas. | gﬁa%g@wu-m@‘



A PARTIR
DE LA BULLE
D’'INDICTION

Du Jeudi 9 mai
2024

RINS ANCE

DU PAPE
FRANCOIS

Pelerins d’espérance a la lumiere

Recevons la parole de Dieu comme un guide a travers I'expérience méme de ceux qui I'ont
recue et écrite dans la grace de I'Esprit Saint.

Accueillons la parole de Dieu comme parole de vie a travers les joies et les peines de
notre existence.

Apportons a nos fréres et sceurs, comme saint Paul a I'Eglise de Rome, 'Evangile de
Jésus Christ mort et ressuscitt comme annonce de I'espérance qui accomplit les
promesses.

Aimons la parole de Dieu et entendons sainte Thérése dire a sa sceur Céline :

« I me semble que la parole de Jésus, c’est Lui-méme... Lui Jésus le Verbe, la parole de
Dieu » (lettre 165).

Pelerins d'espérance a la lumiere

Cheminons en Eglise et faisons I'expérience de la grace jubilaire de la miséricorde afin de
permettre a tous de rencontrer « le visage de la miséricorde » de Dieu.

Célébrons le Jubilé sur toute la terre afin que la force du pardon de Dieu soutienne et
accompagne le cheminement des communautés et des personnes.

Marchons vers les églises jubilaires, véritables oasis de spiritualité, pour nous rafraichir sur
le chemin de la foi et nous abreuver aux sources de I'espérance.

Approchons-nous du sacrement de la réconciliation, point de départ irremplacable d’un
véritable chemin de conversion.

Goltons la grace de l'indulgence et vivons dans 'espérance, fondée sur la foi et nourrie par
la charité.

Pardonnons a notre tour. Pardonner ne change pas le passé. Mais le pardon permet de
changer l'avenir et de vivre difféeremment, sans rancune, sans ressentiment et sans
vengeance.

Pelerins d'espérance a la lumiére
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Sous le signe de I'espérance, l'apbtre Paul stimule le courage de la communauté
chrétienne de Rome.

L’espérance sera également le message central du prochain Jubilé que le pape proclame
tous les vingt-cing ans, selon une ancienne tradition.

Je pense, dit le pape Francois, a tous les pélerins de I'espérance qui arriveront a Rome
pour vivre 'Année Sainte et a ceux qui, ne pouvant se rendre dans la ville des apbtres
Pierre et Paul, la célébreront dans les Eglises particuliéres, les diocéses.

Qu’elle soit pour tous un moment de rencontre vivante et personnelle avec le Seigneur
Jésus, “porte” du salut (Jean 10, 7.9). Il est « notre espérance » (1 Timothée 1, 1), Lui que
I'Eglise a pour mission d’annoncer toujours, partout et & tous.



CHE VIVRE LE JUBILE DE L'EGLISE UNIVERSELLE
« EN PEREGRINANT DANS L’ESPERANCE »,
AIRE CEST ACCOMPLIR PLUSIEURS DEMARCHES :

1 - Partir en peélerinage

Nous mettre en chemin physiquement mais aussi nous déplacer intérieurement. Se laisser enseigner,
catéchiser, participer a des exercices spirituels, a des missions d’évangélisation...

Dans notre diocése, monseigneur Habert a choisi deux lieux jubilaires : la basilique Sainte-Thérése de
Lisieux, la basilique Notre-Dame de la Délivrande a Douvres.

2 - Franchir la Porte sainte

« Moi, je suis la porte. Si quelqu’un entre en passant par moi, il sera sauvé » dit Jésus (Jean 10).

Accueillir 'espérance certaine du salut par le Christ. Les quatre portes saintes des quatre basiliques
majeures de Rome seront ouvertes aux pélerins du monde entier.

Dans notre diocése, I'ouverture solennelle du Jubilé aura lieu le 29 décembre 2024 en la cathédrale de
Bayeux comme dans toutes les cathédrales du monde afin de permettre au plus grand nombre de vivre la
démarche jubilaire. Seulement quatre portes saintes seront ouvertes dans les quatre basiliques majeures
de Rome pour les pélerins du monde entier. Ceux qui ne pourront s’y rendre pourront cependant bénéficier
de I'lndulgence du Jubilé.

3 - Célébrer le sacrement de la réconciliation

Se confesser individuellement. Reconnaitre son péché et recevoir le pardon de Dieu. Se laisser recréer
dans 'Amour miséricordieux du Pére.

4 - Professer la foi catholique

En récitant le « Credo », le « Je crois en Dieu », qui exprime les points fondamentaux de la foi catholique
définie au concile de Nicée en 325, il y a bientét 1700 ans.

Ce symbole de Nicée complété en 381 a Constantinople permet de nous reconnaitre comme catholiques
et de pouvoir répondre de notre foi. Le dimanche, nous prions avec le symbole de Nicée ou bien avec le
symbole des Apdbtres qui est 'autre expression de notre profession de foi catholique.

9 - Prier aux intentions du Pape

Comme toute personne, le Saint-Pére prie et nous invite a
la priére. Il porte la priere de I'Eglise et intercéde pour le
monde auprés du Seigneur.

Chaque mois, il confie a notre priére les intentions qui sont
les siennes. A chaque rencontre, il ne manque pas de
nous dire : « S’il vous plait, priez pour moi. »
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Porte Sainte, Basilique Saint-Pierre a Rome




CHE
AIRE 6 - Célébrer l'eucharistie

Dans la célébration de la messe, Jésus se donne en nourriture. Dans
'eucharistie, il est le Pain de la Vie. Nous sommes en communion avec Lui. Il
nous donne de Lui ressembler davantage. Comme le dit sainte Thérése :

« Viens vivre en moi [...] Daigne me transformer en toi » (Poésie 25).

7 - Temoigner d’ceuvres de miséricorde et de pénitence

Particulierement pendant cette année jubilaire, « nous serons appelés a étre des signes tangibles
d’espérance pour de nombreux fréres et sceurs qui vivent dans des conditions de détresse »
(L’Espérance ne dégoit pas 10) :

Par des « ceuvres de miséricorde corporelles : donner a manger aux affamés, donner a boire a ceux
qui ont soif, vétir ceux qui sont nus, accueillir les étrangers, assister les malades, visiter les prisonniers,
ensevelir les morts » (Le visage de la Miséricorde 15).

Par des « ceuvres de miséricorde spirituelles : conseiller ceux qui sont dans le doute, enseigner les
ignorants, avertir les pécheurs, consoler les affligés, pardonner les offenses, supporter patiemment les
personnes ennuyeuses, prier Dieu pour les vivants et pour les morts » (Le visage de la Miséricorde 15).
Par la redécouverte de la valeur pénitentielle du vendredi : notamment par le jeline de distractions
futiles et de consommation superflue ; I'abstinence selon les régles en vigueur ; le soutien financier aux
personnes pauvres ; le soutien aux activités religieuses et sociales venant en aide aux personnes en
difficulté ; le bénévolat au service de la communauté...

... dans ’Esprit Saint...

Ces différentes démarches permettent de bénéficier de I'lndulgence du Jubilé
offerte par le pape Frangois « comme le don de gréce propre a chaque Année
Sainte ».

La formation chrétienne est importante, le pape joint a la grace jubilaire les
temps d’enseignement et de catécheése.

La priére est essentielle pour vivre le Jubilé : le « Notre Pére », le « Je vous
salue Marie », la Liturgie des Heures, la priére personnelle, I'adoration, la
méditation en silence pour accueillir la miséricorde divine, l'autre nhom de
lindulgence...

Vitrail
Basilique Saint-Pierre de Rome

Nous le savons par expérience personnelle, le péché « laisse des traces ». « Tout péché (...) a besoin de
purification soit ici-bas, soit aprés la mort dans I'état qu’on appelle purgatoire » (CEC 1472).

L’'Indulgence accordée par le Pape permet de découvrir a quel point la miséricorde de Dieu est illimitée.
Elle efface les séquelles, les traces du péché.

L’Indulgence pléniére, dans la communion des saints et en vertu de la priére est destinée aussi, de
maniére spéciale, a ceux qui nous ont précédé dans la mort afin qu’ils obtiennent la pleine miséricorde de
Dieu qui est Amour en vue du Salut.

L’Indulgence pléniére ne peut se recevoir qu’une fois par jour. Il est possible de faire bénéficier les ames
du purgatoire de l'Indulgence pléniére en offrant une deuxi€me communion le méme jour lors d’une
deuxiéme messe.



JANVIER JUIN 2

THERESE
Les reliques des saints sont des traces de la présence invisible
mais réelle qui illumine les ténébres du monde, manifestant que
le régne de Dieu est au-dedans de nous. Elles crient avec nous :
« Maranatha, viens Seigneur Jésus ! »
Benoit XVI, Cologne, 18 aolit 2005

Les reliques sont les « restes mortels » des saints qui nous rappellent leur
condition humaine. C’est avec leur corps que les saints ont agi, prié,
travaillé, souffert et fait 'expérience de la mort.

Or, ces signes ténus et presque dérisoires, voici que Dieu veut s’en servir
pour manifester sa Présence et faire éclater sa puissance. Car c’est Lui
qui agit a travers ses signes. Thérése nous conduit toujours a Jésus.

Au sein de la paroisse, le reliquaire peut voyager dans différentes églises
et communautés religieuses, dans les établissements scolaires mais aussi
dans d’autres lieux : EHPAD, prisons, etc.

Reliques de sainte Thérése

(Sanctuaire de Lisieux)

RIER SAIN

1 Me Joll'larnde 1 1 Sa 1 Sa 1 Ma 1 Je Féte du Travail 1 Di
Paroisse
2 Je 2 Di Sainte-Marie du 2 Di 2 Me 2 Ve 2 Lu 23
Pré-Bocage Paroisse
3 Ve 3 Lu 3 Lu Bon Pasteurde 3 Je 3 Sa 3 Ma
Paroisse Caen =
4 Sa Saint-Frangois en 4 Ma 4 Ma 4 Ve 4 Di 4 Me
5 Di U 5 Me 5 Me 5 Sa 5 Lu 1o 5 Je
ormande
6 Lu 6 Je 6 Je 6 Di 6 Ma 6 Ve
7 Ma o 7 Ve 7 Ve 7 Lu 15 7 Me T 83 peeenie
X Féte dela . Dame de la Cote
8 Me 8 Sa 8 Sa Paroisse 8 Ma 8 Je i 8 Di Fleurie
Sainte-Anne du
9 Je 9 Di 9 Di Bocage Virois 9 Me 9 Ve 9 Lu
10 Ve 10 Lu 71 10 Lu 10 Je 10 Sa 10 Ma 24
11 Sa Paroisse 11 Ma 11 Ma 11 Ve 11 Di 11 Me
[——— Notre-Dame de
12 Di la Délivrande 12 Me 12 Me 12 Sa 12 Lu 20 12 Je
13 Lu 13 Je 13 Je 13 Di 13 Ma I \Ve
14 Ma 14 Ve 14 ve Poremmedy 14 Lu 16| 14 Me 14 Sa  Paroisse
Saint-S. de
15 Me 15 Sa 15 Sa 15 Ma 15 Je 15 Di  laCoteFleurie
16 Je 16 Di 16 Di 16 Me 16 Ve 16 Lu
17 Ve 17 Lu 8| 17 Lu 17 Je 17 Sa 17 Ma
18 Sa Paroisse 18 Ma 18 Ma 18 Ve 18 Di 18 Me
——— Saint-Paulen
19 Di Plaine 19 Me 19 Me 19 Sa 19 Lu 211 19 Je
20 Lu 20 Je 20 Je 20 Di e | 20 Ma 20 Ve
21 Ma 21 Ve 21 Ve 21 Lu  LundidePaques 21 Me 21 Sa
22 Me 22 Sa 22 Sa 22 Ma 17 22 Je 22 Di
23 Je 23 Di 23 Di 23 Me 23 Ve 23 Lu 26
24 Ve 24 Lu 9 24 Lu 13 24 Je 24 Sa 24 Ma
25 8Sa Paroisse 25 Ma 25 Ma 25 Ve 25 Di 25 Me
[——— Sainte-Claire de Paroisse
26 Di I'Ouestde Caen | 26 Me —_— 26 Me 26 Sa o e 26 Lu 2| 26 Je
27 Lu 27 Je BonPasteurde | 27 Je 27 Di “leMartindu | 57 g 27 Ve
Caen C m Paroisse Sud de Caen
28 Ma 28 Ve 28 Ve sainte-Thérese 28 Lu 28 Me 28 8Sa Paroisse
en Pays d'Auge Saint-Joseph en
29 Me 29 Sa 29 Ma 29 Je Ascension 29 Di PaysdeFalaise
30 Je 30 Di 30 Me 30 Ve 30 Lu
31 Ve 31 Lu 31 Sa

A la suite du passage des reliques, chaque paroisse est invitée a faire un pélerinage a Lisieux.
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JUILLET DECEMBRE

Dés juillet 2025, une icone de saint Jean Eudes et de sainte
Thérése va traverser chacun des cing doyennés du
diocése pour soutenir la priere des vocations et I'élan

chez les chrétiens du diOCéSQ, missionnaire de notre Eglise diocésaine.
les Comnautés' Elle passera de maison en maison a votre demande pour

groupes de prieres...

Saint Jean Eudes nait
dans I'Orne en 1601.

Il déploie sa mission de prétre
et d’évangélisateur a partir de
Caen ou il crée le premier
séminaire en 1643. Il meurt a
Caen en 1680.

29 décembre 2024
Du 17 au 22 mars
1er mai
14 juin
Du 18 au 25 octobre
28 décembre

Sanctuaire

Samedi 17 mai

UINSR

4 février
Lundi 26 mai

Les mardis 12, 19 et 26
novembre 2024

Les lundis 27 janv, 3 et 24 ——

fév, 3 mars

un temps de priére et d’intercessions.

Sainte Thérése naitdans
Orne en 1873. Elle entre au
Carmel de Lisieux afin de prier
pour les prétres et les pécheurs,
elle y meurt en 1897. Elle
devient patronne des missions
en 1927.

A RETENIR

— OUVERTURE de I’année jubilaire en diocése, cathédrale de Bayeux a 15h30

— Pélerinage diocésain jubilaire a Rome et pélerinage des prétres

—— Grand pélerinage normand a Pontmain

— Confirmation des adultes du diocése a Lisieux

— Pélerinage diocésain jubilaire diocése Rome, Assise, Lorette

— CLOTURE de I’'année jubilaire en diocése, cathédrale de Bayeux a 15h30
D’autres pélerinages pour 'année sainte a découvrir sur le site :
wWwWw. . friservices/pelerinages/

— Centenaire de la canonisation de sainte Thérése
En 2025 avec sainte Thérése : « Rester petite, devenir sainte »
Le Sanctuaire Sainte-Thérése de Lisieux prépare un programme de
festivités, week-ends spirituels, retraites, expositions et concerts au
rythme des dates-clés de la vie et de la postérité de sainte Thérése :
www. ~de- . fr/centenaire2025/

L’Institut normand de sciences religieuses propose pendant 'année sainte,
un fil rouge d’année sur les saints et saintes en Normandie que vous pouvez
retrouver sur ce lien :

www. - frifil-rouge-dannee-saints-et-saintes-en-normandie/

A noter tout particulierement, ces 2 conférences :
Léonie Martin : fragilités et sainteté par le P. Pascal Marie a 20h30
Du cceur de Marie au cceur de Jésus : l'itinéraire missionnaire de saint
Jean Eudes par Mgr Luc Crepy a 20h30
Et ces 2 cours :
Louis et Zélie Martin, des saints pour notre temps ? Par le P. Thierry
Hénault-Morel, cours du soir, de 20h30 a 22h, en visio
Sainte Thérése de Lisieux, patronne des missions et docteur de I'Eglise
par le P. Frangois-Marie Léthel, cours de 9h15 a 12h30
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http://www.bayeuxlisieux.catholique.fr/services/pelerinages/
http://www.therese-de-lisieux.catholique.fr/centenaire2025
https://insr-normandie.fr/fil-rouge-dannee-saints-et-saintes-en-normandie/

SAINTE

et sur sa petite voie de sainteté THERESE

DE LISIEUX

Sur les pas de sainte Thérese a Lisieux ’)T
&

Un MOOC du Sanctuaire Sainte-Thérése de Lisieux pour découvrir la vie et les
Dés le écrits de sainte Thérése dans les lieux ou elle a vécu et partager sa « petite
2 janvier 2025 doctrine » pour devenir de « grands saints » la ot nous sommes.

5 vidéos pour A l'occasion de la pérégrination des reliques de Thérése dans le diocése de Bayeux-

cheminer avec Lisieuxen 2025, vous pourrez cheminer en paroisses sur un parcours de formation

sainte Thérese en 5 étapes, chacune comprenant un enseignement vidéo de 20 mn et des
propositions d’échanges (questions, textes) a faire en petits groupes de 5 a 8
personnes pour mettre en ceuvre dans sa vie la spiritualité de sainte Thérése.

Fraternités bibliques 2024-2025

« Avec sainte Therese, Le livret biblique aide chaque année
aimer Jésus et le faire aimer 1 »  gnyiron 1200 personnes a se retrouver
pour prier, partager la parole de Dieu.
Cette année, c'est sainte Thérése qui sera
notre guide.

Huit rencontres sont proposées dans
lannée : constituez un petit groupe,
suivez la méthode.

A VOTRE

Dlsposr"o" Un chapitre par rencontre pour parcourir le Nouveau Testament
et I'attitude spirituelle de Thérése.
- Avec sainte Thérése (chap.1 sur sainte Thérése et la Parole de Dieu)
- de 'Enfant Jésus (chap.2 sur la voie nouvelle d’humilité)
- et de la Sainte Face (chap.3 sur la contemplation de Jésus-Christ),
- aimer Jésus et le faire aimer (chap.4 pour la mission),
- dans I'Espérance (chap.5)
- et dans la confiance en 'amour miséricordieux du Pére (chap.6.),
- en acceptant de vivre 'abandon dans les épreuves (chap.7).
- Un dernier chapitre permet de relire 'année vécue en équipe sur le
chemin d'Espérance (chap.8 relecture d'année) .

- Une célébration d’accueil
- Des célébrations : veillées, sacrement du pardon, temps de priére et messe

Afin d’accueillir les reliques - Une proposition de procession d’une église a 'autre dans la paroisse
quelques jours vous trouverez - Des fiches pour un temps de priére personnelle
sur le site du diocése - Des propositions pour faire venir un conférencier
a partir du 15 octobre - Pour les enfants du catéchisme : une séance et un temps de priére
i . aupres du reliquaire
des fiches a utiliser - Pour les jeunes : une séance d’aumonerie et un temps de priére
comme support auprés du reliquaire

- En famille : que vivre auprés du reliquaire ?

- En EHPAD et a I’hépital : comment faire ?

- Une célébration finale et le passage a une autre paroisse

- Vous trouverez aussi des chants, une biographie de sainte Thérése, etc.
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POUR L‘ANNEE
SAINTE 2025

Dieu notre Pére,
tu nous invites tout au long de I’année jubilaire a étre des pélerins.

Avec un cceur confiant, nous nous engageons a suivre le chemin de ton Fils,
le seul chemin qui nous conduit a toi dans la force du Saint Esprit.

Sur ce chemin, nous progressons fraternellement avec nos fréres et sceurs dans la foi,
dans ton Eglise que tu veux toujours renouveler et purifier.
Fais-lui la grace de la communion, de la ferveur et de I'humilité.

Sur ce chemin, nous rencontrons nos fréeres et sceurs en humanité.
Comme nous, ils portent des questions, des souffrances et aussi des attentes et des désirs.
Donne-nous de les écouter et de savoir témoigner de notre espérance.
Rends-nous toujours plus attentifs a la construction d’'un monde plus juste et fraternel.

Sur ce chemin, nous partons aussi a la rencontre de nous-mémes.
Donne-nous de faire de cette année un temps de vérité, un temps de discernement,
pour mieux connaitre ta volonté et la mettre en pratique.

Sur ce chemin, nos amis les Saints nhous accompagnent.
Aide-nous tout spécialement a nous mettre a I'’école
de sainte Thérése de I'Enfant-Jésus et de saint Jean Eudes.
Avant nous, ils ont marché sur les terres normandes et ont porté témoignage.
Nous savons que la Vierge Marie marche aussi avec nous.

C’est dans I'Espérance que nous voulons avancer.
Nous te rendons grace pour tout ce que tu vas nous donner au cours de cette année
Fais-nous grandir dans la confiance et 'assurance de ton amour.
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A partir de janvier 2025,
une carte jubilaire (crédenciale) sera distribuée
pour vous aider dans votre propre démarche du jubilé.
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