BRETAGNE 2015

Du dimanche 31 mai au mardi 9 juin

Avec Jean Deubel et Danielle Desmoulins



Descriptif du voyage Bretagne 2015

Lundi 1% juin

M. Découverte guidée a pied et en car du développement urbain de Nantes depuis les premiers sites
fortifiés ou religieux du Moyen Age : chateau, cathédrale, Jardin des Plantes, bords de I'Erdre, ile
Feydeau, quartier Ste Anne, ile de Nantes et ses célebres machines.

A.p. visite guidée a pied des plus beaux exemples d’urbanisme des quartiers 18 et 19 éme : l'ille
Feydeau qui s'ouvre sur le port et ses immeubles d’armateurs, le passage Pommeraye,

galerie marchande du 19 éme, la rue Crébillon et ses boutiques chics, 'opéra Graslin et I'allée
paisible du cours Cambronne ainsi que le récent Mémorial de I'abolition de I'esclavage.

Mardi 2 juin

M. - Promenade en chalands dans la Briére, le second marais de France ; il occupe 40.000 has ; les
chaumieres en sont I'habitat principal. C’est une région prisée par les ornithologues qui est repliée sur
elle-méme. Le centre du marais jouit d’un statut unique : depuis Francois 1%, le marais est indivisible
et inaliénable. Il est partagé entre les habitants des communes qui le bordent. Jusqu’a la seconde
guerre mondiale, le marais fournissait tourbe, roseaux, poissons et gibier.

Ap. — Visite du musée des Marais salants retragant I'histoire du sel et [a vie des paludiers. Retour sur
Pornichet en traversant les marais salants de Batz sur Mer, Guérande et la Turballe.

Mercredi 3 juin

M. -Visite de la vieille ville de Vannes, protégée par ses remparts et groupée autour de la cathédrale
St Pierre ; place des Lices, place Henri | V, passage de la Cohue, rue St Gwénaél, porte Prison etc...

Ap. -Un écart en Bretagne intérieure pour admirer et visiter le somptueux chiteau de Josselin,
propriété des Rohan depuis le 15éme siécle. Il présente deux aspects trés différents : d’une part, la
forteresse médiévale que 'on voit de I'extérieur avec ses trois tours dominant la vallée de VOQust,
d'autre part, Ia facade intérieure Renaissance. Dans les écuries du chateau a été installé le Musée de
poupées : environ 600 poupées anciennes avec leurs accessoires, ainsi que de nombreux jouets et jeux
sont exposées ; la collection va du 17éme a nos jours.

Jeudi 4 juin

M.- La traversée en ferry depuis la gare maritime de Lorient jusqu’a I'ile de Groix nécessite une heure.
L'écomusée installé a Port Tudy dans une ancienne conserverie (Groix fut le premier port frangais
d’armement au thon jusque 1940) présente une exposition sur la géographie, I'histoire et
I'ethnographie de lile.

Ap- L'autocar nous conduira a la Pointe des Chats, la partie la plus basse de ['ile puis au Trou de I'Enfer,
une profonde échancrure taillée dans Ia falaise ou les flots s’engouffrent avec violence enfin, a Pen
Men, une pointe rocheuse proche d’une zone protégée accueillant une réserve naturelle.



Vendredi 5 juin

M. -Nous dirigeant vers la pointe sud du Finistére, arrét a Quimper, d’abord dans le musée de la Faience
ol sont exposées cinq cent pigces dont certaines sont uniques, puis dans la faiencerie Henriot, une
des rares en France ot les faiences sont décorées entiérement a la main ; dans les ateliers, on observe
chaque étape de la fabrication : chaque piéce est exécutée selon la technique de la mainlevée et
signée.

Ap.- Au Guilvinec, nous visiterons le centre d'interprétation consacré au monde de la péche en mer :
vie 4 bord des chalutiers, cheminement du poisson, du filet a I'assiette, environnement économique
du métier. Vers 17 hrs, arrivée des chalutiers cdtiers et visite guidée de la criée.

Samedi 6 juin

-Le bateau quitte le port d’Audierne Esquibien pour l'ile de Sein ; il passe devant la pointe du Raz et
emprunte une route ot 'on observe fréquemment des dauphins. Visite du musée du Sauvetage en
Mer et celui du musée de Tile retragant son histoire et celle des Forces Francaises Libres. Se souvenir
qu’en juillet 1940, tous les hommes valides, soit 150, ont rejoint le Gal de Gaulle.

Depuis le bout de I'ile, entre la chapelle St Corentin et le phare de Goulenez, on apergoit celui d’Ar
Men, bati sur 'un des récifs de la chaussée de Sein, groupe d’écueils s’étirant au-dela de la pointe
occidentale de lile sur prés de 20 kms.

Dimanche 7 juin

M.- La réserve du Cap Sizun protége un ensemble d’une quarantaine d’hectares de landes, falaises et
d’ilots, sur 3 kms de cétes. Des centaines d’oiseaux marins y viennent au printemps s’installer pour se
reproduire : ainsi le fulmar boréal, la mouette tridactyle, le cormoran huppé, trois variétés de goéland
I'argenté, le brun et le marin et aussi des guillemots de Troil.

Ap.- Avant de rejoindre la Bretagne du Nord, petite excursion pédestre a la Pointe du Van coiffée de la
chapelle de St They ; vue imprenable sur F'océan, la pointe du Ragz, l'ile de Sein, les Tas de Pois et la
presqu’ile de Crozon. En allant vers Paimpol, arrét a Pleyben qui posséde un splendide enclos
paroissial, élevé du 15 au 17 éme siécle.

Lundi 8 juin

En début de matinée, embarquement a la Pointe de 'Arcouest pour un tour de I'archipel de Bréhat qui
permet d’apprécier selon le guide Michelin la variété des cotes, la beauté des rochers et des falaises
du Nord, le charme plus méditerranéen du rivage oriental.

Bréhat surnommeée « l'ile aux fleurs » est le paradis de la Bretagne ; les automobiles y sont interdites.
Lile n'est qu’a dix minutes de bateau du continent, mais il y pleut beaucoup moins. Elle jouit d’un
microclimat favorisant une végétation méditerranéenne sur lile sud. Le relief sur Vile nord est plus
rude; landes et rochers dominent ; ony trouve le phare du Rosédo et au bout du coin le plus tourmenté
celui du Paon. Chacun pourra la visiter selon son rythme et son humeur, ce sera le dernier jour en
Bretagne.



Particularités du voyage Bretagne 2015

C’est un voyage a but exclusivement culturel

Pas besoin d’&tre sportif ; il suffit de pouvoir suivre les guides lors des visites de chateaux,
cathédrales, ou vieux quartiers.

En ce qui concerne I'ile de Sein et I'ile de Bréhat, en raison de leurs dimensions réduites, il sera
possible de les découvrir individuellement, a condition de rejoindre le groupe pour le déjeuner.

Lile de Sein est minuscule mais elle vous captive ; elle posseéde deux musées ; il faut la parcourir dans
tous les sens pour contempler des panoramas inoubliables ; de cette bande de terre, se dégage une
impression particuliére.

Bréhat, constituée en fait de deux iles reliées par un pont, mesure 3kms5 de long et 1km5 dans sa
plus grande largeur. On y débarquera en milieu de matinée aprés avoir fait le tour de Farchipel en
bateau ; les moins courageux resteront sur I'ile sud ot I'on déjeunera et ou s’est développée une
végétation méditerranéenne, palmiers, eucalyptus, mimosas et figuiers.

Quant a ile de Groix, nous visiterons dans la matinée I'écomusée ; dans I'apres- midi, c’est a bord
d’un autocar que nous découvrirons les plus beaux points de vue.

Le voyage s'effectuera sur un rythme cool

Si I'on excepte les deux matins ou il faudra partir plus tot pour embarquer, soit 3 Lorient, soita
Audierne, les autres jours nous quitterons hotel a 8hrs45.

Les déplacements en car seront relativement courts et ddment trongonnés, ils n’excéderont jamais
1hr15 (hormis la remontée sur Paimpol).

Une restriction sur le plan hételier

Trés peu de single dans certains hétels : d’ou la nécessité de s’entendre pour occuper des chambres &
lits séparés.

Ce qu’il faut absolument emporter

e un anorak ou un imper léger pour se prémunir du crachin,

un couvre- chef et de lunettes de soleil en raison de la réverbération sur la mer,

e des lainages car le bord de mer peut étre tres frais,

e des chaussures a semelles 3 relief, pour étre a Iaise dans la réserve du Cap Sizun ou pour
accéder a la pointe de Van

e éventuellement des jumelles pour I'observation des oiseaux.

e les plus hardis emporteront un maillot de bain (baignades possibles a Pornichet ou
Pouldreuzic).

Ce voyage nécessite deux conducteurs ; le relais s’effectuera a Saint- Dizier.

Dimanche 31 mai, le déjeuner sera pris a Beaune la Rolande, aire du Loiret sur I'autoroute A.19 ; au
retour, mardi 9 juin, déjeuner prés de Chartres a Gasville sur A 11 et diner 8 Maulan pres de Ligny
en Barrois.



Bretagne 2015 Itinéraire, évaluation kilométrique soit 2700 kms

Dimanche 31 mai

Colmar a St Dizier par RN4, changement de conducteur, direction Troyes par Brienne le Chiteau puis
autoroutes Sens Orléans Tour Angers Nantes La Baule et Pornichet. Soit env. 840kms

Lundi 1*" juin
De Pornichet a Nantes centre et retour 190 kms env.
Mardi 2 juin

Promenade dans la Grande Briére le matin, env.60 kms

Apm : Guérande, Batz sur mer, Pornichet, env.40 ; au total 100 kms

Mercredi 3 juin
De Pornichet a Vannes par Guérande, Herbignac et la Roche Bernard ( 85 kms).
Vers Josselin par St Jean Brévelay (50kms) puis retour sur Lorient, au total 220 kms
Jeudi 4 juin
Repos conducteur
Vendredi 5 juin
De Lorient a Quimper ( 70 kms) puis Le Guilvinec (35kms) et Pouldreuzic, au total 135 kms
Samedi 6 juin
De Penhors (Pouldreuzic) au port d’Audierne et retour, env 55 kms
Dimanche 7 juin

De Penhors a la réserve du Cap Sizun par Audierne et Goulien, puis pointe du Van et Baie des
Trépassés, env 50 kms, ensuite Douarnenez, Chateaulin et Pleyben (80 kms) enfin Huelgoat, Morlaix,
Plestin les G., Lannion, Tréguier, Paimpol . ¢git 225kms env.

Lundi 8 juin

A.R. Paimpol Pointe de I’Arcouest 16kms.

Mardi 9 juin

De Paimpol a Colmar par St Brieux, Rennes, Laval, Chartres, contournement de la région parisienne
par Evry, Fontenay- Trésigny et RN 4-changement de conducteur entre St Dizier et Ligny/Barrois, soit

915 env.



Les séjours durant le voyage Bretagne 2015

1---'hétel IBIS de Pornichet est situé sur le boulevard des Océanides qui borde la plage et
meéne au port de plaisance. C’est un établissement trés moderne, a 100 ms de I'océan, a 3
minutes a pied du centre- ville, 3 5 minutes du casino, a 7 du port et a 10 de la place du
marché. Il posséde un accés direct au centre de thalassothérapie Daniel Jouvance. Nous y
resterons trois nuits.

Pornichet qui partage avec La Baule son exceptionnelle plage de sable blanc longue de 9 kms
est un ancien village de paludiers devenu dés 1860 une station balnéaire ; a la différence de
La Baule, les grandes résidences n’ont pas encore complétement dévoré toutes les vieilles
villas d’avant- guerre.

2-—-L’hétel Comfort Astoria est situé dans le centre- ville de Lorient, non loin de la Banque de
France, de la Gendarmerie et des arsenaux. A 2000 meétres de la gare maritime que nous
devrons rejoindre a pied, en longeant le jardin Jules Ferry, le Palais des Congreés et la Sous-
Préfecture, vu I'obligation de laisser au repos durant 24 hrs le conducteur du car. Nous
dinerons dans un restaurant proche de I'hdtel, celui-ci ne faisant pas demi-pension.

3-_-Le troisieme hétel se trouve sur la plage de Penhors qui fait partie de la commune de
Pouldreuzic, localité ot est fabriqué le paté Hénaff. Hotel situé en bord de mer,dans un cadre
magnifique. Le restaurant est trés apprécié par les autochtones et réputé pour ses spécialités
culinaires.

4---A Paimpol, nous logerons au Goelo, dans le port, devant les bateaux de plaisance qui ont
remplacé depuis longtemps les goélettes célébrées par Pierre Loti. A proximité du centre-ville
piétonnier, ol I'on peut remarquer de beaux exemples d’architecture locale. Le soir, nous
dinerons dans un des restaurants bordant les quais.



INUHLS AU 51 Hlal CL AU T ©L 2 Juin

Les Hotels

ibis

HOTELS

81 LA BAULE PORNICHET PLAGE

Tel : (+33)2/ 51 7313 13 - Fax : (+33)2/ 40 61.74.74 >3 :
66. boulevard des Gdéa_rjiges 3 (Averiue Poincaré pour les GPS):
44380 PORNICHET _~ *="

E-mail : h117t@acgor.com

Nuits du 3 et 4 juin

Aoy

|
3 rue Olivier de Clisson
4 160297211023
b Fax 0297210355
hotelastoria.lorient@wanadoo.fr
wwwihotelastoria-forient.com

Nuits du 5 et 6 juin

Le Breiz Armor

Ouvert d'avril & octobre
Penhors - POULDREUZIC

0298 51 52 53 - Fax :02 98 51 52 30
breiz-armor@wanadoo.fr

www.breiz-armor.fr

Nuits du 7 et 8 juin

Le Goelo**

Vug imprenable sur le port de Paimpol

Mbr de chambres : 32
Quvert toute annse Vue panoramique du port de Paimpol.
Uhttel est idéalement situé pour visiter

o Ile de Bréhat et la cOte de granit rose.

?e‘?ﬁgﬁzﬁ ;y o Plage a 400m, nombreuses balades,

25800 Paioa) 'randonnees (GR34). Réseau wifi gratuit

T41.02 96208274

Fax 02 96 20 58 93

comtaci@legaelo.com

www.iegoelo.com



Lundi 1* juin

Nantes***

—

itale historique des ducs de Bretagne, Nantes est
gituée au confluent de la Sévre, de I'Exdre et de la Loire
ui lui a tout apporté, Grand pble tertiaire, la métro-
ole de 'Ouest est devenue la sixieme ville de France ;-
glle attire un nombre record de nouveaux citadins,
gant il fait bon y vivre. Généreuse en chlorophylle, ré-
utée pour ses festivals, elle déploie ses larges artéres
it circule un vent maritime. Le chateau des ducs
convie & une flanerie vers le cceur classique, oit s'ali-
gnent d'altiers batiments du 18° et du 19°s.

Par son architecture,

le chateau de Nantes
rappelle toujours la
double fonction qu'il avait
jadis : place forte aux
lourdes murailles, et palais
& l'architecture élégante.

.La cathédrale Saint-Pierre-

et-Saint-Paul

Durée des travaux : 450 ans
uée a l'est du centre-ville, elle a été détruite et reconstruite plu-
urs fois depuis le vi¢ 5. De l'édifice roman du xi° s., il ne reste
e la crypte sous le choeur. Le batiment actuel est commandé

A Le pont-levis a conservé
son systeme a bascule

1434 par le duc Jean V et par I'évéque Jean de Malestroit. La
nstruction commence par la facade ouest et ses trois portails,
hevés a la fin du xv¢ s. Les tours sont texminées en 1508. Les
\ances mandquant cruellement, la nef n'est livrée que soixante-
« ans plus tard et seulement couverte d'une charpente. La
ate, le ¢cOté sud du transept et les arcs-boutants attendront
core un siecle. Le chevet ne sera achevé qu'au XIx° s.

Le tombeau de Frangois 1T
Marguerite de Foix.

ilpté de 1502 & 1507,
eprésente le duc et la
-hesse. A leurs pieds se
yvent un lion, qui porte
armes ducales, et un
rier, symbole de fidélité.
sont entourés de statues
urant les vertus, Justice,
rce, Tempérance et
udence. La Justice (ici)

: supposée étre le portrait
Anne de Bretagne.

orsque la place du

ffay fut ouverte sur

Jire, Au XVII s.,

‘hitecte Ceineray

'éra des constructions
lieres et symétriques,

s seul I'hotel du fond fut
itruit. Le marché a été
it sur le modéle de celui
ax® s. Il accueille des

¢ toe o mating

La nef stupéfie par
Vimpression de hauteur qui
s'en dégage : avec 37 m,
elle est plus haute due celle
de Notre-Dame de Paris.
Les piliers, formés de fines
colonnettes, montent d'un
seul trait jusqu'a la votite.
Le trifiorium (galerie) est
placé tres haut, ce qui
ajoute a l'impression
générale de majesté.

A La rue de la Juiverie.
Clest dans ce quartier que
résidait la communauté
juive. En 1240, un édit
promulgué par le duc Jean I
sous l'influence du roi de
France (Saint Louis...)

les chassa de Bretagne.

La rue a perdu toutes ses
maisons a pans de bois, sauf
une avec de jolis croisillons
colorés, mais elle garde une

atwancnbidva torito wmisdicualo

A

Le chateau aes ducs de bretagne

utrefois, la Loire baignait les épaisses murailles du chateau.
Henri IV, arrivant a Nantes pour la signature du célebre édit, en

est resté tout ébahi. .. Impressionnant & I'extérieur, avec ses puissantes
tours de granit et ses hautes courtines, il joue la douceur Renaissance
dans la cour, sous |'ceil ouvragé des lucarnes. On retrouve cet éton-
nant contraste, a la méme époque, a Josselin.

La tour de la

de la couronne ducale.

Passage Pommeraye* - Dans la tue Santeuil s'ouvre

| Boulangerie porte les armes
de Bretagne : un écu semé
d’hermines soutenu par
deux lévriers et surmonté

A Les lucarnes du Grand
Logis mélangent les styles
gothigue flamboyant et
éléments Renaissance. Ce
du milieu porte le symbole
d’Anne de Bretagne, le
lévrier, et celui de son
second mari, Louis XII,
le porc-épic.

Ji Entre la rue de la Fosse
| et la rue Crébillon.

cett:e galerie couverte, ouverte en 1843 sur trois niveaux,
a l'initiative d'un notaire. C'est I'un des lieux les plus
attachants de Nantes, avec son escalier de bois et de

métal dont les contremarches sont ornées de souris, ses
colonnes cannelées, ses balustrades ajourées et ses sta-
tues d’enfants surmontées de torcheres.

P La galerie des Statues

communigue avec la galerie

haute ou galerie Santewi]
par un porche classique
richement décoré.

Cette dernizre partie doit
son ornementation & la
Succession d'arcades et

a ses huit médaillons
représentant des hommes
célébres (dont Abélard, Dy
Guesclin, Rabelais, Olivier
de Clisson, Cassard...).

Les quais de Nantes,
jalonnés de superbes
hétels particuliers,
témoignent encore
de la prospérité

de la ville au 18°s.
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Mardi 2 juin Wottigre. Ce temier est epsilel [b praprale
utdivise des Habitants des 21 communas
fiveraings. Il ng s'auit pas 18 d'un prviicie
- . . rapent, san g'gst en 14671 que, pour [a
_Ja, Grande Brlere premiere fois, 12 reconnaissanue officiele de

calie prop ful proclames par los Letiras
™ e marais, vaste de 40 000 hectares, estle : Falentes (e Frangois [ Due de Bretayme
—Jsecond de France. S'étendant de Savenay Anlourd i eneore HEFONS CORTALENTS
1x coteaux de Guérande et a la Loire, il est drainé par le Blavet et par- i ”_" Selp PropriGi plavgrenguR DI

o b . - , [elr mards L;mﬂchemenl dis. habitar

uru de canaux. Il fournissait tourbe, roseaux, poisson et gibier. C'est @ aﬁﬂllmFﬂI DT e

une flore abondantes. Les chaumiéres en sont ’habitat traditionnel.

" | réeional d ghatune des 21 Compiuies fverdines
réé en 1970, le Parc naturel régional de HEsione un representant nour Sidoer au

Briere a pour mission de préserver un spin e ta Commission Syndieale de Grande
territoire fragile, dont 'équilibre dépend du Brigte Mofifdre, Jranis Hionhalie
délicat dosage entre eau douce et eau salée. 11 i8 (gl
s'agit de protéger |'environnement, d’entrete-
nir les paysages, mais aussi de mettre en
valeur un patrimoine spécifique, a travers son
architecture et ses métiers. Actuellement, I'as-
sechement progressif du marais et la prolifé-
ration des roseaux affecte la faune. Escale
majeure lors des grandes migrations d’oi-
seaux, la Briére attire chasseurs et pécheurs,
alors que les ornithologues tentent de renfor-
cer la protection. Souvent opposé au « pays
blanc » des marais salants, le « pays noir » de
la Briére est riche de la tourbe noire. Le pre-
mier vit d’eau salée et suit le rythme des
marées, le second est d'eau saumatre.

remarquables

Au printemps, les iris jaunes balisent au fil de
I'eau les canaux et les piardes (plans d'eau). Le
silence de cette balade permet d'observer de
nombreuses espéces d'oiseaux qui se donnent
rendez-vous sur les rives. Hérons, busards des
roseauy, sarcelles, spatules blanches. .. sont des
hotes familiers. D'autres mammiféres comme le
ragondin, les batraciens ou le rat des moissons
investissent aussi les lieux. Les prairies humides,
alternativement inondées et exondées jouent un
rble important pour I'avifaune : c'est a la fois une
zone d'étape, un site d'hivernage et un lieu de
reproduction pour de nombreux oiseaux d’eau,
comme le Combattant varié ; 1a Briere est le seul
point de France ol il niche.

e ———————
e e e —

Lﬁ—/‘;(_&f;’w Im%mmww/
Joe Marnic Salants




Mercredi 3 juin

Varirmes

annes est la capitale du Morbihan, ancré
Vau fond de son golfe, protégée de la me
et des assauts, admirablement préservée. Ell
allie le charme des vieilles cités médiévales

celui des ports de plaisance.

La cathédrale Sant-Pierre

Une cathédrale flamboyante
Sf_s premiers fondements remontent au X1 s., mais une grande partie date de
l'époque flamboyante (xvi°s.). A l'étroit entre les maisons, elle n'impressionne pas
vraiment. Au XIx%s., elle a subi des rajouts néogothiques : le porche principal, a

l'ouest, sur la rue Saint-Pierre, date de cette époque.

B La place Saint-Pierre

Face 2 la cathédrale, vous verrez, au

A Onaccedeala o :
cathédrale par la place n° 9, place Saint-Pierre, une maison
Saint-Pierre. qui penche vers la e : elle présente

la particularité rare d'avoir des pans
de bois sur les quatre cotés. C'est
L'exces de poids de la toiture et des
cheminées rajoutées au fil des

P> Lanef, duxvs, n'a
pas de bas-ctés : elle est
bordée de chapelles au-
dessus desquelles se trouve
une galerie.

Les maisons a pans de bois

Des remparts et des jardins
1l ne reste des remparts de la cité que le coté est. Une partie est imbriquée dans les
constructions. Un jardin 2 la frangaise est aménagé a 'extérieur des remparts du coté
est. Il débute 2 la porte Poterne, ouverte en 1678 (l'original de la statue située au-des-
sus de l'arche est conservé au musée de la Cohue).

siecles qui l'ont déséquilibrée.

La plupart des maisons médiévales comportaient une base en pierre pour la stabilit
On montait ensuite au moins un mur de pierre, souvent deux, pour garantir la sol
1ité de V'édifice. Les murs en pans de bois et torchis représentaient une économie p
-apport  la pierre, surtout en Bretagne ot le bois était abondant. Les maisons étaie:
>lus étroites a la base. Les encorbellements successifs, 2 chaque étage, permettaie:
le gagner du volume par rapport  la surface au sol, ce qui, dans les ruelles étroite
fermait presque l'espace entre les maisons de part et d'autre de la rue. On imagine |
qualités techniques exigées par de telles ceuvres de charpente.

| La place des Lices

Clest de la que Vincent Fer-
rier haranguait la foule.
Vers le bas de la place,
notez une belle maison a
échauguette de tuffeau : il :
'agit de I'hotel de Francheville, construit au Xvii° s, p
un connétable de la ville, Tout en haut de la place (des
nue place Laroche), vous pouvez, droite, rejoindre
rue des Remparts, qui les longe de l'intérieur.

La place Henri-IV
est bordée des plus
. anciennes maisons i
» colombages de la ville
| (xv et xvres.). Celle
* qui fait I'angle avec la
ue des Chanoines est
particulierement belle.

. A La place Valencia a regu

. le nom de la ville natale de

" Vincent Ferrier. Aun®17,
la fagade porte sa statuette,
et dans la cour se trouve la
petite maison ot il serait
mort. "™

| Josselin**

Dans le Porhoét, « pays a travers bois » a la frontiért

du pays gallo et du pays bretonnant, Josselin appa
! rait dans un site pittoresque. Ses maisons médié
vales aux toits d'ardoise s’étagent sur le flanc du co
teau, et le chiteau des Rohan se reflete dans Ii
riviere.

| Chateau**

Du cote ae IUust, I'edifice a l'allure d'une forteresse,
avec des tours et des méchicoulis. Les fenétres et les
lucarmes qui dominent les murailles appartiennent au
palais élevé par Jean [T au 16 s. o
Le chiteau est bati sur une terrasse de plan irrégulier.
Des murailles ne subsistent que les bases, sauf sur
face que l'on voit depuis le pont Ste-Croix. La « tour-pri-
son », isolée, marquait 'angle Nord-Est de I'enceinte.
Donnant sur le parc qui occupe l'ancienne cour, la ravis-
| sante fagade** du corps de logis forme un contraste extra-
ordinaire avec Pappareil fortifié de la face extérieure.
Seul le rez-de-chaussée, restauré au 19* s, se visite. La
salle 3 manger conserve une statue équestre d'Olivier dg
Clisson, ceuvre de Frémiet. Apres Vantichambre, ver:
table galerie de portraits de la famille de Rohan, le gr_ar}d
salon au riche mobilier posséde une belle cheminee
finement sculptée ot se lit la devise actuelle des Rohan
¢ A plus », devise qui signifierait « sans plus, sans supe
sieur.. » La bibliotheque renferme plus
3 000 volumes et quelques portraits.

Le Musée
de poupées
Collection Rohar

Dans un musée privé
aménagé dans les anciennes
écuries du chateau de
Josselin sont présentées les
poupées anciennes de la
fameuse collection Rohan,
collection commencée vers
1880 par l'arriére-grand-mer
des propriétaires actuels. Il
s'agit d'un ensemble familial
exceptionnel : environ 600
poupées sont exposées, avec
leurs accessoires, ainsi que
de nombreux jouets et jeux
dans des vitrines réparties
sur deux étages.

« Expositions temporaires
¢ De la salle d'accueil,
belle vue sur la fagade

Dannicannna dAun rhAtean

BELLES LUCARNES
Nulle part, en Bretagne,
on n'a poussé plus loin
Iart de sculpter ce dur

matériau qu'est le granit : |

accolades, fleurons,
pinacles, gables,
couronnes, feuilles frisées
décorent & profusion
hautes lucarnes et
balustrades (voir
iltustration p. 95)




Jeudi 4 juin

ile de GfOix*

Au large de Lorient, Groix, bien que de dimensions
plus modestes, présente le méme aspect géologique
que Belle-fle. A Groix, les rochers géants masgquert
des vallons, la Cdte sauvage tout en ajoncs et
bruyeres est découpée de falaises et de criques sa-
blonneuses : un refuge pour les amoureux de la na-
ture...

M Une question de géologie :
Le socle de I'ile de Groix s'est formé au point de ren-
contre de deux plaques continentales. Sous ses pres-

Le nom ) )
En breton, Enez-er-Groach signifie « I'ile de la Sorcigre »,

La navette venant de
rient accoste a Port-

dy. Clest le port le plus
ant, le poumon de I'ile.
s bars de marins y sont
mbreux. Pour vraiment
Qter le charme de I'tle,
1pruntez le sentier cotier
i en fait le tour.

\que année, a la fin du mois
30, te festival international du
1insulaire de Groix présente
documentalres, des fictions,
archives, mals aussi des -
carts. &% 02 97 86 88 94.
wifliminsulairg.com

Le thon, symbole de l'ile,
sommet de I'église
int-Tudy.

sions énormes, les roches ont subi de profondes modi-
fications. On retrouve ainsi une rare variété d'especes
minérales. Sa structure unique permet de comprendre
précisément les mécanismes de forination d'une ile.
Durant la lerigue évolution géologique des continents,
les iles ont toutes été rattachées & la terre durant les
périodes gladiaires. Groix n'est devenue une ile qu'il y a
7000 ans. Elle se compose d'un plateau incliné, plus
haut a l'ouest qu‘a l'est.

B Une histoire ancienne
A I'époque de la préhistoire oit Groix étaitune pres-
qu‘ile, une population: nomade a laissé des traces. Les
premiers vestiges d'une implantation sédentaire remon-
tent au néolithique, confirmés par un grand nombre de
mégalithes. Durant I'dge de bronze et celui du fer, et jus-
qu’a la période celte (elle était alors aux mains des
Vénetes), I'ile était bordée de camps retranchés. Sa situa-
tion d'avant-poste en fit un point P

de débarquement privilégié pour
les missionnaires bretons, puis de
fagon moins pacifique pour les
envahisseurs normands.

®@ Une histoire maritime

Du Moyen:Age au début du xx¢s.,
elle tombe sous la coupe des
Rohari, qui favorisent sa mise-en
culture puis son 1éle d'avant:port
pour la Compagnie des Indes: Les
hommes sont engagés suriles
navires de guerre ou de com-
merce, tandis que 'agriculture est

Port-Tudy n'est plus
vraiment un port de
péche ; il regoit de
nombreux bateaux de
plaisance, les navettes
entre l'ile et Lorient ainsi
que des bateaux-taxis.

Un proverbe dit : « Qui voit Groix voit sa GJ.:OiX: » Une
allusion aux terribles tempétes dont les générations de
pécheurs gardent le souvenir.

ns
|2-e§7%e Groisillons. Pays natal de Jean-Pierre Cal.loc’h,
potte de langue celtique connu sous le nom de Bleimor,
et tué 4 la guerre en 1917.

Port-Tudy

De 1870 a 1940, Groix fut le premier port frangais
d’armement au thon. Aujourd’hui, I'ancien port thonier
n'accueille plus guére de chalutiers.

Installé dans une ancienne conserverie, 'écomusée de
Tile de Groix présente une intéressante exposition sur

la géographie, 'histoire et Iethnographie de 1lile.

" AT mmantan 1rl 1A

o | St-Tudy (le bourg)
Bourg principal de 1'ile, il groupe ses maisons basses atix

aissée aux femmes. Lorsque les guerres s’achevent, les
10IMmes ne retrouvent pas leur terre pour autant mais

DEUX BELLES PLAGES
L'une s'étale dans la

e consacrent 4 la péche a la sardine et puis au thon. Au arique rocheuse de Port- toits d'ardoise autour de I'église, dont le clocher est sur
Iébut du xx°s., Groix est le premier port thonier de Mélite. La plus vaste de | 1nonté d'un thon de bronze, servant de giroustte.
rance; avec 300 dundees et 2000 marins. Lindustrie de I'le est la plage des -« A Port-Mélite, la vue se développe de la barre d'ftel 2

Grands Sables, unique
plage convexe d'Europe,
avec sa forme d'éperon
qui s'avance dans la mer,

la pointe du Talut.

Locmaria
Ce village aux rues tortueuses, face au grand large, pos-
séde un petit port de péche et de plaisance.

a conserverie — qui avait commencé par les presses 2
ardines: ravitaillant la-marine de guerre et de commerce
- se renforce avec l'amrivée des procédés de stérilisation,
surnissant du travail aux femmes et un débouché pour
> produitde la péche; = - = '

I La vie dans l'ile

- Groix, une anecdote dit que les habitants sont de gros
uveurs de café. Comme cafetiere se dit grek en breton,
n les a surnommeés des « grek »... Autrefois, les
ommes étant absents une bonne partie de I'année, les |

:mmes géraient le quotidien de la famille et la culture | & La plage des Grands
es terres. Les maisons, basses et passées 4 la chaux, sont | Sables est convexe : R
:groupées en hameaux, trés dispersés, Chaquie village | c'est tras rare. Pointe des Chats

osséde son four commun, son
woir, ses fontaines. Pour compléter
's revenus familiaux, les femmes
availlent 4 la conserverie. Aujour-
‘hui, la flotte des dundees a dis-
aru. Seuls quelques bateaux font
ncore la saison du thon, prati-
uant la péche artisanale le reste de
année, a la recherche des especes
obles (langoustines, rougets, bars,
arades...). Pourtant, le thon est resté le symbole de
le : la girouette de l'église du bourg est un thon'!

A Maisons traditionnelles
dans le village de Kerlard.

C'est la partie la plus basse de 1'ile, avec ses rochers qui
tombent en peﬁ_te' douce vers la mer. Belle vue sur la
cOte Sud. Dans la réserve minéralogique, on peut
observer des grenats, des aiguilles de glaucophane
bleue, de l'épidote vert, mais le prélévement est rigou-
reusérment interdit.

Trou de I'Enfer* .

Profondé échancrure taillée dans la falaise, ol la mer

s'engouffre avec violence. Dans ce site sauvage, aride, p

belle vue sur la pointe St-Nicolas et 1a edte rocheuse.

A CONTEMPLER
Au-dela du Trou de
I'Enfer, les falaises qui
encadrent la vaste ria
aux eaux claires de Port-
St-Nicalas.




Vendredi 5 juin
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Musée de la Faience
de Quimper

oA e \/‘an e
Entrez dans I'univers mythique g
de la faience de Quimper
Enter the mythical universe of the Quimper earthenware ~ A U P AY S D E L A

Falence

VISITEZ UNE DES PLUS ANCIENNES
MANUFACTURES FRANCAISES
VISIT ONE OF THE OLDEST FRENCH MANUFACTURES

Les Visites de Chide
Les coulisses de la griée

Nos animateurs vous feront découvrir le
fonctionnement d'une des plus grandes criées de
France aprés la vente du matin : ateliers de mareyage,
zones de pesage et de vente, quai d' ‘expédition, lavage
des caisses... une visite pour visiteurs privilégiés 1

Visite avec guide : 4,80€ durée : 1 heure, du lundi
seulement fe matin

s Agey
La criée cotiere -
Aprés le retour des chalutiers colorés, accompagnés
des goélands varaces, vous pourrez assister & la
vente aux enchéres du poisson et des langoustines
frétillantes. Un moment inoubliable I




Samedi 6 juin

fle de SeiN

Au large de la pointe du Raz, paysage nu au coeur
de récifs a fleur d’eau, Sein est une bande de terre
trés peu élevée, livrée anx embruns et aux tempétes.

Le nom
Le proverbe « Qui voit Sein voit sa fin » évoque les diffi-
cultés de navigation aux abords de V'ile.

Les gens

242 Sénans. L'ile inspira longtemps une terreur super-
stitieuse. Au 18° s., ses habitants vivaient dans un isole-
ment presque complet. Certains étaient pilleurs

d'épaves. Aujourd’hui, ce sont des sauveteurs trés actifs. p

Les hommes sont navigateurs ou pécheurs, les femmes
travaillent de minuscules jardins ou ramassent le goé-
mon. Quelques-unes portent encore le jibilinenn, coiffe
noire de deuil & longs pans, parure traditionnelle depuis
I'épidémie de choléra de 1886.

COMPAGNONS DE LA LIBERATION

Au fendemain de I"appel du général de Gaulle, le 18 juin 1940, les
130 marins et p&cheurs de I'lle de Sein gagnent I'Angleterre. Quand
les Allemands arrivent & Sein, il n'y a plus que femmes, enfants et
vieillards, maire et curé. Pendant plusieurs mois, des bateaux de
péche déposent et embarquent des officiers alliés. Parmi les marins
de I'fle partis pour la Grande-Bretagne, 29 ont trouvé la mort sur les
champs de bataille. Non loin du phare, un monument portant 'ins-
cription Kentoc'h Mervel (« plutbt mourir ») commémore cet épi-
sode. En 1946, le général de Gaulle vint lui-méme remettre 3 'ile la
Croix de la Libération.

EXEMPTES D'1MPOTS
« Vouloir imposer Sein
ou Moléne, déja accablées |
de tous les impots de la
nature, ce serait vouloir
imposer Ia mer, les
tempétes et les, rochers »
déclara Louis XIV. Ainsi,
les habitants de Sein i
furent exemptés d'impéts |+
locaux par Colbert. Ban,

G. Plisson

Le phare d’Ar Men, bati
o sur ['un des récifs de la
chaussée de Sein, groupe

d’écueils s'étirant au-dela

de la pointe occidentale

de l'ile sur prés de 20 km.

Port et bourg

Compter tine journée.

Protégé par d'importantes digues, le village groupe des
maisons blanches aux volets peints, des ruelles étroites
qui ont & peine 1'm de largeur, pour offrir moins de
prise au vent. Sur le tertre proche de l'église, les deux
menhirs fichés cOte 2 cote sont appelés les « Causeurs ».
Le musée commémore des événements survenus pen-
dant la Seconde Guerre mondiale : le départ des Sénans
pour l'Angleterre, 'action des Forces frangaises navales
libres, les campagnes auxquelles ont participé les
Compagnons de la Libération, les pertes de la marine
marchande, 1a lutte anti-sous-marine. Juil.-aont : 10h-12h,
14h-18h ; juin et sept. : 10h30-12h, 14h-16h. 2,30€,

Phare - A la pointe Ouest de lle, ce phare (49 m de
haut) est équipé d'une lampe de 6 kW. Sa portée
moyenne est de 55 km. A gauche, se trouve la minus-
cule chapelle dédiée a saint Corentin, I'évéque qui évan-
gélisa les Geltes de cette région,

Culminant a 1.50 metre au-dessus de l'ocean, lle de
Sein vous propose le charme de son bourg typique et le

dépaysement total

de ses pointes escarpées.

Pendant la traversée, découvrez Ila pointe du Raz,
cherchez du regard les nombreux dauphins habitués de
Ile. Visitez le musée du sauvetage en mer ou encore le
« Jardin de ’Espérance » retragant F'histoire de [ile et de
ses habitants.



Dimanche 7 juin

\ A Le cormoran huppé, noir,
| est facile a reconnaitre :

il se tient.bien droit sur

les rochers.

P B La mouette tridactyle :
fine et élégante, elle a le
bout des ailes noir.

» Goéland argenté.

La réserve
du cap Sizun

ur le flanc nord du cap Sizun, la réserve
S orithologique de Goulien est la propriété
du département du Finistére. Elle concerne
une zone littorale de 25 hectares, sur une lon-
gueur de 2 km et une largeur de 250 meétres.
Elle porte le nom de Michel-Hervé Julien, qui
fut a I'origine de sa création; avec la SEPNB
(Société d‘étude et de protection de la nature
en Bretagne). Toute une portion de falaise,
autour de I'anse de Pors Kanape, est ainsi pro-
tégée des prédations. La zone se prolonge en
mer par une réserve de chasse maritime,

B Les objectifs

Is sont de deux types : protéger les oiseaux et valoriser
leur cadre naturel. L& premier vise surtout a éviter les
raids destructeurs dans les nids et la chasse aux espéces
protégées. Le recensement systématique des couples per-
met d'évaluer I'état de I'espece et de mesurer 'évolution
des peuplements, leur disparition ou, parfois, leur réap-
parition. Un point d’observation est aménagé a ceveffet
sur le promontoire de Beg an Alfiou. Les oiseaux de Ja
réserve se partagent en deux catégories : les nicheurs des
falaises et ceux des pentes herbeuses, Le second objectif
est de préserver la qualité de la lande et de sa végétation,
et de surveiller d'éventuelles pollutions.

B Le milieu naturel

La réserve est composée pour une part de hautes falaises
trés découpées et de rochers qui sont un repaire de

sédum, silene, armérie...), et sont tapissées de lichens
de différentes natures selon la proximité de l'eau. Le
plus spectaculaire est la xanthorie jaune vif;

Plus haut sur la lande, la flore est plus abondante et
épaisse, les bruygres, ajoncs Le Gall et genéts maritimes
prenant le relais des arméries. Cette flore est la plus
menacée puisqu'elle est facilement piétinée en cas de
passage intensif. Les conditions climatiques extrémes
(vents violents, embruns, érosion des pluies) empé-
chent ce type de lande d'évoluer en fourré et la gardent
rase. Lintroduction de moutons permet en outre un
défrichage constant sans perturber les oiseaux.

B Les cycles de reproduction

La position géographique de la Bretagne en fait un
point de rencontre des especes nordiques et méridio-
nales, Le nombre d'espces observées est considérable.
On évalue ainsi 4 135 le nombre d'espéces dites acci-
dentelles, qui ne viennent en Bretagnt qu'occasionnel-
lement. On compte par ailleurs 173 espéces nicheuses
et 90 espces saisonniéres (en migration ou passant |'hi-
ver). Les especes nicheuses commencent 2 fréquenter le
site vers le mois de décembre. Les males arrivent les pre-
miers et repérent les lieux, investissant sotvent les
mémes que |'année précédente. Cette période est
accompagnée de disputes de territoire. Vers le mois de
mars, les positions sont prises et les nids se construisent,
Certaines esp2ces, comme le guillemot, pondent 3
méme la roche. Mais la plupart montent un nid éla-
boré, a base d'herbe et de lichen, de boue et d'algues. La
réserve est ouverte jusqu‘au 31 aoit pour permettre de
suivre tout le cycle de reproduction. La ponte com-
mence tres t6t pour les cormorans (dés février), plus
tard, en mars et avril, pour les autres espéces. Les jeunes
adultes qui n'ont pas atteint l4ge de la nidification se

regroupent en bandes sur le pourtour de la colonie. Les |

oisillons grandiront tout au fil de I'été, pour quitter le
nid aprés la saison. Les goélands, quant i eux, préferent
nicher sur les pentes et dans les anses,

B Des espéces en danger

Le nombre d'ceufs pondus varie d'une espéce 2 I'autre. Le
guillemot, le pingouin torda ou le macareux moine ne
pondent qu‘un ceuf par saison, ce qui les rend d’autant
plus vulnérables. Ces trois espéces sont d'ailleurs grave-
ment menacées en raison des marées noires successives.
L'évolution du paysage menace le crave 2 bec rouge. Ce
corbeau est principalement montagnard. En dehors des
rares couples vus en Bretagne, il vit dans les Alpes, les
Pyrénées et les Causses. Dépendant des landes et des

A Le guillemot de Troil choix pour beaucoup d'oiseaux marins. Les falaises rie pelouses rases pour se nourrir, il déserte peu a peule lit-
a la téte et le dos noirs, sont pas de simples roches dénudées : les anfractuosités tora} breton ot ce type de paysage est en r@ess:oq (l_ en-
le ventre blanc. accueillent de nombreuses especes végétales (isolte, tretien de la lande par les moutons devrait y remédier).

AP A remarquer, sur le
alvaire de Pleyben, le souci
u détail ; costumes, larmes
e la Vierge, assiettes de
ictuailles sur la sainte
tble... 28 épisodes y
gurent, réalisés en trois
mmpagnes de travaux

re 1555 et 1738.

Pleyben**

La grande curiosité de cette localité ou I’

d’excellentes galettes est son i
EXC magnifigu
roissial, élevé du 15° an 17" s, e

on produit
enclos pa-

Eglise*

ENCLOS PAROISSIAL* Ce vaste édifice est dominé par deux clochers dont le plus |
Calvairexx remarquable est celui de droite. Il s'agit d'une tour**
Clest le plus i Renaissance, couronnée par un déme a lanternons.
2 de s, posatit Bretagne. Construit en 1555 L'autre clocher, de style cornouaillais, porte une fleche
gtres _uﬁ)orcha latéral de I'église, il fut déplacé en 1738 gothique reliée 2 la tourelle d’angle par une galerie
prit I'aspect du monument actuel en 1743, Entre- aérienne. A lintérieur, la nef présente une votiteX lam-

temps, de nouveaux motifs vinrent Venrichir : la Cane et brissée du 16>s. : ses nervures et sa remarquable sabliére

sont sculptées et peintes de sujets mythologiques ou

le Lavement des pieds datent de 1650. L'énorme piédes- sacrés. Sont également intéressants : la chaire, le buffet

i Christ (au-dessus des
tal aux portes triomphales met en valeur les person- d'orgue, le groupe du Baptéme du
nages de la plate-forme, qui se détachent sur le ciel en fonts baptismaux) et de nombreuses statues polychromes.
une trés belle ordonnance. Chapelle funéraire N
Cet ancien ossuaire du 16° s, abrite des expositions.

Retable a tourelle dans
cheeur de Pleyben.



ile de Bréhat *

La Bretagne a son paradis, cette petite ile aux ro-
chers roses, tellement agréable a parcourir a pied ou
a vélo puisque les automobiles y sont interdites.

Lundi 8 juin

. Longue
de 3,5 km et large de 1,5 km, Bréhat est située faceAa la
pointe de I'Arcouest. Elle est constituée de deux’ iles,
réunies au 18° s. par un pont dii a Vauban. Trés) décou-
pée, la cote est entourée de 86 flots et récifs. Bréhat est
plus souriante dans le Sud, plus sauvage dans le Nord.

P

Celui de la butte Saint-Michel fut détruit par la foudre en 182
La Marine nationale construisit en 1861 un nouveau sémapho
dans I'tle nord, qui fut surélevé en 1898 puis agrandi en 197
Cest lui qui veille 3 la sécurité des navigateurs.

La navigation est difficile autour de 'archipel, et Bréhat comp
deux phares en plus de son sémaphore : le Rosédo et le Paon.

LA CHAPELLE SAINT-MICHEL a

A 33 m au-dessus du niveau de la mer, la butte Saint-Michel sur-
plombe un panorama qui évolue suivant la marée et la lumiére.
Depuis le calvaire, on distingue au moins 5 clochers, et les
feux de 12 phares une fois la nuit tombée. Peinte en blanc et
couverte de tuiles rouges, la chapelle permet aux navigateurs de

se diriger dans Parchipel.

LE MOULIN A MAREE v




PRIX du VOYAGE

Le prix du voyage en chambre double s’éléve a 1345 euros,

Mille trois cent quarante- cing euros. Ce prix comprend I'hébergement, les repas (avec un
quart de vin ou une biere ou une eau minérale ainsi qu’un café au déjeuner), les guides, les
taxes de séjour, le transport et les pourboires (y compris celui du conducteur).

En ce qui concerne les chambres individuelles, trois hotels sur quatre sont en mesure d’en
proposer moyennant un supplément de cent quatre- vingt dix- sept euros, (197) mais a
Pouldreuzic, a 'hétel Breiz Armor, il faudra partager une chambre twins.

Un acompte de 445 euros devra étre versé avant 5 janvier 2015, en raison de 'obligation de
verser des arrhes aux différents prestataires,

Le solde devra étre versé avant le 5 avril 2015.

Observations
Se munir de la CNI ou d’un passeport (liaisons maritimes Groix, Sein)

Se munir de bas de contention en raison de la longueur du voyage vu la distance entre la
Bretagne et I’Alsace, d’un anorak et de chandails 1égers (fraicheur en soirée en bordure de
mer) ; des chaussures avec semelles a relief pour se promener dans les falaises de la réserve
du Cap Sizun ou a la Pointe de Van, des lunettes de soleil et un couvre-chef, enfin un maillot
de bain pour les plus courageux.

Recommandations

Ne pas reproduire ce fascicule qui reste a usage interne du Club Vosgien de Colmar ; je n’ai
pas sollicité d’autorisation aux éditeurs pour reproduire photos et descriptifs.

Pour tous renseignements particuliers :
Tel Jean DEUBEL, de préférence en soirée 03 89 47 89 46
Remarque

Le Club Vosgien de Colmar a souscrit aupres de la MAIF un contrat spécifique pour ce voyage
3 but culturel. Cette assurance ne couvre pas le déces subit d’un proche ou un accident
brusque de santé; en cas d’annulation tardive, les organisateurs restitueront la participation
apres avoir réglé les différents prestataires.
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Voyage en Bretagne 2015

Du 31 mai au 9 juin 2015
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A retourner a Mile Danielle DESMOULINS — tél. 03 89 27 04 18

4, rue du 2 février - -68920— WINTZENHEIM avant Je 5Janvier 2015

J© SOUSSIBNE(@).eureueneesemsnessrresmmerssesssssessesssssonsmssmssrssemsrssessss s s s o s

DEIMEUIANT 3 wevreecermrseemesarsersrssasecssreesmasare et cassssas emsasasass sessasasssnasasssatosasscases

TEIEPNONE oveeecueeemmsceassssssss e s ra s s rb s s s am s s

Participerai au voyage en Bretagne organisé par Jean DEUBEL et Danielle Desmoulins.

Je SErai AaCCOMPAGNE PAIT wuuwvuremsnrserecsseasessmssmsassss s s s e

Je souhaite une chambre 3 lits séparés

Je souhaite si possible une chambre single

Je verse un acompte de 445 euros X ... (nbre de personnes) = ..oveeeens Euros,
Avant le 5 Janvier 2015

Par chéque libellé au nom de Mile DESMOULINS — Club Vosgien — Colmar —

Je m’engage a régler le solde avant le 5 Avril 2015, sans rappel des organisateurs.



