
T U T O R I E L

P A N I E R  L A P I N

Léa PASQUIER Art-thérapeute et praticienne de médiations artistiques

Bouteille ou brique de lait/jus (1 par panier)
Paire de ciseaux
Peinture et/ou feutres
Laine ou papier fin
Agrapheuse ou perforatrice
Cordon OU ruban OU fil de fer OU carton souple

Vous allez avoir besoin de :

06 85 64 25 87 contact@leapasquier-artherapie.fr



Étape 3

  

  

Étape 1
Dessiner les contours du lapin (sans
oublier les oreilles) sur la bouteille
et la découper.

À  l'aide de feutres ou de peinture,
dessinez lui :
- des yeux
- un nez
- une bouche
- des moustaches,
- des pattes
... tout ce que vous voulez !

Étape 2
Ma bouteille est déjà blanche. Si
ce n'est pas le cas de la votre, vous
pouvez la peindre en blanc, gris,
marron... La couleur qui vous plaît
pour votre lapin !



  

  

Étape 4

enroulez là autour des dents
d'une fourchette

passez un fil entre les dent du
milieu pour faire un nouer le tout

coupez la laine au niveau des
dents extérieures de la

fourchette

Si vous avez de la laine : 
1.

2.

3.

Ajoutez lui une queue !

Si vous n'avez pas de laine, une
simple boule de papier fera très

bien l'affaire !



agrafez-le
percez le panier et passez-y
votre fil

Prêt(e) pour la récolte?
Presque !
Il ne vous reste plus qu'à ajouter
une anse à votre panier.
 
Pour cela prenez un cordon, un
ruban, une bande de papier, un
fil de fer... ce que vous avez !
Pour le fixer, deux options :

1.
2.

 
Et... TADAAAM !

J'espère que ce tutoriel vous a plu !
Je vous invite à le partager autour de vous.

 
Si vous êtes fier(e) de votre création, envoyez-moi une photo !

Avec votre accord, je la publierai sur les réseaux.
 

À bientôt !

  

  

Étape 5


