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La Chapelle-sur-Erdre

En trotinnette pour la bonne cause

Laure Jandet aime relever des défis.
L'an dernier elle finalisait son projet
« Essen-s-tielles », en parcourant
1 000 km a bicyclette, reliant La Bau-
le & Hendaye, sa fagon de soutenir
une action sociale et solidaire.

Contaciée par Jean-Paul Lucas,
délégué de la région pour 'ONG
Actions Humanitaires, elle va s'appré-
te a relever un nouveau défi. « Suite &
mon premier projet, Actions Huma-
nitaires a trouveé que j'étais en cohé-
rence avec leurs valeurs », explique
la baroudeuse.

Le train et la trotinnette
pour parcourir I’'Europe

« J'aime I'idée d’aller au-devant des
gens. Dans ladémarche d’«Essen-s-
tielles», je serai 'ambassadrice de
I'organisation. Le but est de présen-
ter 'ONG, de rendre compte de la
finalité de son action et de promou-
voir les déplacements doux », préci-
se-t-elle. Laure Jandet voyagera par le
train et... en trottinette dans les villes.
« Le train permet de faire de belles
rencontres, de s’informer, d’échan-
ger sur les idées essentielles et de
partager dans un monde-ou l'on a
tendance a se renfermer. »

Actions Humanitaires a envoyé plus
de 4 800 m3 de matériel médical,
paramedical et scolaire dans 21 pays,
cette année. C’est d’abord a destina-
tion de I'Ukraine gue des conteneurs
ont été acheminés. Vers la fin de
l'année, ce sera vers le Congo, le
Togo et le Sénégal.

Laure part aujourd’hui de Nantes et

Jean-Paul Lucas et Laure Jandet
reperent les villes étapes du circuit.
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s'arrétera a Berlin, Varsovie, Kiev,
Tchernivisi et Storojynets. C'est dans
ces deux derniéeres villes d'Ukraine
que du matériel médical a éié envoye
recemment. Le retour se fera par
Vienne, Strasbourg et Marseille, ou
réside Jean-Michel Temmos, prési-
dent de 'ONG. L'arrivée & Nantes est
prévue le 12 aodt.

Actions Humanitaires recherche,
de fagon urgente, de nouveaux
locaux dans la région nantaise, pour
stocker le matériel.

Pour suivre son périple : htips ://
www.facebook.com/essenstielles.



