
100km « off the Tof » – 25 juin 2017
Bulletin d'inscription - « 100km Ekiden » (5x20km)

Nom de l'Equipe
Merci de souligner le
NOM du capitaine d'équipe

Relayeur 1 : Prénom Nom
(km 0 à 20)      Année de naissance

Relayeur 2 : Prénom Nom
(km 20 à 40)    Année de naissance

Relayeur 3 : Prénom Nom
(km 40 à 60)    Année de naissance

Relayeur 4 : Prénom Nom
(km 60 à 80)    Année de naissance

Relayeur 5 : Prénom Nom
(km 80 à 100)  Année de naissance

Préférences concernant le ravitaillement :
Merci de noter ci-dessous le nombre (entre 0 et 5) de relayeurs intéressés par les différents 
produits susceptibles d'être disponibles aux points de ravitaillement,

__ eau plate __ sirops __ eau gazeuse __  coca-cola

__ oranges __ bananes __ raisins secs __ abricots secs

__ emmental __ camembert __charcuterie __ pain

__ « tucs » __ bretzels __ pain d’épices __ biscuits sucrés

__ sucre

_____________________________________________________________________________

Pour vous inscrire :
(1) Remplir le présent bulletin, le signer et me l'envoyer avant le 15 juin 2017

à l'adresse suivante : Christophe Henriet, 2 rue du pré du château,
57220 Varize-Vaudoncourt, accompagné d'un chèque de 25 € (ordre : C. Henriet)

(2) M'envoyer un e-mail, à l'adresse hermagot@gmail.com, pour me faire un petit coucou 
amical, m'informer de votre inscription ET me communiquer une photo d'équipe, ou à 
défaut 5 photos individuelles des relayeurs (format jpg, gif ou png). Cette (ces) photo(s) 
sera (seront) insérée(s) dans le « Trombi des Zamis ».

Signature1 
du capitaine

d'équipe

1 La signature du bulletin d'inscription par le capitaine d'équipe vaut acceptation du règlement par 
les cinq relayeurs de l'équipe

mailto:hermagot@gmail.com

