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sont des chemins de randonnée qui valorisent le
patrimoine local. Amoureux de la marche, de la nature,
mais aussi de |'histoire, chacun peut emprunter ces
sentiers et découvrir des sites remarquables, graceala
présence de bornes explicatives. A découvrir aussi

les sentiers d' Angoulins, Aytré/LLa Rochelle, Chéatelaillon-
Plage, Dompierre/Mer, Esnandes, La Jarne, Lagord,
Marsilly, L'Hourmeau, Nieul/Mer, Périgny, Salles/Mer.
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